:—.

P Ty

| Alberto Felisberto Cupane = £ A

| :

i %

! KL
4

:

| |

‘:

f

;. 4

T W U T e i e S e
n

AN

Programa
Actualizado




canned py Camoscanner




canned py Camoscanner




canned py Camoscanner




e 0: Introducao ao Estudo
¢ da Fisica

-----------------
........................
...................
...................

‘e matéria
10S propostos

--------------------

1: Estrutura da Matéria ... ... ..

cao
mo e molécula
s intermoleculares e dimensao
s e R SR
riedades gerais da matéria

........................

.........................

no estado da matéria . ... .. ..
nto Browniano, forca de adesao,

e capilaridade
10S propostos

................
................

2: Cinematica

...............

........................

aterial, sentido do movimento,

de e suas unidades

.........................

canned by CamScanner

...............

mento progressivo e retrogrado . . .

1ento Rectilineo Uniforme (MRU) .

29

35

B
UnifBETe. .. oM e« i v 3 r 8 38
Movimento Uniformemente Variado . ... 41
Aceleracao do movimento
rectilineo uniformemente variado . . . .. 42
Lei e grafico da aceleragdo no MRUV .. 43
Queda livre dos corpos «.oc.c. .o 47
Movimento Rectilineo Uniformemente
Acelerado (MRUA) o it 43
Exercicios propostos & it i 49
Unidade 3: Dindmica . .. e sniis s St 54
Conceito de forca e a Primeira
Lelde Newton ... . . 0 R 54
Segunda Lei de Newton v ... ... ... ... 56
Forca de Gravitacido Universal ....... 58
Forca da gravidade e peso de um corpo 60
Forca eldstica . . SRS NERE T o) o 61
Terceira Lei de Neswteli s oo oo voiis i3 62
Aplicacdo das leis de Newton ........ 63
Forea de atritold S« v e i 64
Exerciciqs praflostos sy . Livgh ein v s o 4 67
Unidade 4: Trabalho e Energia ......... 70
Traballie mecaniEar. SRt o Wy wm e 70
POIBREIA .. .. o R S e SO 02 55 R 5 s 2
Energia e tiposde energia @ ... ..o ... . 74
Energid CInetitas e Coa e N Tz
Enérgia potencialis RSB e L, Ly 76
Principio de conservacao da energia ... 79
Rendimentol 45 Aaba B b bu e 81
Exercicios propastol!, WL G50 & el 84
Tabela de ubidadles (8. S . 0. 87
Soluctés, Jonimt, (T | R 88
Bibliografia S5 S SEER . oL S 96

NGRS SEACES S 5 SRS PR U BN S E



canned py Camoscanner




| UNIDADE 0

- foram constituindo as varias ciéncias actualmente existentes, dentre 4. A contribui¢dao do Homem no
 elas a Fisica que, por si 56, aglutina grande parte desses conhecimentos,  dinamismo da Palurezs. (RS
t A Fisica € uma ciéncia moderna que procura desvendar alguns si:;) s;:l;};ret:;nsxi):lgv:rﬁobep;cé:
 dos mistérios da.Natureza, muitos dos quais sao regulados por um Ecio, M o s
determinado conjunto de leis. Isto ¢, para cada evento ha pelo menos  esta afirmacio indicando 3
uma causa possivel de determinar. Os eventos que caracterizam o  argumentos que sustentam
" dinamismo da Natureza sio designados por fenémenos. a afirmacao e outros 3 que
A Fisica preocupa-se em desvendar os chamados «fenémenos ~ Poem em causa a veracidade
fisicos» — aqueles que ocorrem sem que haja mudancas nas proprie- (R
dades dos corpos, isto ¢, aqueles que nio originam o surgimento de
- novas substancias.

As figuras que se seguem dio-nos uma indicacio de alguns des-
tes fenomenos:

Y
£

O movimento de um avido, a queda de um corpo, a formacio do arco-iris. o mov
Seol sao fenomenos fisicos.

imento dos planetas em torno do

A Quimica, por exemplo, estuda os fenomenos que ocorrem com
mudanca nas propriedades dos corpos, isto ¢, aqueles fenomenos

que dao origem a novas substincias — sio os chamados «fenomenos
quimicos».

Corrente de electroes

cinzas

#a de zinco
ponte salina

A combustao da madeira, a producio de energia eléctrica atraves d

as solucoes aquosas, a formacao da ferrugem sao

O estudo de fenomenos fisicos tem contribuido para a explica-
'dos eventos que ocorrem na Natureza e, também, para melhorar
z*— do Homem. Isto ¢ ilustrado pelo uso de maquinas simples,
J, por exemplo, o machado, a alavanca, a faca, as roldanas, os
0s inclinados, etc., e outras mais complexas, como o camiao, a
leta, o carro, o avido, o barco, o navio, etc.
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Por exemplo, o cientista italiano Galileu Galilei descobriu as leis
da queda dos corpos deixando cair diversas esferas da Torre de Pisa,
medindo e comparando o tempo da sua queda. Assim, podemos con-
cluir que as observacoes e as experiéncias sao fontes de conhecimen-
tos. cientificos. Estes conhecimentos obtém-se quando determinamos
as causas do que observamos.

O método experimental é composto pelas fases que a seguir
enumeramos e descrevemos de uma forma resumida:

1. Determinacao do fenomeno a estudar — Nem sempre ¢ facil.
Determina-se nesta fase o que pretendemos explicar.

2. Recolha de dados relativos ao fenémeno determinado em 1 -
O que é que influencia o nosso fenémeno?

3. Analise dos dados recolhidos no nimero anterior — Como
estao relacionados os factores do nimero anterior?

4. Formulacdao da hipdtese — Tentamos responder a pergunta
feita em 3.

5. Verificacao da hipotese — Em que medida a nossa resposta €
correcta?

6. Conclusao — Podemos encerrar o estudo? De onde recomeca-
mos? O que aprendemos ao longo do processo?

As fases acima enumeradas do método experimental vao ficar
cada vez mais perceptiveis a2 medida que for progredindo no estudo
da Fisica.

Grandezas fisicas

Alguns fenémenos sao captados directamente pelos nossos senti-
dos e outros nio. Por exemplo, conseguimos acompanhar com a vista 0
movimento dos navios no mar, o movimento dos carros na estrada,
escutamos o chilrear dos passaros e outros ruidos ao nosso redor, senti-
mos o cheiro e sabor da comida nas refeicdes, por um lado. Por outro
lado, ndo nos apercebemos, sem a ajuda de um instrumento, do campo
magnético criado por um iman e nem de ultra-sons provenientes de
determinados emissores e, por isso, dizemos que estes fenomenos sao
captados indirectamente pelos nossos sentidos.

Em ambos os casos (fenomenos captados directamente ou indi-
rectamente pelos nossos sentidos) precisamos de associar numeros a
determinadas propriedades fisicas, isto €, necessitamos de realizar
medicoes. Por exemplo, nos casos acima mencionados, precisamos
de associar um numero a velocidade do navio, a visibilidade do
observador, a intensidade do som emitido pelos passaros e a intensi-

dade do campo magnético.
O processo de associar numeros a propriedades fisicas chama-se

medicdo.
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A famosa Torre de Pisa, onde
Galileu realizou as suas expe-
riencias sobre a queda dos

COTpOS.

Galileu Galilei (1564-1642)
cientista italiano que estabele-
ceu o método experimental.

As descobertas com base no
método experimental permi-
tem a exploracao do universo.




Um fotografo usa o Teodolito
para medir o angulo e fazer
alinhamentos.

5. O que ¢ uma grandeza fisica?

6. O que significa «medir uma

Uma propriedade fisica que nos medimos, isto €, a qual nos
associamos um numero através de um processo bem definido,
chama-se grandeza fisica.

A medicio ¢ fundamental para se obter conhecimento na ciéncia c
uma grandeza fisica pode sempre ser medida. Medir uma grandeza ¢
comparar essa grandeza com outra tomada como unidade. Assim,
dizer que o comprimento de uma mesa € de 5 m significa que o com-
primento medido ¢ 5 vezes maior do que o comprimento de 1 m. Isto
também mostra que o resultado de uma medi¢ao € um numero ¢ uma
unidade.

Em resumo, podemos dizer que 0 processo [ cansioic em
comparar duas grandezas fisicas da mesma espécie. Neste processo, a
grandeza a ser medida é comparada com outra tomada como padrao,
designada por unidade de medida ou simplesmente T antican-

grandezan? do-se quantas vezes a unidade esta contida na grandeza a ser medida.
Indique, das grandezas que se seguem, as fisicas:
Grandeza - Fisica Nao Fisica Grandeza Fisica Nao Fisica
Velocidade Utilidade
Cardcter Massa
Volume Estado de conservacdo
Valor de estimacdo Beleza
Amor Comprimento

Classificacao das
grandezas segundoa

canned by CamScanner

E possivel concluir do quadro acima que em geral as grandezas
podem ser divididas em fisicas e nao fisicas. Sao exemplos de grande-
zas nao fisicas as «palavras» investigadas no estudo de linguas, factos
e eventos historicos usados no estudo da Historia, beleza, emocao,
alegria, amor, cortesia, e outros valores da nossa cultura.

As grandezas fisicas classificam-se de dois modos: segundo a
obtencio e segundo a definicao.

Fundamentais: obtém-se directamente.

Obtencao
Derivadas: obtém-se relacionando uma ou mais
grandezas.

.

L

Vectoriais: precisam de mais de um elemento
paraasua caracterizacao.

Definicéo < Representam-se por vectores.

Escalares: caracterizam-se apenas por um numero

e uma unidade.



1. Grandezas e unidades:

Fundamentais: comprimento (metro — m); massa (quilograma —
kg); tempo (segundo - s).

Derivadas: forca (Newton — N); velocidade (metro por segundo —
m/s).

Volume: (metro ctibico — m?).

Vectoriais: forca; velocidade; acelaracio (metro por segundo ao
quadrado — m/s?).

Escalares: massa — volume — tempo.

2. Na natacao a velocidade de um nadador pode chegar até 7,2 km/h. Aqui a grandeza fisica em
questao é a velocidade que mede a rapidez do nadador. A unidade usada foi 0 km/h (quilome-

tro por hora).

3. O organismo humano demora de 6 a 8 h para digerir uma refeicio. A grandeza fisica medida

foi o tempo e a unidade usada foi a hora.

— R R AR S AT T T R e R

E muito comum existir uma confusdo entre o que ¢ uma gran-
deza fisica e o0 que é uma unidade fisica.

deza fisica: ¢ tudo aquilo que pode ser medido, como, por
plo, o comprimento, a massa, 0 tempo, a velocidade, a area, o
ne, a forca, etc.

Sistema de Unidades

O objectivo de um Sistema de Unidades é escolher um numero
minimo de grandezas (grandezas fundamentais) a custa das quais se
podem exprimir todas as outras grandezas (grandezas derivadas) e
definir as suas unidades.

Para tornar as medicdes mais comodas, todos os paises do
mundo procuram utilizar o mesmo sistema de unidades designado
«Sistema Internacional de Unidades». Veja o Anexo, pagina 87, para
se familiarizar com as unidades usadas no Sistema Internacional e
noutros sistemas.

As unidades do Sistema Internacional de Unidades formam um

sistema absoluto de unidades, o que significa que as trés unidades
basicas escolhidas sao independentes do local onde as medicdes sao

efectuadas.

%
SR
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Grandeza | Unidade S.1.
Comprimento|metro(m)

Massa quilograma(kg;

Tempo segundo(s) |
Temperatura |Kelvin(K) |
Velocidade |m/s i |
Aceleracao  |m/s*

Forca  |Newton(N)

Trabalho Joule(J)
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da um pedaco de um papel até a menor parte possivel. Prova-
parou de dividir o pedaco de papel quando ainda era possivel

por meio de um instrumento especial. Nao importa!

 essencial € que esta actividade sugere que ¢ possivel dividir o
1 qualquer outra substancia até a pequenissima porcao, a par-

ual se continuarmos a divisao deixamos de ter a substancia

) facto do papel existir no mundo inteiro por porcoes e isto
er com toda a matéria leva-nos a concluir que uma das pro-
gerais da matéria ¢ a descontinuidade, como veremos mais

, quando abordarmos as propriedades gerais da matéria.

\ menor porcao da substincia que ainda mantém as proprieda-
 substancia recebe o nome de atomo.

OT por¢ao da substancia que ainda mantém as pro-
ubstancia.

ntarmos dois, ou mais atomos, obtemos uma outra particula
‘molécula. As moléculas de dgua, ferro e vidro sio as meno-
es de dgua, ferro e vidro que ainda mantém as propriedades
ferro e vidro.

«molécula» é uma palavra latina que significa «massa
na». As moléculas de diferentes substancias diferem em dimen-
natureza mas sio todas muito pequenas. Por isso cada corpo
m niimero extraordinariamente grande de moléculas.

s moléculas de uma’substancia sao exactamente iguais. Isto
L uma excepcao pois na Natureza, entre todos os corpos existe
diferenca. Nio existem duas pessoas exactamente iguais,
trario a mae ndo poderia distinguir as suas gémeas. As frutas
de uma mesma darvore sao bem distintas.

€ possivel encontrar dois graos de areias exactamente iguais.
garrafas de refresco ou cerveja que se fabricam a partir de
molde se forem submetidas a medicao das suas caracteris-
dao resultados diferentes. Mas isto nao acontece com as
de uma mesma substancia: elas nao sao distinguiveis.
éculas sao constituidas por atomos. Por exemplo, uma
e oxigénio ¢ composta por dois dtomos iguais, enquanto
lécula de dgua ¢ composta por trés dtomos: um de oxige-
le hidrogénio. Os dtomos sao particulas ainda mais peque-
 particulas elementares. -

R T e
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Modelo planetario do atomo.

Moléculas de dgua.

15
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Moléculas sio como bolas
arrumadas numa caixa: entre
elas existem espacos.

L. Descreva duas experiéncias -_"lanEf de & corpo
que ilustrem que a matéria L a hipétese (hipotese
¢ constituida por particulas F: plausi actos 1 amente adoptada com
separadas por espacos. A A il ST :

0 COrpo aumenta ¢

® que 0s corpos nos

[Uenas que nao as

1a e observe como

‘para colorir outra
ndo copo, muda

observe como a
[Ceiro copos.

sar da sua colord-
1ta esta distribuida
a quantidade c_it‘
. pequena por¢al
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Ay

estado liquido, o corpo nao tem forma definida
lume proprio. As moléculas neste estado tém
de coesao que nos solidos e, por isso, elas se des-
Esta € a razao para que os liquidos adquiram a
lente em que se encontram.

estado gasoso, o corpo nao tem forma nem volume
gases, as moléculas movem-se livremente e com

no estado da matéria

mudancas que ocorrem no estado da matéria
fusio, solidificacéo, vaporizacio, condensacio e

ssagem do estado solido para o estado liquido. A
quando um corpo recebe calor. Este calor aumenta
> de vibracao das moléculas. A uma determinada
as particulas do sélido vibram com tanta intensi-
im a vencer a forca de coesao e o corpo passa ao
‘ada substancia tem a sua temperatura caracte-
30 a uma determinada pressdo que se chama

¢ a passagem do estado liquido para o estado
se resfria um corpo, as suas moléculas vibram
determinada temperatura as substancias liquidas
1 s6lidas porque a forca de coesdo aumenta e
ar diminui essa temperatura. O ponto de
gual a temperatura do ponto de fusdo dessa

ssagem do estado liquido para o estado

rrer por evaporagao (passagem lenta e espon-
gp a temperatura, ventilagao e superficie de

s
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quu]_do Gasoso
Diferentes estados da agua.

4, Quais sao os trés estados

em

que € possivel encontrar a

matéria?
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O fenomeno da difusdo estd presente quando o oxigénio penetra
no organismo dos animais através da pele ou quando as substincias
nutritivas passam ao sangue através das paredes do intestino.

O grau de agitacdo das moléculas de um corpo ¢ medido pela
sua temperatura; esta ¢ medida através de um termometro, sendo o
grau a unidade de medida.

Este conceito de temperatura permite explicar porque € que a
difusdo é mais rapida quando a temperatura ¢ mais elevada. De facio,
se a temperatura aumenta € porque aumentou a agitacao das molécu-
las, 0 que facilita a ocupacao dos espacos intermoleculares pelas
moléculas de outras substancias.

A adesao ¢ a propriedade da matéria pela qual se unem duas
superficies de substancias iguais ou diferentes quando entram em
contacto e se mantém juntas por forcas intermoleculares. Nestes ter-
mos, a adesdo é também conhecida por adesividade. E gracas ao
fenomeno de adesao que podemos escrever com giz ou caneta no
quadro e com esferografica ou ldpis no papel. As colas sao exemplos
de substancias que facilitam a existéncia de forcas de adesao. A forca
de adesao também pode ser ilustrada quando humedecemos dois
pedacos de papel e juntamo-los, pois observa-se que ¢ dificil voltar a
separar 0s mesmos pedacos.

A coesdo ¢é distinta da adesdo. A coesdo é a forca de atraccao
entre particulas adjacentes dentro de um mesmo corpo, enquanto
que a adesdo € a interaccao entre as superficies de corpos diferentes.
Nos gases, a forca de coesdao pode observar-se na sua liquefaccao que
resulta da producao de forcas de atraccao suficientemente grandes
para produzir-se uma estrutura liquida. Nos liquidos, a coesao reflec-
te-se na tensdo superficial e também na transformacao de um liquido
em sélido.

'Em Fisica, chama-se capilaridade a propriedade dos fluidos de
subir ou descer em tubos muito finos. Esta capacidade de subir ou
descer resulta da capacidade de o liquido molhar ou nio a superficie
do tubo.

'Quando um liquido entra em contacto com uma superficie solida
ca sujeito a dois tipos de forcas que actuam em sentidos contrarios:
a de adesdo e a forca de coesdo. A forca de adesao tem a ver
finidade do liquido para a superficie solida e actua no sentido

o molhar o solido.
rca de coesdo tem a ver com a coesdo do proprio liquido e
sentido oposto. Se a for¢a de adesao for superior a de coesio,
ai interagir favoravelmente com o solido, molhando-o.
uperficie sélida for um tubo de raio pequeno, como um
dro, a afinidade com o sélido ¢ tao grande que o liquido
pilar. No caso do mercirio, acontece 0 contrario, pois
afinidade com o vidro (a forca de coesdo ¢ maior). O
capilaridade pode ser facilmente observado nos can-
6leo: repare que na torcida do candeeiro so contacta o

9;

10.

1L,

Porque é que existindo um
espaco vazio entre as molé-
culas, estas nao se separam
de vez?

Ao dividirmos um corpo
em duas partes e voltando a
aproximar os seus pedacos,
estes ndo se unem. Porqué?
E porque isto acontece na
plasticina?

O que é que mantém O
espago vazio entre as molé-
culas?
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1. Um passageiro efectua a tra-
vessia Maputo-Inhaca, numa
1 avioneta, em linha recta.

a) Qual ¢ a trajectoria do
passageiro?

. b) Indique dois corpos em

1 relacao aos quais o passa-

| geiro estd em repouso.

! ¢) Indique dois corpos em
relacdo aos quais o passa-

i geiro estd em movimento.

2. Num dia festivo, um aviao,

que largava para-quedas,
. deixou cair uma caixa de
| panfletos alusivos a data.
il Desenhe a trajectdria da
‘ caixa para:

| a) O piloto.
1 b) Um observador na Terra.

3.a) Quando é que se diz
que um corpo esta em
repouso?

b) Quando é que se diz que
um corpo estd em movi-
mento?

4. a) Dé exemplos de trés cor-
pos em repouso, indi-
cando o referencial.

b) Dé exemplos de trés cor-
pos em movimento, indi-
cando o referencial.

5. O que é trajectoria?

26
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Introducao

Todos os dias podemos observar €Orpos que se deslocam gy &
diferentes direccoes e sentidos. Corpos que depois de se dcslocmem
acabam por parar. Por exemplo, pessoas que s€ deslocam, mais on
menos apressadas, para os seus locais de trabalho; avides que se il
fazem a pista para levantarem VoO0; Carros €m MOVIMENIO numg S
estrada; etc.

A cinemadtica ¢ a parte da mecanica que estuda o movimento, sem se preo
com as causas desse movimento.

Na cinematica, a Fisica preocupa-se em descrever o0 movim
do corpo: quando ¢ que iniciou o movimento estudado? Que velg
dade tinha o corpo quando iniciou a contagem do tempo? Qual
sentido da deslocacio do corpo? Como varia a velocidade dura
observacio? Qual é a trajectoria do corpo? '

Repouso € movimento

e Maputo. Para todos nds, es
0 Antonio estd em movimen
cao a estrada, as drvores e :
pelas quais o carro vai pass:

e em relacio aos outros pa
O exemplo do Anto

O carro em que
casas € as arvores

linha-ferrea. |
em movimes



A mudanca de posicao do corpo em relaciao a outros corpos 6.
chama-se movimento mecéanico.

Um passageiro estd sentado

num autocarro a 60 km/h

Os corpos em relacdo aos quais decidimos se um outro corpo ~ Argumente que:
estd ou ndo em movimento sio designados «corpos de referéncia» ) O passageiro esig en
ou «referenciais». Muitas vezes tomamos como pontos de referéncia repouso.
acidentes geograficos, edificios, postes, etc. Tais elementos estao liga- D) O passageiro esta em
dos a Terra e acompanham a Terra no seu movimento, recebendo, movimento.

por isso, o nome de sistemas ligados a Terra. Por exemplo, as nossas ¢) O autocarro estd em
estradas possuem marcos quilométricos cujas distancias sao contadas e

em relacao a um ponto arbitrariamente escolhido como «marco
zero». Na Estrada Nacional n.° 1 (EN1) que se estende de Maputo a
Cabo Delgado, o marco zero esta em Maputo.

Em geral, numa experiéncia de Fisica, usa-se como referéncia
um sistema ligado as paredes do laboratorio em que esta sendo reali-
zada a experiéncia; um tal sistema recebe o nome de sistema de labo-
ratorio.

d) O autocarro estd em
movimento.

A igreja da Polana e a estacao dos caminhos-de-ferro, em Maputo, sao pontos de referéncia para os turistas.

* Repouso: um corpo estd em repouso em relacdo a um dado 7-a) O movimento ¢ relativo.
. £ . ey = g?
sisterna de referéncia, quando a sua posicdo em relacdo a esse o \
: g . b) Em Fisica tém sentido as
sistema de referéncia nao varia com o tempo. = ,
A ; % y AR frases: «o avido esta em
* Movimento: um corpo estd em movimento em relacao a um FepoE D ek, 2914
dado sistema de referéncia, quando a sua posicao em relacao a em movimento»?

esse sistema de referéncia varia com o tempo. Justifique.

8. O que é um referencial?

ClaSSificagao dos movimentos 9. Um menino estd sentado

durante a aula de Fisica.

Os movimentos podem ser classificados segundo a trajectéria, ~ Indique um referencial em

sentido do percurso e segundo a variacao do médulo (valor numérico) rd"f‘gi‘{ ao qual o menino
da velocidade. estd em:

a) Repouso.
b) Movimento.

* Segundo a trajectéria, o movimento pode ser circular, rectili-
neo, helicoidal, parabolico, etc. Por exemplo, a trajectéria dos
planetas ¢ eliptica enquanto que a dos cometas € parabolica e a
da Lua é helicoidal. Ja o movimento da queda de um corpo € rec-
tilineo.
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percorre durane 0

movimento. A trajectd ﬁo a sua configy

geométrica,

v,=20 m/s

Um corpo em queda descreve uma Trajectoria
trajectoria rectilinea. o

10. Um condutor esta a dirigir o
seu carro a 50 km/h. Indique
um referencial em relacio ao
qual o condutor estd em:

a) Repouso.
b) Movimento.

11. Dois carros A e B movem-se
a mesma velocidade numa
auto-estrada rectilinea, um
atrds do outro, separados
por uma certa distancia.
Indique o que é verdadeiro
ou falso.

A. O carro A estd em movi- .
mento em relacdo ao
carro B.

. O carro B estd em movi-
mento em relacdo ao
carro A.

O carro A estd em
repouso em relagdo ao
carro B.

. Os carros A e B ndo estdio
em movimento. :

ymscanner
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UNIDADE 2

15 Um carro movimenta-se a

90 km/h, numa estrada POSiQéeS, esm -
rectilinea, Use o referen mrcorﬂdos mr ] 1

clal estrada ¢ uul!qm' as

posicoes do carro, em g

lometros, nas primeiras A posigio em ques

cinco horas vacido (t = 0 s) chama-se po
enquanto | que

‘|'n|'(||u' € que no aviao | g e "q“(_.la - ,,

llnmnx que se move a k‘l” ‘h;"“;““‘. Pﬂﬂcau n‘““”‘

B0O km/h no ar, o passa-  CNITE as posigdes final ¢ inl

geiro nado sente nenhum

desconforto, enquanio que

na Terra, num carro que se

move a 160 kim/h, se senic
inseguro?

Assinale com V quando a
alirmacio ¢ verdadeira ¢
com F quando ¢ falsa

De um avido deixa-se cair
um objecto. Para o piloto
a trajectoria do objecto ¢

A. Uma recta,

B. Uma parabola

C. Uma hipérbole.

D. Uma circunferéncia,

1. Um movel parte do ponto «0 m», ‘ '
sentido do movimento, parando na po

S0 f
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UNIDADE 2

19. Calcule as velocidades dos Como curiosidade veji elocidades atingidas por:
corpos abaixo indicados:

a) Um atleta que percorre
2 dm em cada segundo
(em km/h).

b) Um carro que percorre
2 km em cada minuto
(em kmv/h).

) Um ciclista que percorre
25 m em cada 6s (em
km/h).

d) Um camido que percorre
36 km em cada 30 minu- ;¢ <n1
R Girafa: 50 kmvh ﬁ‘-;

e) Um avido que percorre
900 km em cada hora
(em m/s).

D) Um camponés que trans-
porta lenha percorrendo

9 hm em quinze minutos
em (km/h).

20. O que ¢ velocidade média? -
Como se calcula? Ferrari: 300 km/h

situagues .' | _-t@ comphcado pms para além'
do médul@ B M@Cessano considerar a direc-

21. O que ¢ velocidade instan-
tanea?

dade 114 :
32
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UNIDADE 2 B

Exemplos

1. Converta as velocidades abaixo para m/s,

a) 72 km/h. b) 54 km/h. ¢) 90 km/h.
2. Converta as velocidades abaixo para km/h.

a) 1,5 m/s. b) 8 m/s. ¢) 30 m/s.
3. Represente as velocidades abaixo sob a forma de

a) 72 km/h, perpendicular as linhas das folhas em qu
b) 54 km/h, perpendicular s linhas das folhas em qu
¢) 90 km/h, horizontal, paralela as linhas das folhas e

a direita.

4. Considere a tabela:

Calcule a velocidade média em km/min.

5. Compare as velocidades médias dos carro

Resolucao
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UNIDADE 2

24. _Ider}tlflque nos ¢asos abaixo Dividindo o espaco percol
indicados os movimentos . loci
uniformes rectilineos: (A0) gasto, encontraremos a ve —

Uniforme (MRU).

A.Uma moto sobe uma
rampa rectilinea a veloci-
dade constante de 4 mys. As

B. Um carro aumenta a sua V-:E?
velocidade numa descida
rectilinea de 5 para 7 m/s.

C. Um avido no ar mantém Como se pode constatar,

a velocidade de 950 MRU, g suq velocidade tem sempre
km/h em linha recta. mesmo sentido

D. Uma tartaruga caminha
em direccdo a um pé de
alface percorrendo sem-
pre, em linha recta, a
distancia de 20 cm em
em cada intervalo de
tempo de 10 s.

o y= {200 =0}
(2 — 8

.Analise atentamente as
tabelas da velocidade e as
tabelas do espaco, em fun-
cao do tempo, para os
movimentos de seis corpos
que se deslocam em linha
recta. Indique, justificando
as respostas, o tipo de
movimento de cada mével.

Assim, também pod
mento rectilineo uniforn
rer do tempo. A velocid:
percurso em que foi ana

cannead amoscanner
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UNIDADE 2

d)

26. Uma particula desloca-se
em linha recta com veloci-
dade constante de 2,5 m/s.

a) Que distiancia ela ira
percorrer em 4 s?

b) Quanto tempo ela gastara
para percorrer 15 m?

¢) Qual dos graficos repre-
senta a velocidade da
particula?
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UNIDADE 2 |

3. Um movel animado de MRU inicia 0 movimento com a

a) Qual sera a velocidade do movel 1 h
b) Qual seri a velocidade do movel 2 h

©) Qual ser4 a velocidade do movel 3 h depois de ter
d) Faca a tabela ¢ o grafico v - t para o mével. A
e) Complete a tabela s . ¢ para o movel.

depois de ter tel
depois de ter ini

D) Construa o grafico s - ¢ para o mével.

Resolucao

1. Determina-se o eéspaco percorrido, calculando a dre

A=C-L=(10—2)s><5m/s=40m.
2.a)vm—As 23 m

5 = 1,5 m/s

b) AS il . s oy == 29,0 s ]5.0 o 14,01‘1'1
c)Entre3e 7s.

3. a) 30 km/h
b) 30 km/h
¢) 30 km/h
d) Tabela
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UNIDADE 2 B@iilSi:liv:8
31. Podemos afirmar que o
movel que permitiu a
construcao do grafico v . ¢
abaixo, com a velocidade
inicial de 3 m/s, percorre
12 m entre os instantes
t=2set=65s?

v (m/s)

dades iguais em mtervalos de temyas 1, -.;1115, isto €,
uniforme da velocidade em cada intervalo de tempo. Dizemos qu

movimento é uniformemente acelerado (MRUA) S
Na segunda, hd uma dimin dﬂ velocidade em ¢

intervalo de tempo. Dizemos que or
retardado (MRUR). s

rectilineo uniform
Se o ponteiro do velo
cidade estd a variar pouco. N

32. Uma particula que se
movimenta segundo a
equacao
s =5 DqEkye

ue el '
A. Movimenta-se com a ques aocorreu A vari

velocidade constante de € © intervalo de teme C
10 m/s. O conceito d.
B. Tem uma aceleracio mudanca nav
varidvel. '
C. Inicia 0 seu movimento
com a velocidade de 5 m/s.
D. Nenhuma das afirma-
coes € correcta.
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UNIDADE 2

R -

36. Um movel percorre uma No estudo dos movim

recta com a velocidade prever 5 localizacao e a velocit e .
constante de Como calcular a velocidade no O Tue
quando, num determinado : '

: & . formula da velog
instante, passa a ficar da tabela anterior PaliEe s ;-
sujeito a uma aceleracao N0 MRUA.
constante, durante 5 £

t o Da equacao
minutos. Nos primeiros
100 s de actuacio da ace- PR S
leracao, o movel percorre L =35
20 m. Nos 100 s seguintes
0 movel percorre:

A.36 m.

B.38 m. Procuremos, agora, a
C.4lm. espaco percorrido pelo movel
D.42m. grafico v(t) e calcular a drea p
-Um automével com a MRU, a drea sob o grafico v -
velocidade de 54 km/h 0 movel percorreu.

tem que parar repentifla- 0 problema consiste em d
T, T pode ser dividida em 2 partes:
imprimem-lhe uma acele- A ,
itk Pt gura vo e um triangulo de bas
area sera a soma de duas dreas:

se vo = 0 entao

a) Quanto tempo o carro
precisa para parar?
A.70s. v(m/s)
B.i5s oo
C.80s.

D85 s

b) Qual ¢ a distancia que o
carro percorre ateé
parar?

A. 56,25 m.
B. 56,75
. 57.25m.
B. 57,79 m.
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UNIDADE 2

b) A velocidade de A depoisde 15sédev=q-t:
c) A velocidade de Bdepoisde 10sédev=a-t="*
d) Os graficos v - t para os dois moveis.

v{m/s)
3.4

e) O espaco que o A percorre em 6 s é de: s ;

f) O espaco que o B percorre depois de 6 s é

2.a) O graficov -t

b) A aceleracio para cada variacio d
S
Av =50 — 0 =50 km/h

e L e
Av= 3 600 = 13,8 m/:

S;

AV 80—50=30 T
30 000 _ ;

Av="Zen -

S;

Av =

Av

S4

Av

Av
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10. Observe o grifico do espaco em funcio do
movimento rectilineo de uma particula,

a) Classifique o movimento da particula. Justifiqu '
b) Determine a velocidade da

tempo

11. A esfera da figura estd animada de MRU, tendo pa
de 5 m/s. I

a) Qual serd a velocidade da esfera em B? e em C2
b) Quanto tempo a esfera gasta para ir de A até
¢) Qual ¢ a distancia AC se para ir de B a C a esfi

. O grafico mostra a posicdo, em funcdo do tem:

a) Qual ¢ a distancia que separa as cidades A

b) Entre que instantes o comboio perma?

¢) Classifique o movimento do comboio em ca
que a resposta. 3

d) Classifique a velocidade do comboio e

e) Determine, em m/s, a velocidade do
Aelh

f) Calcule a velocidade média do combbﬁ_% d

13. Analise o grafico da velocidade, em funcao

movimento rectilineo de uma particula.

a) Qual era a velocidade da particula n

b) Classifique o0 movimento da partic

¢) Determine a distancia percorrida pela
entre (5-15) s e entre (0-20) s 7

d) Quanto tempo a particula deve
distancia de 750 metros?

14. Determine os deslocamentos e os
abaixo indicadas. '

A B__ C=
= 20

A. GILH

15. Um automobilista perco
mitida ¢ de 90 k /h.
culos. ]

16. Determine a velocic 'T
passa pelo marco 45
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22. Analise atentamente as tabelas da velocidade para
recta.

B
o [0 5]
@ [o[3]

a) Classifique o movimento de cada particula. Ju
b) Calcule a aceleracio de cada particula.

23. Os graficos mostram como variam as velocidades
caem livremente para a superficie de trés planetas

X
Planeta X

a) Calcule a aceleracio da gravidade de cada p
b) Que corpo caiu sobre a Terra? '
¢) Determine a altura maxima da queda de cad
24. Analise o grafico da velocidade ei 3
movimento rectilineo de um corp
dadeiras e as falsas?
A. O movimento € rectilineo unifor
cidade é constante.
B. A aceleracao do corpo é de 0,8
C. O movimento é uniformemente a
€ proporcional ao tempo.
D. A distancia percorrida pel

25. Um corpo em queda livre, n
tou 3 segundos para chegar
A. O corpo caiu de uma altu
B. Se o corpo fosse mais pesa

D. Se a queda tivesse acontecic
Terra (g = 1,6 m/s?), o cor

26. Um corpo com massa

D. Cairia mais rapi

52
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UNIDADE 3

A forca muscular da nossa
menina de ouro permitiu-lhe

gmn(lcs vitorias.

A forca de impacto da queda
de um meteorito na Namibia
abriu uma cratera no solo.

54
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Dinamica

Conceito de for

L3 ° i

caea Primeira
% ;
Lei de Newton |
A dinamica ¢é a parte da mecanica qué ?studa a relacao entre g
movimentos e as suas CAUSHSTEERINIENEEEE preocupa-se em detey
minar as condi¢des necessarias pard que uma p?rticula tenha um detey
minado tipo de movimento, bem como, O movimento que as p;,!m
tém sob determinadas condigoes: OSIEHOTIERES estudadosl; na dinan
si0 explicados com base nas tres leis de Newton. Estas leis € a nosg

experiéncia do dia-a-dia dizem-nos que 0s movimentos sio influe
dos por «forcas». O que € forca? Como se define? Como se mede?
Forca ¢ um conceito a que estamos habituados e, como acont
com muitos outros conceitos, A|PeIcepEaqRE se tem deste conceito
dia-a-dia, ndo coincide totalmente com @ percepgao cientifica. Emg
entende-se forca como uma ac¢ao mecanica, actuando por contac
E o caso, por exemplo, da forca que fazemos para lavar pr
pilar, caminhar, rachar lenha, agarrar uma bola, empurrar um cai
levanté-lo, atird-lo, puxd-lo, segurar urt apoio a fim de evitar a g
dum carro que arranca ou trava bruscamente. Assim, 0S exe
de a qualquer coisa material,

mostram que forca nao correspor
um corpo, mas apercebemo-nos de que existe pelos seus efeitos.

Forca: ¢ toda a causa
movimento dos corpos e

Na pratica, damos conta de que usamos forcas quando qu
ou pa (i

« Modificar a forma de um corpo, amassando-o

o Fazer mover um corpo parado como, por exen
ou um automovel, ou apenas
para outro.

¢ Fazer parar um cOrpo em
um corpo que cai ou parar

« Mudar a velocidade de
por exemplo, desviar uma b
noutra direccao. '

movi

Na verdade, qualquer que s¢
actua, uma forga corresponde a u
interaccdes podem ser mais ou
segundo certas direcgoes e :
dezas vectoriais. Sa0, por

e Direccao:
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UNIDADE 3

COTPO € a sua massa. Quanto m
In€rcia, isto é, maior é a resisténcia a
de movimento. -

Exemplos

1. Justifique, porque é que dizemos que: ‘

a) Num camiiao deslocando-se em linha recta, a veloc

nenhuma for¢a, ou melhor, a resultante das forcas que

b) Num machimbombo deslocando-se em linha recta, 1

de 80 km/h para 100 km/h, actua uma forca. :

¢) Num avido em que a velocidade passa de 800 kmy
pista, estando em linha recta, actua uma forga.

2. Jodo, ao querer partilhar uma maca, dividiu-a em duas
maga actuou uma forga? b

Resolucao

1. a) Porque no camiao em linha recta, a velocidad
movimento. o
b) Porque no machimbombo em linha recta,
80 km/h para 100 kmv/h, hd variagao da veloci
movimento. :
¢) Porque no avidao em que a velocidade pass
velocidade, o que é uma alteracdo do estado
2. O que nos indica que na maca actuou uma fo

A acelera¢do que um corpo
adquire ¢ proporcional a resul-
tante das forgas que nele
actuam,
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UNIDADE 3

b

~

e de 60 km/l em 4
calcule:

Exemplos

- Um camido de tara 6 400 kg parte do repouso e
Supondo que ficou animado de movimento unifa
a) A sua aceleracio.

b) A forca resultante que actua sobre ele.
¢) O espaco que percorreu durante 5 47 4

2. Sobre um movel de massa 8 kg, actua durante 10 s u
a) Qual ¢ a aceleracio do corpo?

b) Qual ¢ a velocidade do corpo decorridos de 10 s
¢) Qual ¢ o espaco que percorreu em 10 s?
Resolucao

Palg=t=0"36__ . m
t 4 L, s‘ {

b)F=m-a=6400kg x 4,2 m/s’=26880N

et P e e e e
T ma————

c)s = (-%)a-t‘ = (%) X 4,2m/s* X (5,25)" =

2.a)a ‘

o

Forca de G

6. l{m Zvia':jo c;;)m massa apro- A forca de gravitacio t nivers a de atraccio que existe ‘
Ximada de 80 t, animado de  epre dois COrpos quaisquer em virt €S Corpos possuirem"

movimento uniformemente det B . :
acelerado, percorre 30 km massas. Assi 0 Sol existe uma forca
€nha em movimentoa

em 2 min. deaﬂaccﬁoqne&zm
i ? a sua aceleragio? Volta do So erifica-se, ; > atraccdo gravitacional
b) Qual ¢ a forca resultante nto : ;
que actua nele? ; ; . COTrpos e tanto malor
¢) Qual é a sua velocidade : ] Corpos. 3
decorridos 2 min? 1o 3. SUREES ‘ . de gravitacio univer-
. Um copo de 2 kg ¢ puxado e ; -Se entre todos o0s corpos.
para a direita por uma forca P i ; & referida como forca
constante de 4 N. Entre o S : 4
copo e a supeficie horizc:n- i S 7 o,
tal actua uma forca de atrito
de 1 N.
a) Represente o sistema.
b) Calcule a resultante do
sistema.
¢) Calcule a aceleracao do
corpo.

58
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UNIDADE 3

L. Exemplos S .

1. Um jogador aplica com o pé uma forca de 15 N na bola. Qual € a forca que a bol, aplica
do jogador? 5 HRE Eo
2. Uma pedra bate numa janela e parte-a. &

a) O que pode dizer acerca das forcas que actuam na pedra e no vidro?

b) Como explica que a janela se tenha partido e a pedra nao?

3. A forca com que um pedaco de ferro de massa 5 g reage atraceao de um iman ¢ de § \

a) Qual € a aceleracéo do pedaco de ferro?
b) Se a distancia entre o pedaco de ferro e o iman é de 4 cm, em quanto tempo o pedago ¢,

ferro alcanca o iman?

4. Como explica que quando alguém cai, sente dor, se ele @que aplicou uma forca no pavimen,

‘r

Resolucao
1. A bola aplica no pé do jogador uma forca de 15 N.

2. a) As forcas que actuam na pedra e no vidro sdo iguais.
b) Sao de natureza e tém resisténcias diferentes. B

LD, s 8 N = 3
3.a)a—m@a—-5x10_3kg 1,6 X 10’ m/s
=
b)s=%—at2ﬁt= %ﬁt= %&,—g— 7075 7.1 s

4. Porque o pavimento aplica uma forca na zona do corpo que entrou em contacto con cle

,yﬁnk)dasﬁﬁﬁ _
atrito. As %’cas de atrito —ou 0 a “4 , como 51mplesmente lhe cham

e 5 mos — actuam sempre que hd contacto entre superficies de corp®® =
! : movimento, OPOHdD‘—SQ desges COTpPOS, quer eles ‘*]‘

18. Explique 0 que € 0 2O golidos, liquidos ou gasos

19. Cite os principais factores Como qualquer outra e atl'lto caracteriza-st }L
que influem no atrito. seus elementos:
20. Como o atrito pode ser
reduzido?
ara & Vil
1. O atrito € necessario p , R S : g
e i erficie de contacto

caminharmos? Porqué?

22. Cite as vantagens € des-
vantagens do atrito.

64
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motores aulonu’wm
- faz com que i,
contacto.

*E para diminuir
que estas sio lubi
nuam as rugosid ’
mentos de esferyg

Hoje em dia utilizai t0s por rolam,

€m muitos corpos em
sao menores do que os - ensidade d, .
As forcas de atrito jetam. Dependem, por,,,
normal aplicada as s per -
do peso do corpo que se | i
d i' s -dlferentes, Lera majg
. S? .pretender resom*., k- ifipeso maior, .
dificuldades em v e
forca perpendicu ‘ 'v

Nig

onde;

F, - forca de atrito. :
u— coeficiente de atrito.

=== Exemplos i

Calcule a forca de atrito numa mpﬂfﬁdﬂ@n@gh _»e
massa 4 kg. ‘ :

Resolucao
N=P=m-g=4kg X 10 :
F.=pN=03 X 40N =
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descritas os cas em

que actua(m) forga(s)_
em torno dos planetas,

m «chapas que faz o trajecto Hospita| Central
e num talho.

= Benfica,
forca ou nao no passageiro se:
“caem em queda livre.
r descem a uma velocidade constange.
ﬁ@cem auma aceleragio constante.
dor sobem a uma velocidade constange,
] r sobem a uma aceleracio constante,

e 40 N sobre um carrinho de mao ¢ o Joaquim ajuda-o com uma
mesma direccao e no mesmo sentido.

g By

e 0 carrinho?
-0posto em que se movimentam so

Pra um vento que aplica uma
4 que movimenta o carrinho?

M para 0 mesmo lado com 160 N ¢ 180 N, respectivamente, um

> tchova?
Irrar em sentidos opostos, quem vai ganhar? Qual ¢ a forca que
3 kg estd num plano inclinado com wma

aceleracio de 0,5 m/s2.

sa 125 kg percorre uma distancia de 1 m, em meio s
Tmemente acelerado.

egundo, ani-

m=4kg

a = 2m/s
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Para Si 0 que ; hal b ‘@@mum ouVirmOS e

XPre
como: «que trabalho tive para , Jcll quario.. EL( imc\
problema de Fisica deliRNEIEE a resolver!...» Nesiy, b, -]L.w;

W 50¢s: a palavra traba nifica: esforco mental ou fisico l'culi!j(\
~ Os carros, as pessoas, as folhas POT UMa pessoa ou uma 1a. Na mecanica o trabalho dur‘ni{l”

~ das arvores, os avioes, precisam diferente. o i

deemgmparasemoverem re trabalho € necessiriy enery;

| OULIO, de varios modm DIULII\

. Meis rapazes sobem ao pri- 7 : 0s. Um resultantes da transfewnm }

. i movmen £ dlty ok sempl, e 1
b diftren-’tes.':Um deles sobe movimento, qUE S ] : ek g eno

pelas escadas interiores da = -

habitacao, enquamo que o 5 i dois €OIPOs, oy
outro o faz utilizando uma SISt a4 translert e accao de forgys,
escada de corda suspensa de TR, s e

uma d?s]an_eias simadasino ém a dgua arm barragem hidroeléciric, f,,
_p-nmeu‘o andar. Se ambos : - . INeste caso, diferemenwm-c do
tiverem 0 mesmo peso, qual j : L
dos dois realiza menos traba-
lho? Porque?

ada pela accio de forcas.

associadas ao mMOoviment,
balho.
fité relacionados e, por iss,

1J=1NX1moquemostra LCM a5 mesmas unidades. A ‘ duas grandezas no Sistema
que 1] ¢ o trabalho produzido > 0 Joul gde trabalho, 1 N X 1 n,
por uma forca de 1 N quando deram m hon B a James Prescott Joule

df:sloca o seu ponto de aplica- (1818-18t in e [ez pe que demostram que 0
caoem 1 m. v neroia

réncia de energia.

2. Uma bola, que rola sobre 5 :
uma mesa a velocidade a0 de forcas. O caleub
constante, acaba por cair no ; ‘ ficado. Mas, no caso em
solo e ainda continua a 1= p C € 0 COrpo, ¢ yqual ela actua, se desloc
rolar, também a velocidade N& MESIA EITECCAC - 0 Seu '€ bastante simples. Nestt
constante. Nao ha for¢as de €aso, b yduto do valo ¢a pela distancia a que?
atrito a actuar sobre a bola 1 A
de peso 5 N.

a definicao,

a) Enquanto rola sobre a , para a sua defini

mesa ha trabalho efec-

tuado pelo peso da bola?

Justifique.
b) Enquanto rola sobre o

solo ha trabalho efectuado

pelo peso da bola? Justi-

fique.

70




d indica que para existir trabalho dois ele-
actuacao de uma forca e o deslocamento
essa forca na sua direccao. Ilustremos isto,

Quando estd parado e carrega qualquer
coisa, tal como o rapaz que carrega o saco
de carvao, nao realiza trabalho. O que car-
Iegou Nao vai nem para cima nem para
baixo. Por isso, apesar de existir forca,
nao ha deslocamento e, consequentemen-
te, o trabalho ¢ nulo. O ponto de aplica-
cao da forca, neste caso, nio se desloca.
Quando um corpo se desloca, o seu peso
realiza trabalho? Se o deslocamento for na
horizontal, nao.

- para existir trabalho sao necessarias duas
: da no corpo produz o seu desloca-

barragem nao realiza trabalho.

am tchova realiza trabalho.
L que ha realizacao de trabalho.
v nao had realizacao de trabalho.

Scanned by Cam

canner

ico que estd a 1 m do solo faz uma forca de 250 N.
ienino transfere energia para ele (necessaria para

Quando faz um deslocamento
horizontal, carregando algu-
ma coisa, a forca que faz para
carregar o objecto nao realiza
trabalho porque essa forca
nao se desloca nem para cima
nem para baixo (direc¢ao).
Havera casos em que existe
trabalho na vertical? Sim!
Lembre-se do menino que
realizou um trabalho de 250 ]
quando se elevou para se sen-
tar no baloico.

 move as pas de um gerador realiza trabalho.




nhuma forg

Pporque aplic.
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ey

ey B

em Joule()) ¢ o tempo se mede
ncia € Joule por

segundo ( ! ) a

) w‘ ﬂl\lﬂo unn‘if COM € O Caso
p mahiplos. como o kiloWatt. o Mega

WelGW = 10"w

. ;\Bw * uma lllura de B0 m em#4 s l)lMl ¢ o0 valor da Pl“?ﬂ( ia
F de poténcia de 100 W deve erguer um peso de B N a uma altura

pcia util de 5 kW levanta um carro de massa 1,5 % 10" kg a
e intensidade igual a do peso do carro. Calcule o intervalo de

b por uma pessoa que exerce sobre ele uma forga de 250 N O
- sobre o veiculo, exercendo sobre ele uma for¢a de atrito cuja
¢ depois de 10 m de «empurraon, o carro finalmente pega

.ph que realiza trabalho positivo, ¢ a que realiza trabalho

, ;M sobre o carro pela pessoa que o empurrou?
a de atrito?
ida pelo atrito?

7"-"-'« cia desenvolvida pela forga gravitica € de 60 J.

08s

2 X 10 m/s’ X 2.0 m

TSXI0W =060

sitivo ¢ a aplicada pelo homem e a que realiza trabalho
> atrito.

m1=2,5x1031.

'pehfawadcan"hoédcm()].

witodsaxmlmmpottndadelszw
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¢Oes para caraqenzdl
0 chamar energia s,

a fornecida pela c]

tricidade, energia elé
Ouve 3 tambem [ENCIa a energia ny,| car
Sd4 |ernergia quimica, enire ‘
_ ias?
A resposta é negativa: nao hé energias. Acontece apepy, -
que, quando se fala nestes termos indicar-se o tipo de fengp,.
No a que a energia aparece associad: realidade, os fisicos copg.

deram que, nestes n@” eriOmenos, a energia apenas pode (omy
3 energia cinética.

5.Um corpo tem a energia el
cinética de 2 000 J. Quando a A el B oAy : . .
sua velocidade ¢ 10 m/s, qual : IPEEIPIESENLE quando ha moviment®
¢é a sua massa?

.Um corpo sob a accao de
uma forca constante percorre
5 m em 30 s, tendo sido efec- 1 : 7
tuado sobre ele um trabalho ; i ‘ enty gctrica enquanto que

de 3 600]. 2 | ) 1 papagaio.
a) Qual é a sua energia M e : ' ergia ca do corpo ¢ tanto
digioy el Sol ‘maior for a sua massi:

b) Qual ¢ o valor da forca
que actua no corpo?

¢) Qual é a poténcia desen-
volvida neste trabalho?

rneu U_y alirirovalilici
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‘4 atrac¢do gravitacional que a
do estd suspenso ou apoiado
gia potencial que se manifesta
nso ou apoiado, isto é, quando
uma certa distancia da Terra
da que um corpo cai, a sua
¢, por isso, muda também a sua

vidro partir-se quando cai da
 do que se cair de uma prate-

B

A energia potencial do corpo
varia com a sua posicao.

1 tem uma energia poten-
, accionando as potentes

um bate-estacas € utilizada
stentam prédios.

g da cle mola, efectua um
' largar-se a

Scanned by CamScanner

‘muito importante € a energia 8. Dois corpos es(o

9.

h(m)

com 4 kg de massa que estd a 5 m de al

: suspen-
0s, um na lua e outro na

Terra a uma mesma altura h,
Compare as massas dos cor-
pos considerando que tem
energias potenciais iguais.

O grafico mostra as alturas
em que o corpo de 8 kg se
encontra na Terra no decor-
rer do tempo.

t:(s)

a) Indique os intervalos
em que a energia poten-
cial do corpo varia. Jus-
tifique.

b) Indique os intervalos em
que a energia potencial
do corpo ¢ constante.

¢) Calcule a energia poten-
cial gravitacional para o
corpo, quando o tempo
e ls2seds

tura.
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nergia pode ter duas formas:
etic potencial do corpo devem-se
ﬂ’é €orpo. A soma destas energias

nergia potencial se transforma
0, durante a queda da agua
potencial transforma-se em
energia mecanica noutro pode
o péndulo.

10. Das situacdes descritas

indica aquela em que a
-se em potencial, ist , i
P Sto €, a energia energia potencial gravita-

menta a energia potencial. Chegado cional do corpo em relacao
energia potenc:lal Nio obstante a Terra € nula e aquela em
Stica e potencial durante o movi- que ¢ diferente de zero.

: i Sem atnto a sua soma é constante, a) O astronauta na Terra.

) é constante. b) O astronauta na Lua.

¢) O astronauta na atmos-
fera terrestre.

d) Um peixe na superficie
da agua

¢) Um peixe no fundo do
mar.

f) Um peixe no ponto mais
alto do seu salto.

nunciado de um principio geral
incipio de Conservacao da

sferida nao desaparece
11. Um corpo em queda livre,

; i 1 elo-
Fisica, é algo distinto do Z?;f;:g:g; ;3? Sevque
ia. Quotidianamente, Usa-s€ @ ,jyyra caiu?
105 referir-nos a qualquer coisa que  Useg =10 /st

nanter em bom estado. Em Fisica, 15 ;0 mola com a cons-

Udade istié, Umma proprie: tante de elasticidade igual
A 25 N/m descontrai-se

empurrando um corpe de
massa 160 g

Quando termina a descon-
trac¢do, a velocidade do

corpo € 3 mv/s. Em quantos
centimetros 4 mola nnha
sido contraida?

5‘%9‘;_'
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——— Exemplos

1. Um corpo de massa 15 kg ¢ largado de uma alt

a) Qual era a sua energia potencial antes de ser Iz
b) Qual ¢ a sua energia potencial quando chega '
¢) E a sua energia cinética? 4
d) Qual serd a velocidade do corpo quando che;

2. Um corpo de massa 60 kg rola por uma mon:

no ponto Aa50m (,
tem a velocidade de 3,0 m/s, qual serd a sua v

10 m do solo? 3

3. Comprime-se em 10 cm uma mola a qual estd enco
mola, esta distende-se até ficar na posicao de
tem a esfera a partida? A constante de elasticid

de massa 100 g. Soltap, d
disparada. Que velocidads

4. Lancando verticalmente para cima uma bola de

nicial de 14 m/s, ey
uma altura de 9,8 m.

atinge
a) Qual ¢ o valor da energia mecanica quando o
b) Qual ¢é o valor da energia mecanica quando o
¢) Compare as respostas das alineas a) e b) e exp

Resolucao ‘ :
La)E,=m-g-h=15kg X 10m/s* X3 m = rgado a Ep = 450 J.
b) Quando chega ao solo a sua energia potencial ¢ nula

“Eil. /2 X 4508
OE=dmiev= /2B [2X
2~ECA+EPA=ECB+EPB .
ECB — ECA P E’pA_ EpB

Egp= 3 X 60 kg X (3m/s)? + 60 kg X 10 m/s? X 5 X 10 m/s2 X 10 m
= 24270] 2% o
Ve 2B AX_&Z)%%Z_O_J =28 to B serd 28,4 m/s.
m v ; ' g
Tr 20 X (0,1)°
3_EM=EC=%mv2@V‘= 2"-1‘1% : = 14m/s

A velocidade da espera é 1,4 m/s.

1 3 LR

4 ay By = B 5 T i e
O valor da energia mecanica
b) O valor da energia mecal_lica,_qq
energia mecanica nao varia. -
¢) As respostas para as alin
energia potencial.

16 de 196 ], pm‘que a4

1ca converteu-st em
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. A forca
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plos de subs-




Scanned by

transformacao da

n que as substan-
s separadas por

iculas do acu-

1e 0 Homem tem

amoscanner

8. Nos soli
solidos a forca de coesio ¢ muito grande enquanto
que nos gases quase nio existe.

9.

Po 4 .
rque entre as moléculas existem forgas de atraccio
10. |

;\;r c()1:indlrmos um corpo em duas partes € voltando a

; Mar s seus pedacos estes ndo se unem porque
a astar_nos as moléculas numa distancia superior as
suas dimensoes, Na plasticina, quando aproximamos
as pgrtes cortadas, as moléculas ficam a uma distancia
inferior as suas dimensaes,

1l § '
1. O que mantém o espaco vazio entre as moléculas é a

fora de repulsao entre elas,

12. A condicdo para existir uma forca de atraccao entre as

moléculas é estarem proximas,

13. A condicao para existir uma forca de repulsao entre as

moléculas ¢é estarem muito proximas.

14. Uma das experiéncias que mostra que as moléculas de

qualquer substancia estao sempre em movimento ¢ o
facto de colocando uma gota de tinta de escrever den-
tro de um copo com agua, a tinta espalhar-se-a até
colorir a agua.

15. A difusao deve-se ao movimento Browniano das parti-
culas. Trés exemplos da difusao nos trés estados sao:

» Abrindo uma garrafa de perfume numa sala,
depois de algum tempo, todas as pessoas na sala
sentem O Seu aroma.

« Juntando 6leo queimado e agua, depois de muito
tempo, a agua fica pintada.

« Colocando uma placa de chumbo sobre uma placa
de ouro, depois de alguns anos, interpenetram-se.

Exercicios propostos

1. Pe. conseguimos diluir o sumo, pois as moléculas de
sumo ocupam os espacos vazios da dgua. Ao aque-
cermos uma moeda que passa rente entre dois pre-
gos, deixa de passar em virtude de 0s seus espacos
intermoleculares terem aumentado.

2. Pe. cimento, ligas metalicas, fios condutores de elec-
tricidade ¢ uma lista dos materiais fabricados pelo
Homem ¢ que tornam mais confortavel a sua vida.

3. Pe. arma, bomba, 0s gases produzidos e que afectam
o0 ozono ¢ uma lista dos materiais fabricados pelo
Homem e que nao contribuem para bem-estar

humano.

4. As propriedades das particulas que formam uma
substancia sao o facto de terem as mesmas propr;e-
dades que sao diferentes das prop}'iedades das molé-
culas que formam outras substancias.

ulas é que todas sao

: ntre as moléc £
5.0 que ¢ comum €ntre las sdo as divisoes.

minusculas ¢ a diferenca entre €

89



6. Dividindo um pau de giz, p. €., atingimos um ponto gL Rt o avizo

em que, continuando com a divisao, deixamos de ter
giz.
7. Matéria ¢ tudo o que existe na natureza. Substincia

¢ 0 que compode a matéria. Corpo ¢ uma porgio da
materia.

8. As forcas que existem entre os constituintes de uma
substincia sao as for¢as de atraccao e de repulsio.

9. a) Adesao ¢ o fenomeno segundo o qual as particu-
las de substancias diferentes ficam unidas. E pela
adesao que o carpinteiro cola a madeira.

b) Coesao ¢ o fenomeno segundo o qual as particulas O motorista estd em repouso em relacio 4
da mesma substancia ficam unidas. E pela coesao arrc nduz.
que as moléculas das substancias nao se dispersam. / t40 em repouso em relacio g

¢) Capilaridade ¢ o fenomeno segundo o qual um
liquido pode subir dentro de um vaso estreito. E .. B trés corpos em movimento:
pela capilaridade que a seiva trepa pelos troncos e - e dada velocidade esti em movi.
alimenta as arvores. AcA0 20 autoCarro.

10. Explica-se pelo fenomeno de adesao. % mmovimento em relacao a lem
que voa esta em movimento em

11. E dificil separar um corpo solido em duas partes

porque as for¢as de adesao nele sao muito fortes.
12. Escrevemos no quadro com giz e no papel com a B EaRA descrita pelo movel
esferografica gracas a forca de adesao.
‘eI TEPOUSO Pols a sua posicdo
m relacdo ao autocarro.
‘eI movimento pois a sua posi-
: relacao a estrada.
14. O pincel abre-se dentro da lata de dgua devido ao ) ( 18 8 repouso pois p.e. a sua posi
movimento Browniano ¢ os seus fios juntam-se fora | ¢ao : B 0 motorista.

da lata devido a forga de coesao da dgua. Yo : B e nto nois p.c. 2 s
15 ALV B.V (EAdE D.V iV 3 _ T rel A0 as arvores.

13. A resisténcia para dividir em dois o papel, carvao,
lenha, ferro, etc., nao ¢ a mesma porque as forcas de
adesdo nos corpos listados ¢ diferente.

16. Inércia: ao viajarmos de automovel, inclinamo-nos ; e do corpo tomado como re
para a frente se o carro parar bruscamente e para It Sentido pois nao indicam 0

trds se 0 automovel arrancar de repente. € : OUSO ¢ para 0 movimento ¢
4 Julgar se de facto o aviao ot

ferencial:

Impenetrabilidade: nao se pode encher ¢
mente com chd uma chavena porque ao int LRk _ ‘
mos o acticar o liquido ird transbordar. = Relferenci 0 R0 20 qual determin®
?Sﬂo ol niao em movimento

Compressibilidade: ao comprimirmos um balao

entre as maos, este diminui de volume. R eninge "8 Tepouso em relagio a sua

Divisibilidade: ao pilarmos milho, os graos vao-se |
transformando em farinha. |
Pﬁuso em relagao a0 carto:

Unidade 2: Cinematica A ' eio i
M movimento em relis

1. a) Maputo-Inhaca — linha recta. AR
b) Pe.: 0 assento em que estd; a avioneta; o Pﬂomif“-t@- p
¢) Pe.: a agua; as Arvores; as casas; etc. MAER TR

ecto a cair em linha mcmmw 4

observador na Terra v&ﬁ%ﬁ' S e

2. O piloto vé& 0 obj
enguanto que o
linha curvilinea.
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