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Ao(A) aluno(a) da 10.* classe,

Finalmente, estas na 10.% classe, o dltimo ano do 1.° Ciclo do Ensino Secundério
Geral. Iras consolidar os conhecimentos que, progressivamente, foste adquirindo nas
classes anteriores na disciplina de Lingua Portuguesa. No entanto, ainda vais aprender
mais. Como diz o ditado popular, “grao a grdo, enche a galinha o papo”. Quanto
mais insistires no desenvolvimento das competéncias adquiridas, mais estards capaci-
tado(a) a pensar criticamente € a exprimir os teus pensamentos.

Para te ajudarmos, apresentamos virios textos e propomos andlises mais aprofun-
dadas do que aquelas que fizeste em classes anteriores. Sugerimos que desenvolvas
actividades que te proporcionardo novas experiéncias de fala e escuta, de leitura e
escrita e, ainda, reflexdes sobre a gramatica da Lingua Portuguesa.

Este livro estd dividido em dezoito unidades tematicas e cada unidade aborda um
tema transversal do curriculo mogambicano. Destes temas destacam-se o género € a
equidade, a educacao fiscal, a educacio rodovidria, o comércio, o turismo, o desporto,
a prevencao de doencas, a educacgdo patridtica, os desastres naturais e ecologicos, o
assédio sexual, a gravidez precoce, o saneamento do meio e a cultura.

Bom trabalho!

As autoras
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0 livro de Lingua Portuguesa, 10.* classe, esté dividido em 18 unidades e apresenta
a seguinte estrutura:

Texto —— 1

| AT o |
. i

3

= Identificagdo

das unidades

Exercicios de
compreenséo do texto
(Ler - Compreender)

-t Funcionamento

da linqua

Exercicios de consolidag&o
de conhecimentos
(Avalia o que aprendeste)

Propostas
de actividades

. Sintese da unidade

Propostas
de actividades
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TEXTOS NORMATIVOS 9

Tema transversal: GENERO E EQUIDADE
Texto - Constituigdo da Republica (Artigos 1a 10)

Funcionamento da lingua
Verbos irregulares: pér, querer e poder

Avalia o que aprendeste
Sintese da unidade

10

13
13

15
16

£. TEXTOS ADMINISTRATIVOS 17

Tema transversal: COMERCIO
Texto - Carta oficial

Funcionamento da lingua
Conjugacao pronominal reflexa e reciproca

Avalia o que aprendeste

Sintese da unidade

Tema transversal: PREVENCAO DE DOENGAS: DIABETES

Texto - Entrevista 26
Funcionamento da lingua el
Conjugacao perifrastica — verbos auxiliares: estar a, comecar a, acabar de 3
Avalia o que aprendeste 32
Sintese da unidade 32
TEXTOS MULTIUSOS 33
Tema transversal: DESASTRES ECOLOGICOS: SISMOS E EROSAD

Texto - Texto didactico e/ou cientifico 34
Funcionamento da lingua 35
Advérbios/locugdes adverbiais (ordem, divida e quantidade) 35
Texto - Texto expositivo/argumentativo 37
Flexao dos substantivos e dos adjectivos 39
Avalia o que aprendeste 4
Sintese da unidade 42

,
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TEXTOS LITERARIOS

Tema transversal: ASSEDIO SEXUAL

Texto - Texto narrativo, romance 44
Funcionamento da lingua 67
Fungoes sintacticas: atributo e aposto 67
Avalia o que aprendeste 12
Sintese da unidade 72
TEXTOS DE PESQUISA E ORGANIZACAO DE DADOS 13
Tema transversal: SANEAMENTO DO MEIO

Texto - Relatorio (estilo informal) 7
Funcionamento da lingua 76
Discurso relatado 76
Avalia o que aprendeste 7
Sintese da unidade 78
TEXTOS NORMATIVOS 79

Tema transversal: EDUCAGAO FISCAL

Texto - Constituigdo da Repiiblica (Artigos 66 a 85) 80

Funcionamento da lingua 86

Preposigdes: apds, perante 86

Avalia o que aprendeste 87

Sintese da unidade 88

0
¢) TEXTOS ADMINISTRATIVOS

Tema transversal: TURISMO

Texto - Curriculum Vitae S0
Avalia o que aprendeste 92
Funcionamento da lingua 96
Pronomes pessoais reflexos — sereflexo, reciproco e passivo 36
Avalia o que aprendeste g7
Sintese da unidade 98
PR .

100

Funcionamento da lingua 101
Oragdes subordinadas interrogativas: directas e indirectas 101
Avalia o que aprendeste 101
Sintese da unidade 102
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TEXTOS MULTIUSOS
Tema transversal: DESASTRES NATURAIS: SECA

Texto - Texto expositivo/argumentativo 104
Funcionamento da lingua 106
Verbos com participio passado regular e irregular 106
Avalia o que aprendeste 109
Sintese da unidade 110
TEXTOS LITERARIOS 11
Tema transversal: ASSEDIO SEXUAL

Texto - Texto poético m
Funcionamento da lingua 123
Advérbios e locugdes adverbiais (ordem, divida e quantidade) 123
Avalia o que aprendeste 126
Sintese da unidade 126
TEXTOS DE PESQUISA E ORGANIZACAQ DE DADOS 127
Tema transversal: CULTURA E ARTE

Texto - Relatorio (informal) 129
Funcionamento da lingua 132
Preposicoes e locugdes prepositivas 132
Avalia o que aprendeste 133
Sintese da unidade 134

TEXTOS NORMATIVOS

Tema transversal: EDUCACAO RODOVIARIA

Texto - Constituicao da Repdblica (Artigos 262 a 264) 136
Funcionamento da lingua 138
Preposigdes: sob e sobre 138
Avalia o que aprendeste 138
Sintese da unidade 140

14 16x105 ADMINISTRATIVOS

Tema transversal; DESPORTO

Texto - Curriculum Vitae 142
Funcionamento da lingua 143
Tipos de palavras compostas o143
Avalia o que aprendeste 143
Sintese da unidade 144

7
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TEXTOS JORNALISTICOS
Tema transversal: PREVENGAO DE DOENCAS: DIABETES

Texto - Entrevista, texto publicitério 146
Funcionamento da lingua 149
Fungoes do que: pronome relativo, conjungéo integrante, causal e consecutiva 149
Avalia o que aprendeste 149
Sintese da unidade 162
TEXTOS MULTIUSOS 1653
Tema transversal: DESASTRES NATURAIS: SECA
Texto - Texto expositivo/argumentativo 154
Funcionamento da lingua 157
Flexao dos substantivos e adjectivos em género, nimero e grau 157
Avalia o que aprendeste 158
Sintese da unidade 158

/ TEXTOS LITERARIOS 159
Tema transversal: GRAVIDEZ PRECOCE E SUAS CONSEQUENCIAS
Texto - Texto dramatico: tragédia 160
Funcionamento da lingua 168
Adjectivos: fungdes sintacticas (nome predicativo do sujeito e atributo) 168
Verbos irregulares: trazer, vire conseguir 168
Avalia o que aprendeste 169
Sintese da unidade 170
TEXTOS DE PESQUISA E DRGANIZAGﬂO DE DADOS 171
Tema transversal: SANEAMENTO DO MEIO
Texto - Relatério (revisdo e consolidagao) 172
Funcionamento da lingua 173
Preposigoes apos, perante, sob e sobre 174
Sintese da unidade 174
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TEXTOS
NORMATIVOS

Genero e equidade

Conhecer os principiosifundamentais da Constituicao da
RepublicadeMogambique

Interpretar psiartigosido Ttulo |, doiCapftulo l'da Consti-
tuicao daRepiblica™ =

Relacionario Estadocoma C: lns’utusgao da Repiblica
'Reconhecar’a-orgamzaga' ] "‘I*d""Mogamblque

i
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L& com atengdo 0 sequinte extracto da Constituigao da Repiblica de Mogambique.

CONSTITUIGAO DA REPUBLICA

Preambulo

A Luta Armada de Libertagao Nacional, respondendo aos anseios seculares do nosso Povo,
aglutinou todas as camadas patriéticas da sociedade mogambicana num mesmo ideal de liber-
dade, unidade, justica e progresso, cujo escopo era libertar a terra e 0 Homem.

Conquistada a Independéncia Nacional em 25 de Junho de 1975, devolveram-se ao povo
mogambicano os direitos e as liberdades fundamentais.

A Constituigao de 1990 introduziu o Estado de Direito Democrético, alicercado na separa-
gao e interdependéncia dos poderes e no pluralismo, langando os pardmetros estruturais da
modernizagao, contribuindo de forma decisiva para a instauragdo de um clima democratico que
levou o pais a realizagao das primeiras eleicdes multipartidarias.

A presente Constituigdo reafirma, desenvolve e aprofunda os principios fundamentais do
Estado mogambicano, consagra o caracter soberano do Estado de Direito Democrético, basea-
do no pluralismo de expressao, organizago partidaria e no respeito e garantia dos direitos e
liberdades fundamentais dos cidadéos.

A ampla participagao dos cidados na feitura da Lei Fundamental traduz o consenso resul-
tante da sabedoria de todos no reforgo da democracia e da unidade nacional.

TiTULO |
PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

CAPITULO |
REPUBLICA

Artigo 1.°
(Repiblica de Mogambique)
A Republica de Mogambique é um Estado independente, soberano, democratico e de jus-
ti¢a social.
Artigo 2.°
(Soberania e legalidade)
1. A soberania reside no povo.
2. 0 povo mogambicano exerce a soberania segundo as formas fixadas na Constituigao.
3. 0 Estado subordina-se a Constituigdo e funda-se na legalidade.
4, As normas constitucionais prevalecem sobre todas as restantes normas do ordenamento
juridico.
Artigo 3.°
(Estado de Direito Democrético)

A Republica de Mogambique € um Estado de Direito, baseado no pluralismo de expressao,
na organizagao politica democrética, no respeito e garantia dos direitos e liberdades funda-
mentais do Homem.
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Textos Normativos

Artigo 4.°
(Pluralismo juridico)

0 Estado reconhece 0s varios sistemas normativos e de resolugao de conflitos que coexis-
tem na sociedade mogambicana, na medida em que ndo contrariem os valores e 0s principios
fundamentais da Constitui¢do.

Artigo 5.°
(Nacionalidade)
1. A nacionalidade mogambicana pode ser origindria ou adquirida.

2. Os requisitos de atribuigao, aquisicdo, perda e reaquisi¢ao da nacionalidade sdo determina-
dos pela Constituigao e regulados por lei.

Artigo 6.°
(Territorio)
1. 0 territdrio da Republica de Mogambique é uno, indivisivel e inaliendvel, abrangendo toda a

superficie terrestre, a zona maritima e o espago aéreo delimitados pelas fronteiras nacio- .
nais.

2. A extens2o, o limite e o regime das dguas territoriais, a zona econdmica exclusiva, a zona
contigua e os direitos aos fundos marinhos de Mogambique sdo fixados por lei.

Artigo 7.°
(Organizagao territorial)

1. A Repiblica de Mogcambique organiza-se territorialmente em provincias, distritos, postos
administrativos, localidades e povoagdes.

2. As zonas urbanas estruturam-se em cidades e vilas.

3. A definicdo das caracteristicas dos escales territoriais, assim como a criagdo de novos
escaldes e o estabelecimento de competéncias no ambito da organizagdo politico adminis-
trativa, é fixada por lei.

Artigo 8.°
(Estado unitéario)

A Repiiblica de Mogambique é um Estado unitario, que respeita na sua organizagao os prin-
cipios da autonomia das autarquias locais.

Artigo 9.°
(Linguas nacionais)

0 Estado valoriza as linguas nacionais como patriménio cultural e educacional e promove o
seu desenvolvimento e utilizagdo crescente como linguas veiculares da nossa identidade.

Artigo 10.°
(Lingua oficial)
Na Repiblica de Mogambique a lingua portuguesa é a lingua oficial.

Constituigéo da Republica de Mogambique. Maputo: Plural Editores, 2005
11

Digitalizada com CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Ler - Compreender

1. 0 extracto que leste apresenta os principios fundamentais da Constituicao da Repablica de
Mogambique.
1.1. Indica 0 seu principal objectivo.
2. Das propostas abaixo indicadas, assinala a que corresponde ao sentido da expressdo destacada
na perqunta 1.
a.[] Comego
b. ] Causa priméria
c.[ ] Opiniao
d. [] Instrucdo
e.[ ] Leiouregra
2.1. Enumera os pontos a que os principios fundamentais se referem na Constituicdo da Repdblica
de Mogambique, do artigo 1 ao 10.

3. Associa as palavras ou expressoes da Coluna A ao significado correspondente na Coluna B.

Coluna A Coluna B
1. Soberano a. Justica
2. Legalidade b. Baseado
3. Alicercado ¢. Com autoridade
4. Instauragao d. Estabelecimento
5. Aglutinou e. Acordo
6. Consenso f. Nacionalidade por descendéncia
7. Democratico g. Soberania exercida pelo povo
8. Estado de Direito h. Nacionalidade por obtengéo
9. Nacionalidade adquirida i. Que serve os interesses do povo
10. Nacionalidade originria j. Entidade administrativa de uma regido auténoma
11. Autarquia k. Limitrofe
12. Contigua . Agregou 1

4. Observa as palavras sublinhadas na frase abaixo.
“0 territdrio da Repiblica de Mogambique é uno, indivisivel e inaliendvel.”

4.1. Assinala a alinea cujo sentido € equivalente.
a. [_] O teritério da Republica de Mogambique é singular, inteiro e inalienével.
b. [_] O territério da Republica de Mogambique é tnico, indivisivel e intransferivel.
¢. [_] O territério da Repablica de Mogambique 6 especifico, indissolGvel e inadiavel.
d. [] O teritério da Repdblica de Mogambique é individual, inseparével e absoluto.
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Taxtns Narmativas

5. Identifica as partes que compdem o texto.

5.1. Indica o objectivo de cada uma dessas partes.

6. Faz o levantamento de palavras e/ou expressoes que caracterizam a Constituigdo da Republica
de Mogambique. Segue o exemplo.

Ex.: “Principios fundamentais”

Exercicios de Funcionamento da Lingua

Verbos irregulares: por, querere poder

1. Observa o exemplo e completa as frases, com os verbos conjugados no modo indicativo.

Ex.: Eu guero (querer- presente) conhecer a Constituigao da Replblica de Mogambigue.

a. Na aula de Legislagao, tu (poder — pretérito perfeito) aprender alguns princi-
pios fundamentais da Constituigao da Republica de Mogambique.

b. Os homens (pdr — pretérito imperfeito) sempre em causa os Direitos Constitu-
cionais da mulher, quando se discutia a questdo da igualdade.

c. A Constituigao da Republica de Mogambique defende que os mogambicanos
|poder— presente), liviemente, eleger o presidente da Repliblica.

d. Nos (querer— presente) viver num pafs onde todos gozam dos mesmos direitos.

2. Observa o exemplo e completa as frases, com os verbos conjugados no modo conjuntivo.

Ex.: Se és um bom cidadao, espero que panhas (pér- presente) em prética os principios da Consti-
tuigdo da Repliblica de Mogambique na tua comunidade.

a. Seeu (poder - pretérito imperfeito) aprender alguns principios fundamentais
da Constituicao da Repablica de Mogambique, ia divulgé-los na minha aldeia.

b. £ preciso que todos nés (querer - presente) defender a liberdade de expres-
$a0, para que 0 nosso pais seja um Estado de Direito Democrético.

c. Se a nacionalidade mogambicana nao (poder — pretérito imperfeito) ser adqui-
rida, os estrangeiros nunca poderiam tornar-se mogambicanos.

d. £ compreensivel que as pessoas (querer — presente) um pais onde todos
gozam dos mesmos direitos.

. Produz frases com os verbos por, querer e poder, no tempo e modo indicados.

a. por (presente, indicativo)

b. querer (presente, conjuntivo) e

C. poder (presente, indicativo)

d. poder (pretérito perfeito, indicativo)

e. por (pretérito imperfeito, conjuntivo)

f. querer (pretérito perfeito, indicativo)

g. querer (pretérito imperfeito, indicativo)

13
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Actividade

1. Rel&, com atengdo, os artigos 9 e 10. Nestes artigos, encontras dois conceitos importantes que,
a sequir, definimos:

Lingua nacional - sistema de comunicagao verbal que é usado no interior de um territ6rio nacio-
nal e que tem estatuto oficial de lingua nacional.

Lingua oficial — sistema de comunicagao verbal adoptado para uso em instituigdes (por exemplo,
escolas, repartigdes publicas, tribunais, bancos, ministérios, parlamento) e documentos oficiais (por
exemplo, bilhetes de identidade, passaportes, leis, discursos e declaragdes oficiais) de um determi-
nado pas.

1.1. Com base nestas definigdes e nos teus conhecimentos de Ciéncias Sociais, preenche o qua-
dro abaixo, dando exemplos de linguas nacionais e de linguas oficiais em diferentes paises.

Lingua(s) nacional(ais) Lingua(s) oficial(ais)

Mogambique

Africa do Sul

Angola

Zimbabwe

Portugal

Brasil

2. Em Mogambigue, como deves saber, o portugués € a (nica lingua oficial, embora nado seja a lin-
qua matema, quer dizer, a primeira lingua aprendida pela maior parte dos cidaddos. Mais de
metade da populagdo em Mogambique, e principalmente aquela que vive em zonas rurais, nao
fala portugués. Neste contexto, Armando Jorge Lopes, um reconhecido linguista mogambicano,
defende que:

"os cidaddos devem ter o direito de utilizar as suas linguas maternas em situagdes oficiais e,
consequentemente, todas as linguas faladas nativamente por mogambicanos devem gozar de
estatuto de lingua oficial.”

(LOPES, Armando J. A Batalha das Linguas. Perspectivas sobre a linguistica aplicada a Mogambique.
Maputo: Imprensa Universitéria. 2004. Pag. 51

2.1. Escreve um texto argumentativo, de 20 a 25 linhas, formulando a tua opinido sobre a ideia
de Armando Jorge Lopes. No teu texto, deves ter em conta:

- 0s conceitos de lingua nacional e lingua oficial;
— 08 conceitos de democracia e justiga social;
— 0 artigo 3 da Constituigdo da Repiblica de Mogambique.

14
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Tantos Normativos

Avalia o que aprendeste

0 solteiro e a solteirona

Havia um homem e uma mulher que nunca se tinham casado. Certo dia, 0 homem fol
80 pogo e encontrou @ mulher que nunca casara. Cumprimentaram-se o ele perguntou-
-Ihe se ela tinha marido. Como esta respondesse que ndo, o homem adiantou:

- Eu também ndo sou casade! Entdo, podemos juntar-nos!

£ 0 homem levou @ mulher para sua casa, Como ela tinha uma cabra e ele um cabrito
Juntaram-nos e estes multiplicaram-se.

Um dia, resolveram separar-se, E o homem ndo quis dar nenhuma cabra a mulher,
Entéo, esta perguntou-lhe:

~ Como ¢ possivel que ndo me queiras dar nenhum animal, se tu sd tinhas um
cabrito?

E 0 homem respondeu:

~Nao! E ndo! Quem procria é o homem, nunca a mulher!

A mulher foi, entdo, queixar-se ao chefe da terra, que marcou a discussédo do pro-
blema para o dia sequinte, sabado, a tarde.

Chegada a tarde de sabado, quando iam a sair de casa, apareceu o coelho que per-
guntou & mulher qual era a razdo de tanta tristeza, ao que ela respondeu:

— Tenho problemas que vao ser resolvidos esta tarde.

- Ai, sim? Entao, val andando que eu ja vou ter contigo. — disse o coelho.

Quando iam a meio do caminho, surgiu de novo o coelho correndo a toda a veloci-
dade. E 0 homem perguntou-lhe:

- 0 que é que se passa, senhor coelho?

~ Vou & machamba comunicar & minha mée que o meu pai acabou de dar & luz! -
respondeu o coelho.

15
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— Mas onde & que j4 se viu isso, um homem a dar & luz? — perguntou 0 homem.
~ Mas entéo néo foste tu que impediste a tua mulher de levar as cabras dela,

dizendo que s6 0 homem era procriador?
MEDEIROS, Eduardo (0rg ). Contos Populares Mogambicanos. Maputo: Ndjira. 1997. Pags. 127-128

= Reflecte e debate

Reflecte individualmente sobre as questGes seguintes e toma notas breves dos

teus pontos de vista:

— 0 que & que este conto mostra sobre as relages entre 0 homem e a mulher na sociedade
tradicional?

— 0 que € que este conto ensina sobre a igualdade de direitos e deveres do homem e da
mulher?

— Achas que essa igualdade de direitos existe na tua familia e comunidade? Se sim, porqué?
Se nao, 0 que poderés fazer para mudar as mentalidades e promover a igualdade?

Agora, junta-te aos membros do teu grupo e debate com eles a tua opiniao.

Selecciona, com os membros do grupo, os argumentos e exemplos que vos pare-
cem mais fortes e que devem, por isso, ser usados no debate alargado da turma.
Escolhe, juntamente com os teus colegas, um elemento do teu grupo para participar
no debate. Presta atengdo ao debate alargado e, principalmente, & actuagao do
membro do teu grupo. Se ele ndo consequir defender o ponto de vista do teu grupo,
podes também pedir a palavra. Ao longo do debate, toma nota dos argumentos que
te parecem ser mais bem sucedidos na promogao da igualdade de direitos e deveres
entre 0 homem e a mulher.

= Producao de disticos e cartazes

Faz de conta que vais participar numa marcha de promogéo da igualdade dos direitos e
deveres do homem e da mulher no teu bairro, vila ou cidade. Usa as notas que registaste no
debate alargado da turma e selecciona frases ou ideias para a produc@o de disticos ou carta-
zes. Podes ter de alterar um pouco as frases, de forma a tornar a mensagem mais apelativa.

Como fizeste na 9° classe, ndo te esquegas de usar actos de fala para descrever, expli-
car, enumerar e convencer!

Sintese da Unidade

Nesta unidade:

» leste e interpretaste os artigos 1.°a 10.° do Capitulo | da Constituicdo da Repiiblica;
»distinguiste os conceitos /ingua oficial e lingua nacional

» usaste 0s verbos pdr, querer e poder em frases:

» reflectiste sobre os papéis do homem e da mulher na sociedade mocambicana e sobre questdes
de género e equidade;

) Dmduzlisle disticos e cartazes para a promogo da igualdade dos direitos e deveres do homem e
da mulher,
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TEXTOS
ADMINISTRATIVOS

TEMA TRANSVERSAL
n Comercio

OBJECTIVOS ESPECIFICOS
Identificar as caracteristicas da carta oficial
m Produziruma carta oficial
= |dentificaro pronome pessoalem frases
m Distinguir os diferentesitipos de conjugacao pronominal
||

Redigirfrasesiusando’a conjugagan prunummal reflexae
reciproca

m Comparara conjugacaopronominalireflexacom a reci-
proca

= Reconheceralimportancialdolcomércio no pals
m Distinguirasivariasiformas/de/comercializagaono pais

Digitalizada com CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

18

L&, com atengdo, a seguinte carta oficial.

Consclho Municipal da Cidade da Matola
N/ Ref.: N.* 22/CMCM/ 2010-04-03
Maputo, aos 15 de Maio de 2010

Exmo. Senhor

Professor Doutor Bento Mandjate

Faculdade de Economia, Campus Universitario
Universidade Eduardo Mondlane

Telefax: 2149 25 92

= PR
Assunto: Concurso Publi elatdri nvestigacio Cientifica sobre a Activi-
dade Comercial na Cidade da Matola

L

No ambito do concurso piiblico para apresentagao de resultados de relatérios de
investigagao sobre a actividade comercial na Cidade da Matola, com o objectivo de
estimular a pesquisa sobre a realidade socioeconémica desta urbe, de que V. Exa.
integra o Juri de Avaliagdo dos trabalhos a apresentar, servimo-nos da presente para
remeter a sua consideracao trés trabalhos submetidos até a presente data.

Aos trabalhos em anexo, juntam-se ainda o Antincio e o Regulamento do Con-
curso, documentos publicados no jornal Noticias do dia 15 de Janeiro. q

Aproveitamos o ensejo para comunicar a V. Exa. que os mesmos relatorios de
pesquisa foram enviados aos demais membros do Jiri.
Junto:

~ Anincio do Regulamento do Concurso Publico;

- Regulamento do Concurso Pablico;

- Relatorios de Investigacio 01, 02 e 03,

Sem mais de momento, subscrevemo-nos com elevada estima e consideragio.
O Presidente da Comissao Organizadora
.
Arlindo Machava

Técnico Administrativo

Concelho Municipal da Cidade da Matola, 362, Av. Zedequias Manganhela, Mato'a
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Tewtos Administratives

Ler - Compreender

1. Preenche 0 quadro seguinte, identificando os elementds estruturais da carta oficial (ue acabaste
de ler

_; Remetente
= Instituiao:
i Elemoites - Assinatura: _
‘ identificativos Destinatario
‘ — Pessoa / titulo:
;_ — Endereco:
! Referéncia
~_Lm:al edata
Assunto

2. Apresenta um esquema da mancha gréfica, ou seja, um esquema em que indiques a posicao gra-
fica dos diferentes elementos estruturais na folha da carta oficial.

3. Presta particular atengdo ao assunto desta carta.
3.1. Que outras situagdes justificariam a escrita de uma carta oficial?

4. Indica a principal intengdo comunicativa do remetente desta carta.
4.1. Copia do texto o extracto que te permitiu identificar essa intencéo.
4.2. Que outras intencdes comunicativas encontras nesta carta?

5. |dentifica o nivel de lingua usado na carta oficial que leste.

5.1. Consideras esse nivel de lingua apropriado em relagao a situagao?
5.2. Justifica as tuas respostas, com base nas seguintes marcas textuais:
— aformula inicial ou o vocativo;
— a formula final de despedida;-
- as formas de tratamento;
— a formulagdo de pedidos;
— 0 vocabuldrio.

6. Nesta unidade, leste e analisaste uma carta oficial. Na 9.2 classe, leste, analisaste e escreveste
cartas comerciais e cartas familiares.

6.1. Preenche o quadro seguinte, tentando encontrar similaridades e diferengas entre estes trés
tipos de cartas.

Carta oficial Carta comercial Carta familiar

Situagdo que -
justifica a escrita
deste tipo de carta

Assuntols)
abordadols)

Nivel de lingua

Estrutura

19
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Funcionamento da Lingua

_ 1. PRONOME PESSOAL REFLEX0

Observa o seguinte extracto, retirado
da carta oficial em andlise:

"... Sevimo-nos da presente para reme-
ter & sua consideragao...”

. No extracto acima, o pronome nos |
representa 0 objecto indirecto (Servimos a
quem? A nds préprios). O complemento
indirecto € 0 mesmo que o sujeito do ver-
bo. Portanto, estamos na presenga de um
pronome reflexo.

0 pronome pessoal ¢ reflexo quando o objecto directo ou indirecto representa na frase a
mesma pessoa que o sujeito do verbo. Pode ser expresso pelos seguintes pronomes pessoals
obliquos na 3 pessoa do singular: se, si, consigo.

Exs: 0 presidente da Comissdo Organizadora serviu-se da carta para submeter os trabalhos.

0 concorrente n.° 1 falow de si.
0 concorrente n.°2 no trouxe o trabalho consigo.

Nas demais pessoas, 0 pronome reflexo & identificado pelos pronomes pessoais: me, te € nos.

Exs: Eu inscrevi-me no concurso.
Tu inscreveste-te no concurso.
Nds inscrevemo-nos no concurso.

2. PRONOME PESSOAL RECIPROCO

Observa a seguinte frase:
(Os membros do jdri encontraram-se.
0 pronome se indica que a acgdo é respectiva ou mitua a diferentes pessoas, ou seja, as

pessoas (membros do jdri) encontraram-se umas com as outras. Neste caso, diz-se que 0 pro-
nome € recipraco.

0 pronome pessoal é reciproco, quando as formas do pronome reflexo nas pessoas
gramaticais do plural nos e se se empregam para indicar que a acgao é mitua entre dois ou
mais individuos, isto €, para exprimir a reciprocidade da mesma.

Exs: Abragamo-nos, quando soubemos os resultados do concurso.
Os concorrentes ndo se cumprimentaram,
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Texios Administrativos

Exercicios de Funcionamento da Lingua

1. Identifica o tipo de pronome que ocorre nas seguintes frases:
a. Eu encantei-me com o trabalho do Jodo.
b. 0 Pedro enganou-se.
¢. Os alunos do grupo encontraram-se para estudar.
d. Vamo-nos apressar.
e. 0 Jodo e a Maria beijaram-se, apaixonadamente.
f. Fomo-nos embora muito cedo.
g. Fechaste-te em quatro paredes e no disseste mais nada.

2. Substitui a palavra ou expresséo sublinhada pelo pronome adequado.
a. Ela fala sempre dela.
b. O cantor n@o trouxe a viola com ele.
¢. Os colegas desejaram boa sorte uns aos outros.
d. Ela despiu a si prdpria.
e. Eles saudaram um ao outro.

Avalia o que aprendeste

Assume o papel de um dirigente de uma instituigdo publica ou privada e redige uma carta
oficial, cumprindo uma das seguintes intengdes comunicativas:

— pedir emprego;
— fazer uma reclamacgéo;
~— dar ou obter informagges.
Obedece, com rigor, as normas de apresentagdo, a estrutura e a linguagem deste tipo

de texto. Procura, ainda, enquadrar o assunto abordado numa actividade comercial de
Mocambique.

21
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TEX1D

20

Nas actividades comerciais, nem sempre todos ficam a ganhar. L& o seguinte conto popular
mogambicano e reflecte sobre as formas tradicionais de comercializagdo de produtos em Mogambique,

O menino esperto

Era uma vez um casal que teve um filho a quem deu o nome de Sinaportar.

Um dia, o pai de Sinaportar entregou-lhe cento e cinquenta cachimbos para ele tro-
car por mapira. Sinaportar foi 2 povoagao mais proxima e comegou a apregoar:

— Quem quer trocar cachimbos por mapira?

— Quem quer trocar cachimbos por mapiras

Imediatamente, apareceram vérias pessoas a perguntar quanto ¢ que ele queria de
mapira em troca de um cachimbo.

Sinaportar, que n3o sabia nada de pregos, nem sabia avaliar os cachimbos, respon-
deu:

— Encham os buracos dos cachimbos com mapira. E por essa quantidade que eu os
troco.

As pessoas ficaram muito admiradas, mas nio ripostaram. Fizeram logo o que Sina-
portar lhes pediu e ficaram com todos os cachimbos. Depois, todos contentes, despedi-
ram-se, dizendo:

— Até qualquer dia, Sinaportar. Quando tiveres mais coisas para vender, vem ter
connosco. Havemos de comprar.

Quando chegou a casa, Sinaportar entregou a mapira 2 mie. A hora da refeicio, o
pai perguntou:

- Entio, filho, quanto rendeu a venda dos cachimbos?

— Rendeu a mapira que estamos a comer, meu pai. - respondeu Sinaportar.
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O pai ficou furioso ¢ zangou-se muito com ele. Sinaportar, percebendo o seu erro,
replicou:

- Nio se zangue, papa. Eu nao sabia quanto trabalho teve ao fazer os cachimbos,
Deixe-me vender outra coisa. Prometo trazer muita comida.

- Mas como € que tu vais recuperar tudo o que perdemos com esta venda? - duvi-
dou o pai.

- Deixe isso comigo, papd! Faga algumas esteiras e dé-mas para eu as vender.

E assim foi. Em trés meses, o pai de Sinaportar conseguiu fazer trinta esteiras. Sina-
portar foi, entdo, a mesma povoagio. Quando la chegou, as pessoas foram a correr ter
com ele, e perguntaram:

- Entdo, meu rapaz, o que é que vendes hoje?

— Eu trago aqui esteiras para trocar por mapira.

- E qual é o prego? - perguntaram todos, a uma s6 voz.

— O prego é o mesmo. Vocés dobram as esteiras e enchem-nas de mapira — respon-
deu Sinaportar.

As pessoas ficaram muito contrariadas, mas, para ndo faltarem a promessa feita,
tiveram que realizar a troca.

(Conto popular recolhido em Sofala)

Ler — Compreender

1. Identifica a forma de comércio descrita neste conto.
2. Com base na histéria de Sinaportar, diz qual a vantagem e desvantagem desta forma de comércio.

3. Identifica a moral da histdria.

Avalia o que aprendeste

= Exercicios sobre pronomes reflexos e pronomes reciprocos

1. Retira do conto “0 menino esperto” frases que contenham pronomes reflexos ou reciprocos.
1.1. Classifica esses pronomes.

2. Coloca o pronome reflexo ou reciproco se no espago adequado:

a. Sinaportarndo _______ deixou _____ enganar, porque era um menino esperto.

b. O pai de Sinaportar _______ sentiu ___ frustrado, porque nao conseguiu 0
dinheiro que esperava ter.

c. As pessoas ______ admiraram com a esperteza de Sinaportar.

d. As pessoas que chegaram ao local de troca ndo ________ cumprimentaram
umas as outras.

e. Sinaportareopai _____ abragaram ____ felizes.

Z
r

Textos Administrativos
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= Dramatizacédo

Junta-te aos teus colegas de grupo e
prepara uma pequena dramatizagao/simu-
lagao sobre uma das actividades comer-
ciais, tradicionais ou modernas, praticadas
em Mogambique. Podes decidir simular a
venda de produtos agricolas a beira das
estradas, a venda de roupas das calamida-
des nos dumba-nengues, a venda de pro-
dutos num grande supermercado ou mes-
mo a venda de servigos por um agente da ™ : -
TV CABO. Antes de comegares a preparar a mmulagao com 0s teus colegas, reflecte critica-
mente sobre a actividade comercial que pretendes simular e pensa numa mensagem que gos-
tarias de fazer passar sobre a mesma. Por exemplo, se pretenderes simular a venda de produ-
tos num grande supermercado, podes passar a mensagem sobre o atendimento pouco
personalizado que os clientes desses supermercados encontram e das dificuldades que podem
ter para encontrarem alguns produtos, f4ceis de encontrar em mercearias pequenas. Prepara
uma simulagdo de 10 a 15 minutos que torne clara essa mensagem para a audiéncia.

Sintese da Unidade

Nesta unidade:

» leste e analisaste a estrutura de cartas oficiais:

» escreveste uma carta oficial;

» identificaste o pronome pessoal em frases:

» distinguiste a conjugacao pronominal reflexa da reciproca;

» resolveste exercicios sobre a conjugagao pronominal reflexa e reciproca;
» reflectiste sobre as varias formas de comercializagio em Mogambique;

» realizaste uma pequena dramatizagdo sabre actividades comerciais, tradicionais e modernas,
praticadas em Mogambigue.
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TEXTOS
JORNALISTICOS

“Prevencao de doencas: diabetes:
Reconhecer entrevistas
i Elaborar guiao de entrevista
& | _'Fazerentrevista itiaa hoatd
.1 Usar o discursodirecto em entrevistas
~ | Construir frases na conjugacao perifrastica

| Usar em textos orais e escritos os verhos estar a, com

RS " cara, acabarde,na conjugacao perifrastica
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Es diabético ou estas integrado num grupo de risco? L8 o seguinte texto e fica a conhecer

sintomas, 0s tipos e as formas de prevengdo desta doenga.

0 que é a diabetes?

A diabetes € uma doenga crénica que se caracteriza pelo aumento dos niveis de aglcar (gli-
cose) no sangue e pela incapacidade do organismo em transformar toda a glicose proveniente
dos alimentos.

Quem esta em risco de ser diabético?

A diabetes €& uma doenga em crescimento, que atinge cada vez mais pessoas em todo ©
mundo e em idades mais jovens. No entanto, 0s grupos de risco sao:
— pessoas com familiares directos com diabetes;
— homens e mulheres obesos;
—homens e mulheres com tensao arterial alta ou niveis elevados de colesterol no sangue;
— mulheres que contrairam a diabetes gestacional na gravidez,
— criangas com peso igual ou superior a quatro quilogramas a nascenca;
— pessoas com problemas no pancreas ou com doengas enddcrinas.

Quais sao os sintomas tipicos da diabetes?

Nos adultos, a diabetes &, geralmente, do tipo 2 e manifesta-se através dos seguintes sin-
tomas:

— urinar em grande quantidade e muitas mais vezes, especialmente durante a
noite (polidria);

— ter sede constante e intensa (polidipsia);

— ter fome constante e dificil de saciar (polifagia);

— sentir fadiga;

—sentir comich@o (prurido) no corpo, designadamente nos
orgaos genitais;
— ter visao turva.

Neste grupo etario, a diabetes ndo se manifesta tao -y
claramente, sobretudo no inicio, motivo pelo qual pode -4 B -4
passar despercebida durante alguns anos. :

Nas criangas e jovens, a diabetes é quase sempre do
tipo 1 e aparece de maneira sibita, sendo os sintomas muito
nitidos, como, por exemplo: '

— urinar muito;

— ter muita sede;

— emagrecer rapidamente;

— sentir grande fadiga, associada a dores musculares
intensas;

— comer muito mas continuar a ter a sensagdo de fome;

— sentir dores de cabega, nauseas e vomitos.
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Como se diagnostica a diabetes?

Se sentir alguns ou varios dos sintomas, deve consultar 0 médico, o qual lhe pedira para
realizar analises ao sangue e a urina.

Que tipos de diabetes existem?

- Diabetes tipo 1 (Diabetes Insulino-Dependente) - E a mais rara.
0 pancreas produz insulina em quantidade insuficiente ou em qualidade deficiente ou ambas
as situagdes. Como resultado, as células do organismo ndo conseguem absorver do sangue o
agucar necessario, ainda que o seu nivel se mantenha elevado e seja expelido para a urina.

A diabetes tipo 1 aparece com maior frequéncia nas criangas e nos jovens, podendo também
aparecer em adultos e até em idosos.

Os doentes necessitam de uma terapéutica com insulina para toda a vida, porque o pancreas
deixa de produzir esta substéncia.

- Diabetes tipo 2 (Diabetes Néo Insulino-Dependente) — E a mais frequente. O pancreas pro-
duz insulina, mas as células do organismo oferecem resisténcia a sua acgdo. O pancreas vé-
-se, assim, obrigado a trabalhar cada vez mais, até que a insulina produzida se torna insufi-
ciente € o organismo tem cada vez mais dificuldade em absorver o agiicar proveniente dos
alimentos. Este tipo de diabetes aparece normalmente na idade adulta.

- Diabetes gestacional — Surge durante a gravidez e desaparece, habitualmente, quando
concluido o periodo de gestacdo. No entanto, é fundamental que as grévidas diabéticas
tomem medidas de precau¢do para evitar que a diabetes do tipo 2 se instale mais tarde no
SEu organismo.

Como prevenir a diabetes?
Para prevenir a diabetes, deve-se:

~ fazer um controlo rigoroso da glicemia, da tensdo arterial e dos lipidos;
— vigiar 0s 6rgaos mais sensiveis, como a retina, 0 rim, 0 Coragao;

— ter bons hébitos alimentares;

— fazer exercicio fisico regular;

—nao fumar.

http://www.min-saude.pt, consultado a 07.04.2010 (adaptado)

Ler — Compreender

1. ldentifica o tema abordado no texto.

1.1. Achas que este tema € importante para pessoas da tua idade? Justifica a tua resposta, com
base no texto.

2. Nas frases abaixo dadas, substitui as palavras ou expressoes sublinhadas por outras equivalentes.
4. A diabetes é uma doenga cronica.

- 27
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0s homens obesos podem ficar diabéticos.

As pessoas com doengas enddcrinas correm o risco de ficar diabéticas.
0s diabéticos de tipo 1 necessitam de uma terap@utica com insulina para toda a vida.
0s diabéticos devem controlar o seu nivel de glicemia.

3. Identifica os sintomas que podem levar uma pessoa a pensar que tem diabetes.

¢. Preenche o quadro abaixo com informagdes do texto que te ajudam a distinguir os diferentes tipos

de diabetes.
Tipo1

Grupos .
populacionais '
mais afectados

Situagdo do
pancreas na produgdo
de insulina

(A3

. Indica a fungdo da insulina no organismo.

on

Tipo 2 Gestacional

. Com base nas informagdes que o texto te dd, produz um pequeno discurso (de 8 a 12 linhas) para

convenceres um grupo especifico de pessoas a tomarem medidas de precaugdo para evitar a dia-
betes. Nao te esquecas de indicar, & partida, qual é o teu grupo alvo e em que situagao (por exem-
plo, palestra, reuniao, didlogo, etc.) vais fazer o teu discurso.

-~

. 0 texto "0 que é a diabetes?” contém vérias perguntas e respostas,

7.1. Achas que se trata de uma entrevista? Justifica a tua resposta.

L&, agora, a entrevista e responde ao questionario que se segue.

“0 pé diabético é um problema que pode levar

a amputacao”

A podologia é uma especialidade que, apesar de ser para muitos desconhecida, é a solugao
para um problema que afecta grande parte da populagdo que, geralmente, ndo trata devida-
mente os pés. A verdade é que a nossa qualidade de vida pode ser significativamente melho-
rada com um tratamento adequado aos pés. “0 Regional” dedica esta semana um espago em
entrevista sobre esta especialidade, que nos foi concedida pela Dra. Ana Isabel Costa. Na sua
Clinica, frente ao Tribunal desta cidade, falou-nos sobre a podologia.

Explique-nos o gue é a podologia.

A podologia representa uma rea nova
das ciéncias médicas, responsavel sobre
todos os problemas que afectam os pés.

Quais sao os problemas mais frequentes
que afectam os pés?

Os problemas que surgem nos pés sio
muito variados e podem associar-se a sin-
dromas sistémicos, como é o caso da diabe-
tes, bem como a diferentes grupos etdrios,
como as criangas (pés rasos, cavos, valgos,
dedos encavalitados, caminhar de forma
incorrecta,...), 0s adultos (verrugas, micoses,
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calosidades, unhas engrossa-
das ou encravadas, joane-
tes...), os desportistas, com
problemas muito especificos,
dependendo do desporto
que praticam.

Este grupo, geralmente,
necessita de uma palmiltha
desportiva que evite lesoes
COMO as eNTOTSes.

Sente que as pessoas des-
cuidam essa parte do corpo?

Sem duvida. A nossa so-
ciedade ainda ndo tem cons-
aéncia da prevengdo sobre os cuidados dos
pes. Estes orgaos, como qualquer parte do
nosso corpo, precisam de uma atengio espe-
cial. E totalmente incorrecto colocar os pés
nas maos de pessoas sem qualquer tipo de
formacao superior. Sendo, vejamos: se nos
do1 os dentes, vamos ao dentista, entio, se
tvermos um problema no pé (mesmo sendo
uma simples calosidade), devemos ir a um
podologista, que ird certamente compreen-
der a lesao, trata-la e evita-la.

Fala-se muito no pé diabético. Explique-nos
um pouco esta patologia.

O mau controlo da diabetes pode provo-
car dois perigos para os pés: a diminuigio
da capacidade de sentir dor e a diminuigio

Ler — Compreender

da capacidade de receber mais
sangue quando é necessdrio.

Nestas circunstancias, os pés
tornam-se muito delicados, ¢
mesmo um pequeno inconve-
niente, como um par de sapatos
apertados, um banho quente ou
um pequeno corte podem ser
muito perigosos. Serd necessario
uma consulta de rotina, mesmo
quando ainda nio existem le-
8 € s6es, pois deste modo podere-
E mos preveni-las. O pé diabético
© é um problema que pode levar a

amputagio do membro. Por-
tanto, serd de aconselhar: se é diabético, pre-
vina-se.

Para finalizar, gostaria de deixar algum
conselho aos nossos leitores?

Nunca é demais dizer que os nossos pés,
que chocam no solo 10 a 15 mil vezes por
dia, que suportam o nosso corpo muitas das
vezes envolvidos em sapatos agressivos e
meias sintéticas, sem conseguirem respirar,
merecem uma atengao especial. Essa atengao
s6 poderd ser dada por um profissional de
satide, com formacao académica adequada e
com todos os requisitos de higiene e esterili-
Zagao.

htpa/iwww.tratamentodope.com, consultado a 07.04.2010
(adaprado)

1. "0 pé diabético € um problema que pode levar @ amputagao”.

1.1. Justifica este titulo com argumentos do texto.
2. Retira do texto palavras ou expressoes da mesma area semantica de “pe”.
3. 0 quadro abaixo indica alguns pontos importantes sobre a doenca dos pés.

3.1. Preenche-o, com base em informagao colhida no texto.
| 'Norne da doenca dos pés
: “E;pec-ia!i_sia que cuida da doenca dos pés
: Prdbiéﬁas mais !requenies dos pés
f’f&bie;a_s dos pés em individuos diabéticos

Cuidados a ter com o0s pés

29
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4. ldentifica o objectivo do primeiro pardgrafo do texto.

5. 0 texto que leste € uma entrevista.
51 Quem assume o papel de entrevistador?
5 2 Qual € o objectivo do entrevistador?
5.3 Por que razao o entrevistador elegeu a Dra. Ana Isabel Costa para falar da doencga dos pés?

6. A linguagem deste tipo de texto ¢ clara e precisa.

51 Retira do texto um extracto que ilustre esta afirmagao.
62 Indica o tipo de discurso que predomina no texto. Justifica.

7. A que publico o texto ¢ destinado? Justifica a tua resposta.

Procura Saber Mais

Nesta unidade, est&s a aprender alguns factos importantes sobre a diabetes: caracterizacédo da
doenca, formas de diagndstico, grupos populacionais de risco, medidas de precaugdo, sintomas
tipicos e outras complicagdes.

Mas, com certeza, ainda ndo aprendeste tudo... O que gostarias de saber mais?

Entrevista uma personalidade

Pensa em alguém que te possa ensinar um pouco mais sobre a doenga: um diabético (jovem ou
adulto), a mae de uma crianca diabética, um médico, um membro da Associagdo de Diabéticos de
Mogambique ou até um familiar de um diabético.

Prepara um guido de uma entrevista que possas fazer a essa pessoa. Podes, por exemplo, fazer-
-Ihe perguntas sobre as formas de controlo da doenca, a alimentacao, os riscos de outras possiveis
complicagdes de salde, as formas de prevengdo, o apoio que os diabéticos recebem do Estado e da
sociedade, etc.

Nao te esquegas de:

—ter em conta a idade, nivel de conhecimento e
sensibilidade do entrevistado;

— fazer perguntas directas e interessantes;

— organizar as perguntas de acordo com 0s assun-
tos tratados.

Depois de escreveres o teu guido, prepara-te para
0 apresentares aos outros colegas da turma e ouvires
as suas observagoes. Com base nas observagoes dos
teus colegas e professor, corrige o teu guido e procura
a pessoa escolhida para lhe fazeres, de facto, a entre-
vista. Depois, redige o texto da entrevista.
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Funcionamento da Lingua

CONJUGACAO PERIFRASTICA - VERBOS AUXILIARES - ESTAR A, COMECARA E ACABAR DE

Observa as formas verbais sublinhadas no texto abaixo.
A Dra. Ana Isabel Costa comegou a falar do pé diabético, para explicar a necessidade de ter
cuidados com os pés. Ela disse que a falta de higiene estd a provocar muitos problemas de

doengas dos pés.
A entrevista terminou quando a podologista acabou de explicar o que se deve fazer para

prevenir a doenga dos pés.

As formas verbais destacadas sdo compostas por dois verbos e uma preposigao que os liga.
0 primeiro verbo € auxiliar e 0 segundo € principal.
comegar + preposicao a + falar
estar + preposicao a + provocar
acabar + preposicao de + explicar

0 verbo auxiliar é conjugado no tempo, modo e pessoa gramatical, de acordo com o valor
que se pretende atribuir ao verbo principal. O verbo principal mantém-se no infinitivo.

Exemplos:

A Dra. Ana Isabel Costa comegou a falar do pé diabético... - indica que a acgdo expressa
pelo verbo € continua, mas passada em relagdo ao momento de enunciagao.

Ela disse que a falta de higiene esta a provocar muitos problemas de doengas dos pés. —
indica uma acgao presente e continua.

A entrevista terminou quando a podologista acabou de explicar o que se deve fazer para
prevenir a doenga dos pés. —indica uma acgdo passada.

Esta € a forma de conjugacgao verbal perifrastica. Quando se usa este tipo de conjuga-
¢ao, exprime-se, por varias palavras, o que poderia ser dito numa so.

Exercicios de Funcionamento da Lingu

1. Sublinha a conjugacao perifrastica nas frases abaixo.
4. A falta de higiene dos pés comega a preocupar 0s agentes da sadde.
h. Os médicos estao a divulgar medidas de prevencao da diabetes, em todas as comunidades.
¢. Acabdmos de saber como nos prevenir das diferentes doengas dos pés.

2. Usa a preposi¢ao ajustada a cada conjugagao perifrastica e preenche os espagos em branco.

4. Quando chegaste, acabdvamos ____ (por, de, a) comegar o trabalho.
b Estou ____ (para, de, a)cantar de alegria.
c. Depois de sabermos os sintomas da diabetes, comegamos ____ (a, de, por} ver como € impor-

tante a divulgacgao da informagao.

3. Substitui, em cada uma das alineas sequintes, a forma verbal sublinhada por uma forma de con-
jugagdo perifrastica adequada, usando as expressdes auxiliares estar a..., comegar a... , acabar
de... Faz as alteracdes necessarias as frases.

a. Vejo que ndo consequirds concluir esse trabalho a tempo.

b. O professor chegou ha pouco tempo.

¢. Quando o professor se apercebeu que os alunos nao compreendiam a sua explicacao, deu
exemplos concretos.
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4. Produz frases onde ocorra a conjugagao perifrastica com as expressoes auxiliares indicadas.

a. Acabar de...
bh. Comegar a...
¢ Estara...

Avalia o que aprendeste

= Trabalho de pesquisa sobre a diabetes

Pensa num grupo especifico de pessoas: membros da Associagdo de Diabéticos de Mogam-
bique, médicos ou enfermeiros que tratam pacientes diabéticos, professores, etc. Qual € o
conhecimento desse grupo de pessoas em relagdo a diabetes? Qual é a sua opinido em relagcd@o
ao apoio que o Estado da aos pacientes com diabetes? Qual é a sua opinido em relagdo ao com-
portamento alimentar da maior parte dos diabéticos?

Com os colegas do teu grupo, prepara um guido para uma entrevista que possas fazer ao
grupo especifico de pessoas seleccionado. Ndo te esquegas que as perguntas devem ser muito
claras, precisas e directas; devem poder ser respondidas por todos os elementos do grupo que
pretendes entrevistar e devem revelar o conhecimento ou a opinido do grupo de entrevistados
em relagdo a um determinado assunto.

Depois de preparares o teu guido, apresenta-o aos outros colegas da turma € ouve as suas
observagdes. Com base nas observagdes dos teus colegas e professor, corrige o teu guido da
entrevista de grupo e procura pessoas do grupo-alvo escolhido para Ihe fazeres, de facto, a
entrevista. Recolhe os dados e, depois, organiza-0s € sintetiza as respostas de grupo com oS
teus colegas. Nao te esquegas de calcular percentagens ou médias das respostas dadas.

Depois, escreve, com os membros do teu grupo, o relatdrio da tua pesquisa. Prepara-te para
fazeres uma apresentagao oral breve da pesquisa efectuada e para, também, ouvires as apresen-
tagdes das pesquisas realizadas pelos teus colegas. Vais ter oportunidade de fazer comentérios
ou perguntas no final de cada apresentacdo e, por isso, é fundamental que estejas atento.

_r Nesta unidade:
* » leste e analisaste textos sobre a diabetes;

» analisaste uma entrevista sobre os problemas dos pés;

» elaboraste guides de entrevistas:

» realizaste entrevistas com base em guides previamente elaborados;
» estudaste formas de conjugagao perifrastica;

» resolveste exercicios sobre a conjugagdo perifrastica;

, fizeste uma entrevista sobre a diabetes;

) realizaste uma pesquisa sobre a diabetes.

]
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TEXTOS
MULTIUSOS

Desastres{-ecolégicus: SiSmos e erosao.

Interpretar textos d|d actlcos e lou cientificos
Interp :etar texto‘ exposmvo exphc ativo
Redlglr textos didacticos. e lou c:entlflcos
Eroduzu text 'x" osntlvo-gxphcatlvo _
e;___com adverblos/locugoes de ordem,
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L8, atentamente, os dois textos que se seguem e, de seguida, responde ao questionario.

S1smos

Um sismo ¢ uma vibragio brusca da superfi-
cie terrestre. F o resultado de movimentos das
placas litosféricas ou da actividade vulcinica.

O local onde é gerado denomina-se foco sis-
mico ou hipocentro. O epicentro fica em linha
recta na superficie, sendo o local onde o sismo
¢ sentido com maior intensidade.

Para quantificar um sismo existem duas grandezas: a
magnitude ¢ a intensidade. A magnitude estd relacionada com
a energia libertada por um sismo, enquanto os estragos causados
indicam a sua intensidade. Assim, por cada sismo, existe uma magnitude, mas viariz
intensidades. Quanto mais longe do epicentro, menores sio os seus efeitos, pois existe
uma progressiva perda de energia.

A escala de Richter indica valores de magnitude e a escala de Mercalli valores de
intensidade.

A possibilidade de existir um sismo é real. Existem medidas de prevencao a tomar
em caso de sismo; estas devem ser conhecidas e divulgadas.

http://malhatlantica.pt/cnaturais/sismos.htm, consultado a 22.04.2010 (adaptado)

Hipocentro

Sismos

O sismo, também conhecido por terramoto, é um fenémeno de vibragao brusca e
passageira da superficie terrestre causada pelo movimento de gases ou placas rochosas
(ou tectonicas) que se encontram no fundo da terra. Este movimento deve-se a liberta-
¢io de grandes quantidades de energia (fluxo de calor) sob a forma de ondas sismicas
que se propagam através duma linha conhecida como falha.

Em caso de sismo, o que devemos fazer?

Antes do sismo:

- construir as casas, escolas e outras infra-estruturas, respeitando as normas de pro-
teccao contra os abalos sismicos;

- afastar-nos de edificios precirios, velhos, altos;

- afastar-nos de postes de energia e de objectos que nos podem cair em cima;

- afastar-nos de janelas de vidro, espelhos e objectos méveis;

- colocar todos os objectos pesados no chio;

~ procurar abrigo num lugar seguro, por exemplo, debaixo de uma mesa ou de uma
cama.

Durante o sismo:
- abandonar rapidamente as casas ¢ ir para um espago aberto longe de construgdes e
de drvores;
- seguir as recomendagdes de entidades competentes.
INGC, Maputo (adaptado)
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Textos Multiusos

Ler - Compreender

1. Relé o primeiro texto e sublinha todas as palavras ou expressdes-chave, ou seja, palavras ou
expressoes que representam informagdes importantes.

. Os dois textos ensinam o que sdo sismos. Retira as informagGes mais relevantes das definigoes
que sdo apresentadas e escreve a tua propria definigao do fenémeno.

. Achas que 0 sismo é um fendmeno natural? Justifica a tua resposta.

. A erosdo é uma degradagao produzida na camada terrestre por agentes atmosféricos. Achas que o
sismo causa erosao? Justifica a tua resposta.

. Distingue 0s conceitos epicentro e hipocentro.
. Explica o que é a falha.

. Atenta na seguinte expressao: “... por cada sismo, existe uma magnitude, mas varias intensidades.”
(Texto 1, linhas 11-12)

7.1. Explica, por palavras tuas, cada um dos conceitos sublinhados.

. Todos os construtores, no exercicio da sua profissdo, devem ter em conta a possibilidade de ocor-
réncia de sismos.

8.1. Justifica esta afirmacao, com base no texto.
8.2. Aponta as medidas que devem ser tomadas por qualquer pessoa, em caso de aviso de sismo.

. Identifica nos textos um exemplo de acto de fala utilizado com a finalidade de:

3. enumerar,
b. exemplificar.

10. Descreve a mancha gréfica dos textos que acabaste de analisar.

Funcionamento da lingua

ADVERBIOS E LOCUGOES ADVERBIAIS DE ORDEM, pﬂvmn E QUANTIDADE |

Na 92 classe, aprendeste 0 que sao advérbios e locugdes adverbiais.

Os advérbios tém a funcdo de modificar o sentido dos verbos, podendo também modificar
0 sentido de adjectivos ou de outros advérbios. As locugdes adverbiais tém a mesma fungdo
que os advérbios e sdo formadas por duas ou mais palavras: a associacao de uma preposicao
com um substantivo, adjectivo ou advérbio.

Estudaste, anteriormente, os advérbios e locugoes adverbiais de afirmacgao, de negagdo, de
intensidade e de exclusao.

Existem, no entanto, outros tipos de advérbios e locucdes adverbiais. Presta, portanto, aten-
cao a frase:

Se ouvires a noticia de risco de um sismo, primeiro, procura as criangas e idosos; depois,
corre com eles para um espago aberto; finalmente, tenta ficar calmo e seguir as instrugdes das
autoridades competentes.
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Nesta frase, as palavras destacadas exprimem a ordem de sequéncia das acgdes. Elas séo,
portanto, advérbios de ordem.

Outros advérbios e locugdes adverbiais de ordem sdo segundo, terceiro, quarto, ultima-
mente, de seguida, por ultimo, etc.

Agora, |€ as frases:

Talvez possas avisar as pessoas da ocorréncia de sismo.

Se houver um sismo, esta casa até pode porventura cair.

Quig4 haja um sismo, devemos ter o cuidado de nos afastarmos dos postes de energia.

As palavras talvez, porventura e quiga juntam-se a verbos e modificam a sua significacao,
exprimindo ddvida. Sdo advérbios de duvida.

Outros advérbios e locugdes adverbiais de dlvida sdo possivelmente, provavelmente,
por acaso, etc.

Agora, |8 as frases:

Quando ouviram na rédio a noticia da possibilidade de sismo, as pessoas abandonaram
muito rapidamente as suas €asas.

Os objectos eram tao pesados, que ndo conseguiram pd-los no chao, antes de fugirem para
0 abrigo.

Algumas pessoas morreram, porque foram teimosas demais e nao seguiram as orientagoes
das autoridades.

As palavras muito, tdo, demais expressam intensidade. S3o advérbios de intensidade.
Outros advérbios de intensidade sdo bastante, bem, mais, menos, quanto, quase, tanto,
guao e assaz.

Exercicios de Funcionamento da Lingua

1. Nas frases abaixo dadas, sublinha e classifica os advérbios ou locugdes adverbiais.

a. Figuei completamente perplexa quando soube da ocorréncia de um terramoto em Mogambi-
que.

b. Naquele dia do terramoto, primeiro ouvimos estrondos; depois partiram-se as janelas de
vidro e, finalmente, sentimos o chado a tremer.

c. Os objectos eram tao pesados que nao conseguimos pd-los no chao.
d. 0 abrigo ndo nos parecia suficientemente seguro.

e. Talvez possamos destruir os edificios precarios desta cidade para diminuirmos o risco em
caso de terramoto.

f. Esta mesa provavelmente constituird um optimo abrigo em situagdo de terramoto.
g. Quanto mais medo tiveres, menos possibilidade teras de agir correctamente.

2. Escreve frases da tua autoria, fazendo uso dos advérbios porventura, provavelmente, quase,
bastante e demais.
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23 Dezembro 2008

Sismos em Mogambique
— Uma realidade assustadora!

Fiquei perplexo ao tomar conhecimento da ocorréncia de “mais um sismo”, de
propor¢des “quasi-nacionais”, na madrugada do passado dia 27 de Novembro de
2008. Este sismo teve uma magnitude de 3,9 graus na escala de Richter e, segundo
fonte do Ministério dos Recursos Minerais, teve epicentro “pretensamente” no dis-
trito do Lago, provincia do Niassa. No mesmo dia, o abalo, desta feita com magni-
tude de 5 graus, fez-se sentir no distrito de Machaze, na provincia de Manica, cau-
sando a destruiao parcial de uma escola primaria localizada no posto administrativo
de Chitobe. Atingiu também com alguma

Textos Maltiusos

intensidade a regiio de Mabote, no norte de N
Inhambane. Nio se registaram vitimas huma- A ﬁ? gjﬁ;ﬂ,m
nas. “Prontos”, e dito isto, assunto completa- .
mente encerrado! A vida continua na sua nor-
malidade e: “Até ao proximo sismo!”.

A 23 de Fevereiro de 2006, um forte sismo
com magnitude 7,5 na escala de Richter, com
epicentro em Chipungabera, quase mil quil6-
metros a norte de Maputo, atingiu toda a
regido centro e sul do pais, causando 5 mor-
tos e 36 feridos, derrubando 288 casas, afec-
tando 1,4 mil pessoas e deixando a cidade
capital “em parampas”. Nessa altura, eu
estava em Nampula! Naquela noite, notei um
fenémeno bastante esquisito e invulgar: na
Av. Eduardo Mondlane, havia uma “bicha”

N—"
Albwfeira de
Cubora Bassa

de cies, espacados entre 15 a 20 metros, dei-

AREAS VULNERAVEIS

ATERRAMOTOS

tados, com um ar muito descansado! Nunca
tinha visto um cio de rua naquela urbe e per-
guntei-me donde teriam vindo tantos e por
que motivo estariam deitados, todos juntos,

Alta vulnerabididade
Valnerivel
B Balxa vulnerabididade

O Mapate  Capital

— Fronteirs

— Limate de provincia
@ Capatal de provineia

150km | Fonte: USGS (LS. Geologisal Survey )
Unidade: WEP - Maputo, Abod 2006
L

na via publica.

O meu espanto foi observar, no Café da manha seguinte, todo o rebolico vivido
em Maputo por causa do sismo! Nesse momento, entdo percebi o “episodio dos
cies” na noite anterior! E que estes animais tém a capacidade “ultra-sonora”, e isto
permite-lhes detectar sons e vibragdes que passam despercebidas ao “faro” humano!
A implicagio directa é que, embora nio reportado, a cidade de Nampula também foi
afectada pelo terramoto de 2006, mas em magnitude nao perceptivel por nés huma-
nos, problema exacerbado ainda pela deficiéncia de estacdes de deteccdo deste tipo de
fenomenos no pais. Sem sombra de diivida, aqueles cies estavam ali porque o meio
da rua era um “abrigo seguro”! Hoje, nagdes potencialmente “sismicas” como o
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Japio estdo a desenvolver estudos para aproveitar essa “potencialidade canina” em
sistemas de detecgio ¢ alerta em casos de iminéncia de sismos!

A informagio que tem sido regularmente “vendida” ¢ que Mogambique nao é um
pais com actividade sismica que deva inspirar motivo de preocupagio e, infelizmente,
a nossa prética corrente de Engenharia Civil segue cegamente esse pressuposto! Infra-
-estruturas publicas e privadas de elevado valor continuam a ser concebidas e cons-
truidas sem a minima consideragio deste tipo de “solicitagoes acidentais” (sismicas).

Trés anos depois da ocorréncia recente, que inclusive ceifou vidas humanas, conti-
nuamos a “pretensamente” localizar os epicentros dos sismos porque, apesar de dis-
pormos de alguns centros sismogrificos, reabilitados e apetrechados, estes nao fun-
cionam por falta de capacidade técnica.

Na altura do sismo de 2006, cujos movimentos teliricos puderam ser sentidos
também em partes distantes como Joanesburgo, Pretéria e Durban, na Africa do Sul;
e Harare, no Zimbabwe, foi referido que se tratava de um “efeito secundario” do
maremoto (Tsunami), previamente ocorrido no oceano Indico, que causara enorme
morte e destruicio 14 para as bandas da Tailindia! O que ninguém se deu tempo de
explicar é “o porqué” de nés termos sido “os escolhidos” para sentir esses efeitos.
Muita gente nio sabe ainda que o territério mogambicano é propenso a sismos, uma
vez que se encontra no chamado Vale do Rift, uma falha que se estende por mais de
6 mil quilémetros desde o norte da Siria, atravessa o chamado “Corno de Africa”,
segue a linha dos “Grandes lagos” e termina no Canal de Mogambique, que separa o
nosso pais da ilha de Madagascar.

Citando o Director do Departamento Nacional de Geologia, Elias Daudi, as pro-
vincias de Manica e Sofala sdo as que correm mais risco de serem sacudidas por gran-
des terramotos. Entre 1950 e 1957 registaram-se naquela zona dez sismos, todos de
grau 6 na escala aberta de Ritcher, seguindo-se um “intervalo dormente™ de quase 30
anos na frequéncia destes terramotos, que foram retomados em 1985, mas com
menor magnitude.

O que os meus compatriotas precisam de saber ¢ que sismos sao fenémenos cicli-
cos e as regides das “falhas tectonicas” sdo os seus campos preferidos de acgdo. Sem
sombra de dividas que iremos ter mais sismos a curto prazo e, provavelmente, com
magnitudes muito mais elevadas!

E altura do Ministério das Obras Piblicas, a Ordem dos Engenheiros e organis-
mos afins tomarem a peito esta questio e introduzirem regulamentos e codigos apro-
priados para o dimensionamento e concepgio de infra-estruturas a altura de resisti-
rem a este tipo de “solicitagdes” e a esta “nova” realidade. E urgente proporcionar a
formagao de técnicos em paises que dominam estas questoes. E também importante
apetrechar todas as estagdes sismicas existentes ¢ totalmente abandonadas pelo pais
afora. Se quisermos atacar este problema de uma forma transversal, ¢ fundamental
conhecermos as areas mais propensas a terramotos. Essas bases de dados sio cru-

ciais! Basta de detectarmos “pretensamente” os epicentros dos sismos que ocorrem
por esta Pérola!

MACCHARTY, Jonathan. in http://desenvolvermogambique.blogspot.com, consultado a 22.04.2010 (adaprado)
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Ler — Compreender

1. Identifica o motivo da preocupagdo do autor deste artigo de reflexdo.

2. "Ainformagao que tem sido regularmente "vendida” é que Mogambique ndo é um pafs com activi-
dade sismica que deva inspirar motivo de preocupagao”. (linhas 42-43)
2.1. Serd verdade que em Mogambique nao ha tendéncia de ocorrerem sismos?
2.1.1. Transcreve do texto duas frases que justifiquem a tua resposta.

3. Indica o tipo de danos que 0s sismos j& provocaram em Mogambique.

4. Identifica as precaucdes que, de acordo com o texto, devem ser tomadas no nosso pafs em relagao
3 ocorréncia dos Sismos.

5. Recolhe no texto “Sismos em Mogambique — Uma realidade assustadora!” os substantivos e os
adjectivos da drea semantica de sismos e preenche o quadro abaixo.

p—

Substantivos Adjectivos

Funcionamento da lingua

FLEXAO DOS SUBSTANTIVOS E DOS ADJECTIVOS: REGRAS ESPECIAIS |

Na 9.2 classe, recordaste a nogao de substantivos e adjectivos e observaste as regras gerais da
sua variagao em género, nimero e grau. Agora, vais analisar as regras especiais dessa variagao.

= Flexao dos substantivos

Em género
Constituem regras especiais 0s seguintes casos de variagao em género:

~ substantivos que usam radicais diferentes para o masculino e o feminino: co/cadela; macho/
fémea; homem/mulher,

- substantivos com um s6 género para indicar o masculino e o feminino, distinguidos pelo
determinante: o artista/a artista, o jovem/a jovem; o estudante/a estudante;

~ substantivos com um s6 género para indicar pessoas de ambos 0s sexos: crianga; pessoa
testemunha; individuo, vitima;

- substantivos com um s6 género para indicar animais de ambos os sexos: mosca; baleia;
cobra; tigre; dguia; crocodilo;

~ 05 substantivos que, no masculino, terminam em -dor ou -tor, tomando a terminagao -triz, no
feminino; imperador/imperatriz, actor/actriz.

Em ndmero
Sao casos especiais de variagao em nimero:
- 08 substantivos que, no singular, terminam em -ar, -az, -iz (ou -is), -en, -as, -€s, formando o plu-
ral com a terminagéo -e: mar/mares, rapaz/rapazes, nariz/narizes; pais/paises, abdémen/abdd-
menes, ananas/ananases, portugués/portugueses,
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- 0s substantivos que, no singular, terminam em -om, -em e -um, formando o plural com a ter-
minagao -ns. som/sons, bem/bens, atum/atuns,

- 08 substantivos que, no singular, terminam em -do, formando o plural com as terminagoes -s,
-0es ou -aes. cidadao/cidadaos; estagdo/estagoes; cdo/caes.

= Flexao dos adjectivos

Em género

Sao casos de variagao especial:

- 0s adjectivos que apresentam uma forma (nica nos dois géneros (ou seja, uniformes): rapaz
simples / rapariga simples; pao comum / ideia comum;

- 0s adjectivos terminados em -eu, que fazem o seu feminino em -eia: europeu/europeia;
ateu/ateia,

- os adjectivos bom e mau, que fazem o feminino boa e mé;

- 0s adjectivos terminados em -0 e que tém como vogal ténica 0 médio, que mudam esta vogal
para o aberto, no feminino: novo/nova; choro/chora; torto/torta;

- 0s adjectivos terminados em -4o, que formam o feminino em -4 ou em -ona: sao/sa,
chorao/chorona.

Em namero
Constituem caso especial de variagdo em nimero:
- 0s adjectivos que tém uma Unica forma para o singular e o plural: homem simples / homens
simples.
Em grau

As regras especiais de variagdo dos adjectivos em grau contemplam os seguintes casos:
- 0s graus comparativo e superlativo relativo

Normal cb_rﬂﬁaratiuo " Superlativo relativo =}
bom melhor - o melhor -
mau pior o pior i
gréfi&e ) o _rﬁaior ] 0 maior
;_védu;ano ] _nar _____ | omenor -

- 0 grau superlativo absoluto sintético

_“!-Hormal. h e (] -sﬁ’;af_l;tivn ahsnluﬂ: siht_ét_i;:ﬁ
amg | amicksimo
_z;ﬁfrgo B B antiquissimo |

difcit | *dificilimo -
cru;f_ - * crudelissimo

Nota: Outros exemplos de regras especiais devem ser consultados em graméticas (ver referéncias abaixo dadas).
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Avalia o que aprendeste

= Exercicios sobre a flexdo dos substantivos e dos adjectivos
1. A partir dos verbos sublinhados nas frases abaixo, preenche o quadro com o5 substantives
e adjectivos correspondentes,
a. 0s caes percebem as vibragdes sismicas infimas através do seu poder de farejar.
b. 0 sismo sentido em Maputo abalou muito 05 citadings.
¢. Os prédios vibraram de tal modo que parecia que iam ruir,

Verhn-

Substantivo ’ Adjectivo

|

i
|
1
|
|

I

2. Transforma os substantivos e adjectivos formados na questZo anterior, no nlmeso & género
contrérios (nos casos em que tal for possivel).

Substantivo ' Adjectivo
Género Ndmero | Género Nimero

3. Classifica os adjectivos sublinhados nas frases ahaixo, quanto ao género.

a. Um forte sismo abalou a Tailandia.

b. 0 sismo ocorrido numa das cidades mexicanas provocou uma destruicdo parcial de
iméveis.

c. Alguns edificios da cidade de Maputo ndo
tém uma engenharia eficaz e resistente a
abalos sismicos.

d. Os engenheiros devem projectar constru-
cOes resistentes e inabaldveis em caso de
sismos.

4. Constr6i frases onde os adjectivos grande, des-
trutivel, magnifico e mau ocorram nos graus:

a. superlativo relativo de superioridade;,
h. superlativo absoluto sintético;
c. comparativo de igualdade.

41
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= Trabalho de pesquisa sobre sismos

Nas Gltimas aulas analisaste textos que te “ensinaram” muitas coisas sobre os sismos. No
entanto, muito mais ha ainda por aprender sobre:

- @s Suas causas;
- 05 seus efeitos;

- as atitudes correctas para te prevenires destes desastres naturais e/ou ajudares a tua comuni-
dade.

Para tal, pesquisa de outros textos sobre 0s Sis-
mos. Poderas procurar dados nos jornais ou revistas
e na internet, ou consultares livros escolares na
biblioteca da tua escola ou nas bibliotecas, prova-
velmente existentes na tua cidade ou vila. Regista a
informagao de que precisas no teu caderno ou bloco
de notas e nao te esquegas de anotar as referéncias
bibliogréaficas completas dos textos consultados
(nome do autor, titulo do texto consultado, nome do
jornal ou revista com indicagdo do numero e data,
titulo do livro, paginas, ano de publicagao, etc.)

Caso nao encontres bibliografia adequada ao
tipo de informagao que pretendes, poderas consultar
pessoas esclarecidas no assunto, como é o caso de
professores de Geografia ou pessoas que trabalham
em servicos meteoroldgicos, ou outras éreas afins.

Com a informagao registada, produz um pequeno
texto expositivo/explicativo com cerca de 25 linhas.
Nao te esquecas que deves apontar e explicar as
causas e os efeitos dos sismos, para além das atitudes correctas de prevengdo. Néo te esquegas igual-
mente de ordenar as tuas ideias de acordo com o que aprendeste nos textos didacticos anteriormente

analisados sobre os sismos. £ também importante que uses uma terminologia apropriada e escrevas
COm COrrecgao.

Sintese da Unidade

Nesta unidade:

» leste e interpretaste textos expositivo-explicativos sobre os sismos;

» leste e interpretaste textos de reflexdo sobre os sismos em Mogambique;

»estudaste os advérbios e as locugdes adverbiais de ordem, divida e quantidade;

yestudaste as regras especiais dos substantivos e dos adjectivos;

»fizeste uma pesquisa documental sobre as causas, os efeitos e a prevengdo dos sismos;

» produziste um texto expositivo-explicativo sobres as causas, os efeitos e a prevengao dos sismos.

B
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TEMA TRANSVERSAL
m Assedio sexual

OBJECTIVOS ESPECIFICOS

m Interpretar romances de‘autores mogambicanas

m Distinguiro'romance do'conto e novela

m Distinguirnarracao de'descricao

= Reconheceratributo e aposto como fungoes sintcticas
n Pmdunrfrases empregando o atributo’e o aposto

I

Assumir atltudes pusrtwas comivista a prevencao do
assedlo sexual £
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0 conto, o romance e a novela

Na 9.° classe, leste varios contos. Aprendeste que os contos sdo, em regra, textos narrativos
curtos, com um namero limitado de personagens, um enquadramento temporal restrito, uma acgdo
simples ou poucas acgoes separadas.

Nesta unidade, vais ler trés capitulos de diferentes romances. Como vais poder verificar, o
romance @ também um texto narrativo. No entanto, a acgdo do romance 6 relativamente extensa,
eventualmente complicada por vérias ramificagdes. Esta acgdo, que envolve o destino das persona-
gens, pode implicar componentes de ordem social, cultural ou psicoldgica. O romance distingue-se
do conto pela sua profundidade e complexidade.

Para além dos contos e dos romances, existe um outro tipo de texto narrativo: a novela. Com
certeza, ja viste algumas novelas portuguesas, brasileiras e até mexicanas na televisao. A novela
escrita caracteriza-se por uma ac¢do que se desenvolve normalmente em ritmo rapido, de forma
densa e tende para um desfecho unico. Nas novelas, as personagens desempenham um papel
muito central, pois elas é que geram ou resolvem os conflitos. O espago é minimizado (por exem-
plo, toda a ac¢do de uma novela pode ocorrer na cidade de S@o Paulo); o tempo € representado
quase sempre de forma linear, havendo, por isso, poucos recuos ao passado ou avangos para o
futuro.

L&, com atengao, o capitulo VIl do romance A Familia Trago, de Germano Almeida, e responde ao
questionario da pagina 55.

A personalidade de Pédro Trago

Talvez como forma de compensar a mulher da falta de respeito que manifestava
pelo sangue Ramos, Venceslau desde sempre creditou uma grande admiragao pelo
velho Frederico, avo da Angelina, e pretendia ter sido ele o tinico amigo verdadeiro
que Pedro Trago tinha tido na Boa Vista. Alids, essa amizade fora de tal forma forte
que nio s6 Pedro Trago o convidaria para-padrinho do seu casamento, como anos
depois ainda lhe pediria para baptizar Serafim, porque ndo s6 o considerava o princi-
pal arquitecto do bem sucedido cerco e consequente conquista da Teodora, como tam-
bém o seu brago direito na tarefa de se estabelecer na Boa Vista.

Costumava afirmar, com uma seguranga que exasperava a mulher, que os filhos e
os netos de um homem dos quatro costados como era Frederico tinham que ser gente
de boa cepa, porque s6 uma grande amizade seria capaz de fazer um trabalhador
incansavel como ele, ainda por cima marceneiro eximio, abandonar a profissio que
adorava, exclusivamente para servir um amigo.

E claro que ele tinha ficado numa posicdo privilegiada para assim menosprezar o
Ramos, primeiro porque, com a descoberta do assento secreto de perfilhagio lavrado
a pedido do falecido, passara orgulhosamente a chamar-se Venceslau Trago da Cruz,
filho de Pedro Trago da Cruz ¢ mae desconhecida, segundo porque tinha consciéncia
de desde middo ter trabalhado para merecer a dadiva daquele nome e os demais ape-
nas a possuiam por mero acidente de heranga.

De qualquer modo, parece ter sido um alivio para toda a familia tomar conheci-
mento da existéncia dessa perfilhagao que Pedro Trago sequer tinha comunicado a
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mulher. No entanto, quando ela soube da novidade ndao coube em si de contente e teria mesmo
comentado, o velho Pedro Trago deu uma bofetada sem mao nesse parbiga do Serafim.

Mas o eterno desmancha-prazeres que era o Serafim € que se ria tanto da Dora como das solenes
tiradas de Venceslau, dizendo que infelizmente essa convicgdo do lundtico sequer tinha sido parti-
lhada pelo préprio interessado. Segundo ele, a verdade pura e simples era que desde que Frederico
tinha tido o seu famoso entorse que quase o tinha deixado paralisado como homem, que trabalhava
na serra e na plaina cada vez com maiores dificuldades e apenas pela necessidade de sustentar a
numerosa familia.

Sentados os dois no armazém, Frederico chegou a confessar-lhe que ja ndo se sentia com forga
para a brutalidade daquelas tarefas e de ha muito que chegava a casa cheio de dores no corpo, quase
todas as noites tinha que pedir 2 Anténia para lhe fazer fricGes de azeite de purga, razio por que,
embora ainda nio tivesse de todo abandonado o vicio de mulher, usava-o cada vez com menos fre-
quéncia, tanto mais que depois da cena com a Maria Isabel tinha jurado que nunca mais entraria em
casa dela. Isso e também a idade e a vida dura que levava, ja ndo se sentia nem com forgas nem com
vontade para essas cavalarias.

Ora logo nos primeiros tempos da sua instalagio na ilha, e depois de ter iniciado a exploragao
das salinas e a construgdo da sua casa, Pedro Trago tinha concluido que sozinho nio poderia dar
conta de tudo que pretendia empreender, precisava ter com ele uma ou mais pessoas da sua con-
fianga em quem pudesse delegar certas actividades. E ainda conhecendo pouca gente na ilha, foi
quase de brincadeira que perguntou a ele Frederico se ndo queria mudar de oficio, passar a dedicar-
-se a0 comércio em vez de continuar, entra dia sai dia, atras das motchinhas e banquinhos que
nunca mais iriam tira-lo da cepa torta.

Contra o que nho Pedro esperava, Frederico agarrou a oportunidade pelos cabelos e aceitou a
ideia com ral entusiasmo que nem chegou a consultar a mulher, por acaso na altura gravida do pri-
meiro filho que acabaria por parir em bem.

Tinha sido assim que comegara a trabalhar para a casa Trago, tendo ficado encarregado da
exploragio das salinas e do armazenamento de tudo que fosse exportagio ou importagao. Assim era
ele quem providenciava embarques de cal, sal e peles para S. Vicente e recebia no cais as diversas
mercadorias que Pedro Trago importava, farinha-de-pau, mandioca, petréleo, agticar e que vendia
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na sua loja. Era um trabalho leve embora muito mexido, apenas com um inconveniente: dava-se mal
com os papéis e niimeros, niao se¢ entendia com eles, perdia-os ou esquecia-os, estava em constante
zaragata com as carregadeiras de sal que reinvindicavam ter transportado mais alqueires do que os
que ele tinha apontado ¢ também com os produtores de cal que pretendiam ter despejado no monte
mais latas do que ele mandava pagar. Vou voltar para o meu banco de carpintaria, disse certa vez ao
seu compadre jd desanimado, eu e 0s nimeros e papéis nao nos entendemos. E muito simples, com-
padre, animava-o Pedro Trago, basta riscar quatro tracinhos de norte a sul e um de leste a oeste, da
cinco, ndo ha que enganar.

Mas quando os jovens Trago regressaram de novo a casa depois da sua meteérica passagem por
S. Vicente, houve que arranjar ocupagio para eles, ndo se podia permitir que ficassem o dia todo a
polir calcada no meio de porto. Assim, Serafim foi colocado como ajudante no armazém as ordens
do seu padrinho, enquanto Xisto ficou adstrito a loja. Nho Pedro tinha decidido desse modo em
fun¢do da idade de cada um e da maior responsabilidade do cargo.

A vida de Serafim no armazém parecia a partida mais facilitada e divertida. Porém nessa altura
desembarcou um novo padre na Boa Vista e Xisto declarou-se imediatamente seu ajudante e dias
depois comunicou em casa que tinha comegado a preparar-se para estudar para padre. Nesse sentido
contava com o entusiastico apoio da Dora, de modo que acabou por ficar com muito pouco tempo
para a loja: aparecia de raspao, estava quando muito uma meia hora e depois pretextava um man-
dato urgente de nho padre e desandava.

Frederico acompanhava o desgosto de nho Pedro, sobretudo quando dizia com tristeza, pode-se
levar um burro a fonte mas ndo se pode forgi-lo a beber, gostaria que o meu filho estudasse para
doutor, mas se ele prefere ser padre e andar com aquelas coisas pretas a cheirar a vela e incenso € la
com ele.

Por seu lado Serafim mostrou-se mais que desastroso no armazém. Como ele mesmo gostava de
contar entre gargalhadas, nos primeiros dias tinha vivido com entusiasmo as novidades que eram o
recebimento e a pesagem das peles salgadas e secas, a contagem dos alqueires de sal transportadas
por cada carregadeira das salinas ao cais e sobretudo a cozedura da cal que vinha em pacificos sacos
amarrados as ilhargas de molengdes burros e que depois de despejados no quintaldo e regados com
agua pareciam adquirir vida prépria, fervendo de tanto calor. Pode-se cozinhar um ovo ou uma
batata dentro dela, admirava-se Serafim que gostava de se aproximar do monte para respirar o odor
acido e sufocante da cal viva.

As carregadeiras adoravam-no porque enganava-se frequentemente e sempre a favor delas e se
por acaso tinha marcado para uma, por exemplo, quinze alqueires mas ela afirmava ter transpor-
tado dezoito, ele nunca hesitava em aceitar ter-se enganado, embora, para modernizar o trabalho,
tivesse inventado cortar com a ajuda do padrinho pequenos quadrados de madeira que timbrou com
o carimbo do pai e que levava dentro de uma bolsa e entregava as mulheres de cada vez que chega-
vam com um alqueire: assim nenhum de nés engana o outro, dizia, mas bastava-lhe simpatizar com
alguma delas para lhe dar dois quadrados em vez de um.

Mas ndo levou muito tempo a enfastiar-se daquela monétona repetigio de tarefas sempre iguais
e acabou pedindo ao padrinho que o colocasse nas salinas, eu fico a ir ver o trabalho, dizia, ja sei
medir a olho quantos alqueires pode haver em cada monte de sal. Ainda nio, afilhado, dizia-lhe nho
Frederico, olha que para chegar a ter metro na vista e peso na mio levei muitos e muitos anos.

Nio tendo conseguido fugir do armazém por essa via, Serafim lembrou-se de que a familia ji era
proprietaria de um pequeno rebanho de cabras que agora pastavam nos baldios de Lombona e que
todas as manhas eram varejadas para um curral onde eram ordenhadas e logo viu nisso uma forma
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de passar menos tempo no armazém. Ofereceu-se portanto para ficar a ajudar o pastor nessas lides e
nem Pedro Trago nem Frederico viram qualquer inconveniente, pelo que comegou a levantar-se cedo
para acompanhar o pastor na tarefa de virar as cabras que se espalhavam numa grande extensao e
conduzi-las para o curral. Pouco tempo depois ja as conhecia a todas e foi com verdadeiro entu-
w  siasmo que aprendeu a distingui-las também pelos cortes nas orelhas que constituiam a marca especi-
fica de cada criador. A de Pedro Trago era, na orelha direita naco por dentro, golpe por fora, lanho,
na esquerda naco por fora, golpe por dentro, buraco, apenas nunca conseguiu coragem para suportar
os seus berros quando o pastor as prendia entre as pernas para as marcar com a afiada navalha.
Aprendeu no entanto a ordenhar as cabras com as duas maos, o leite a esguichar para dentro dos tar-
¢ ros fazendo grandes quantidades de espuma que retiravam com um catoco e sorviam.
Mas a fase que ele achava mais agradavel era depois da ordenha e acondicionamento do leite em
barquinos, quando se sentavam para o mata-bicho. Para isso ja iam prevenidos de casa com canecas
da cachupa do jantar da véspera que era comida com leite, servindo de colheres os chifres das pré-
prias cabras que eram cortados em diagonal e depois alisados com cacos de vidro. Serafim achava
particularmente divertido ter dependurado da boca durante todo o tempo que estavam com as
cabras um pedaco de pau a imitar um cigarro, isso por causa das moscas de bicho que ao minimo
descuido atacavam a traigdo, atirando larvas para dentro da boca ou dos olhos das pessoas que
depois infectavam provocando graves inflamagdes. Bem entendido que esses pequenos inconvenien-
tes ficavam de longe compensados quando encontravam uma cabra parida, normalmente carregada
115 de requeijo. Nesses dias a cachupa ficava relegada e o requeijo era extraido, muitas vezes aos berros
da cabra pela dor provocada, e depois de ajuntado mais um pouco de leite, se fosse caso disso, era
conduzido num tarro. Havia duas maneiras de fazer requeijo, qualquer delas mais saborosa que a
outra: ou colocando o tarro directamente sobre o lume até o requeijo ferver e coalhar em postas, ou
entdao aquecendo pequenas pedras que depois eram metidas dentro do préprio tarro, provocando

120 desse modo uma fervura precipitada e deixando no requeijo um delicioso sabor a terra e pedra quei-
mada.

A principio Serafim levou aquelas novas fungoes tio a sério que decidiu que a sua profissio futura
seria criador de cabras e comegou mesmo a formar o seu proprio rebanho marcando as crias que iam
nascendo com uma marca da sua invengio que lhe permitiria depois reinvindicar a propriedade e

15 ansiava sempre por encontrar novas cabras paridas. Porém, bem depressa se enfastiou daquilo e
comegou a ir para o curral s6 quando o pastor lhe anunciava que tinha deixado uma cabra em traba-
lhos de parto.

Regressando do curral dava entrada no armazém, mas ja tinha esgotado todas as suas novidades
e para se distrair comegou a levar os colegas para brincarem aos policias e ladrdes entre os sacos de

120 mercadorias. Frederico fechava os olhos a essas traquinices que duraram até o dia em que os encon-
trou chupando agicar dos sacos com a ajuda de um tubinho de cana de carigo que introduziam em
sacos de serapilheira.

E para distrair o seu afilhado, que via ali acabrunhado pela solidio, comegou a contar-lhe as suas
estorias até que passou a autorizd-lo a ir passear ou tomar banho de mar, inventando recados que

135 |he tinha mandado fazer quando os pais o procuravam.

&

Serafim estava-se consumindo nesse rame-rame dos dias quando a sorte o beneficiou com um
novo passatempo: criagio de galinhas! Tudo comegou num dia em que uma mulherzinha do Norte
chegou ao armazém para descarregar umas peles. Trazia também algumas galinhas para vender na
vila e entre elas um bichinho ja um pouco mais crescido que um pinto mas que ainda estava longe de

140 ser um franguinho. Certamente que por efeito do calor e da longa viagem dentro de um cesto de
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cana de canigo, quando a mulher o descarregou
do burro o bichinho ficou no chdo como morto,
de modo que ela o abandonou por ali. Horas
depois Serafim encontrou-o e reparou que ainda
estava com sinais de vida. Sempre em busca de
uma distracgdo, levou-o para casa e, com uma
persisténcia que ninguém da familia chegou a
entender, alimentou-o a forga de lhe meter restos
de comida pela goela abaixo, até que o fez ressus-
citar e comegar a crescer.

Era uma franga e poucos meses depois virava
uma bela galinha que tinha a habilidade de por
um ovo em cada dia, facto inédito nas galinhas da
terra. A principio Serafim comegou a fazer gema-
da. Fosse qual fosse a hora em que a galinha can-
tasse indicando que tinha produzido, Serafim chu-
pava aguicar dos sacos através da cana e batia a
sua gemada, tendo muitas vezes acontecido ele
acabar de a beber para sentar na mesa para almo-
car. Mas acabou por se cansar dessas doses didrias
e comegou a guardar os ovos. De modo que,
quando a galinha ficou choca, arranjou um espago
resguardado no quintal e meteu-a por cima dos
ovos, tendo o cuidado de nunca lhe deixar faltar
nem dgua nem comida. E 21 dias depois uma bela
ninhada de pintainhos saia das cascas piando
valorosamente para o gaudio de Serafim que du-

rante dias ndo soube falar de outro assunto e abandonou o armazém porque resolveu ele mesmo

construir uma capoeira com tdbuas que a pouco e pouco foi levando dos caixotes de bolacha que
170 chegavam para a loja.

Com tdo evidentes resultados a nivel das galinhas, decidiu que a sua vocag¢do era sem qualquer
davida a criagdo de animais de avidrio e conseguiu que o seu padrinho lhe trocasse um bonito galo
por um casal de coelhos. Durante tempos entreteve-se a construir tocas, poiais e baloigos para os seus
bichos que se reproduziam desalmadamente e tanto se empenhou nessa actividade com serras, mar-

175 telo, plainas e outras ferramentas que teve de chegar a definitiva conclusio de que afinal das contas
tinha nascido era para ser carpinteiro, fazer qualquer tipo de criagio quando muito poderia significar
um divertimento.

Quando comunicou a sua nova vocagio ao seu padrinho, Frederico apenas abanou a cabega
comentando que Deus da anel a quem nio tem dedo, aqueles dois meninos tinham nascido numa

190 casa farta e propera, tinham condigdes para serem o que quisessem e no entanto nenhum deles mos-
trava tendéncia ao menos para seguirem as pisadas do pai.

Mas sem dividas que as melhores recordagdes de Serafim estavam ligadas a época da sua segunda
vocagao. Isso porque tinha calhado que Peter e Craus tinham chegado do estrangeiro, o primeiro
depois de alguns anos embarcado num navio americano e ji farto de correr perigo de morte por

1ws causa da guerra, o segundo do Brasil onde tinha acabado por apanhar uma alergia ao p6 de algodio,
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uinica mercadoria que o seu navio transportava. Craus chegava doente ¢ quebrado, mas Peter nio s6
trazia algum de seu como também as ferramentas necessdrias para se instalar como carpinteiro e
ganhar a vida sosscgadamente na sua terra, era uma alegria pensar que agora a morte sé o apanharia
ou na cama ou pelo menos em terra firme. Quando um homem vé aquelas ondas a virem como lou-
cas sobre 0 navio ¢ depois sente como ele é engolido por elas, ndo acredita que ele é capaz de voltar a
solugar, e as vezes, para vir ao de cima, até se ouve como ele geme como se fosse um burro com carga
de mais. Ele Peter que nunca tinha entrado numa igreja porque tinha crescido numa casa de ateus, o
pai era pedreiro-livre e ensinava-lhes que Deus era uma criagio da ignorancia, um dia no meio de um
temporal deu conta que estava com a Santa Birbara na boca. E entdo quando o seu barco foi torpe-
deado e se viu dentro de uma balsa sozinho durante sete dias a chorar feito uma crianca e a lamentar
nio ter logo morrido e acabado com as chatices! Foi ali que decidiu que, se escapasse com vida, s6
Boa Vista o cercaria, mesmo que fosse com uma mao a frente outra atras.

Peter conhecia Frederico de longa data e quando soube que ele agora era uma espécie de gerente
da casa Trago foi procura-lo para saber do que tinha feito com as suas ferramentas. Todas devida-
mente oleadas e encaixotadas, riu-se Frederico, ha vida e morte, essas ferramentas sio um valor em
caixa, com elas ainda posso ganhar a minha vida. Peter propos-lhe a sua compra mas Frederico hesi-
tava, e se viesse a precisar delas de novo? Foi Serafim quem o convenceu a vender, pedindo-lhe,
porém, que impusesse ao Peter a condi¢ao de o tomar como seu ajudante.

Peter era ja um homem de meia-idade, falador e de constante bom humor e Serafim nio o largou
da maio, alegremente curioso com os nomes dos instrumentos que utilizavam, garoupa, guilherme,
escamador, suta, arco-pua, enxd, torqués, trade, gramim, badame, serra de volta... Peter dizia o
nome e indicava a fungio, aqui é tudo 2 mio, lamentava, nem a energia eléctrica chegou ainda a esta
terra, no estrangeiro a gente acende um botio e ndo precisa fazer esforco, mas aqui é tudo a pulso,
pode-se dizer que uma motchinha sai-nos do sangue.

Como veio a ficar provado com a sua vida de eterno inutil, Serafim nao terd aprendido muito
da arte de carpintaria, mas em compensagao encantou-se com as estorias que tanto Peter como
Craus debitavam aos seus ouvidos famintos, as maravilhas do estrangeiro, as cidades que eles
tinham conhecido e que de longe pareciam florestas de tantas arvores que havia, jardins cheios de
flores, as ruas inundadas de carros que para a gente passar de um lado para o outro tinha que espe-
rar sinais de luzes, as casas e lojas enormes e belissimas. Mas sobretudo mulheres, 6 filho! E cada
pedaco de fémea que um homem vé e fica babado, ndo esses matacoes que temos por aqui, expli-
cava, mas mulheres lindas e perfumadas que um fulano passa e sente o cheiro no ar. Caras, é ver-
dade, as vezes ir com uma custa o ordenado de um més de trabalho, mas perfumadas até no meio-
-de-perna. Usam meias até a cintura que depois no quarto desenrolam num gesto lento de forma a
vermos ¢ apreciarmos tudo devagarinho! O filho, aquilo é que ¢ vida porque, digo-te com toda a
franqueza, quem nasceu e morreu sem sair da Boa Vista, sem sair de Cabo Verde, nem sequer pode
dizer que viveu porque nascer em cima de areia e morrer e ser enterrado debaixo de areia nao vale
a pena como vida. Se tivesses juizo, punhas-te para fora desta pocilga. Ja que nao queres estudar,
vai 20 menos conhecer 0 mundo antes de comegares a encher-te de filhos e depois morrer estiipido
neste deserto.

Peter contava que em cada porto que tocava tinha a preocupagio de visitar uma casa de mulheres
de vida. Estdao mesmo ao lado do porto, explicava, praticamente ¢ sair do navio e entrar. Gostava de
comparar as estrangeiras com as cabo-verdianas, americanas, suecas, holandesas, até japonesas che-
gou a provar, sem falar ja nas brasileiras que mal o navio atracava invadiam os camarotes, embora de
ha muito tivesse chegado a conclusio de que nio ha mulher no mundo que chegue aos calcanhares
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das nossas. Mulheres com quentura natural como as nossas ele nunca tinha encontrado em parte
alguma, nem no Japao onde ele sabia que comegavam a aprender as técnicas de cama ainda menini.
nhas.
Serafim ouvia isso tudo enquanto tentava ajeitar-se na serra ou no escamador, o seu espirito deli-
25 ciando-se com as palavras do Peter mas também em ebuligio, ja sonhando esses mundos estranhog
de mulheres bonitas enrolando as meias de seda nas pernas lisas. Ora certo dia Peter estava concen-
tradamente afiando a pedra de molar a lamina de uma plaina quando de repente e sem interromper
o trabalho levantou a cabega para Serafim e perguntou-lhe, diz-me aqui, ja alguma vez estiveste com
uma mulher?
240 Serafim disse que nao contava com uma pergunta daquelas tdo abrupta, e um tanto envergo-
nhado acabou por responder que ndo, nunca tinha tido oportunidade. Bem, ja tens mais que tempo,
disse Peter pensativo, na tua idade eu ja estava farto de fazer isso, comecei aos doze.

E como se fosse um professor numa aula, explicou-lhe enquanto ajustava a limina na plaina e a
segurava com a cunha, que aquilo fazia parte do crescimento dos rapazes. Tal como tomar banho de
mar, jogar a bola ou correr arco, disse. E contou-lhe como primeiro tinha aprendido com os rapazes
mais velhos a fazer sozinho, e depois com uma mulher que se chamava Tereza, que tinha idade para
ser sua mae a vontade, se tinha encartado com ele, sempre a pedir-lhe para lhe fazer mandados e
depois a dizer-lhe, se fosses mais grande eu dava-te um pagamento! Claro que ele ja sabia a que
espécie de pagamento ela se referia, mas tinha vergonha de lhe dizer que tinha vontade de experi-
s mentar. Até que um dia ela pediu-lhe para a ajudar a consertar umas janelas que tinham apanhado

agua de chuva e ndo queriam fechar. Na altura ele ja sabia umas coisas de carpintaria e por isso fez

tudo muito direitinho. E ela gostou de ver o trabalho feito e ficou muito contente e voltou a dizer-

-lhe, se cresceres depressa dou-te um pagamento sabe! Entio ele encheu-se de coragem e disse-lhe,

quero agora! A Tereza riu-se muito e disse-lhe, ah malandro, afinal sabes o que é!, e ele fez que sim
%% com a cabeca, sem coragem sequer de olhar para ela.

Bem, ela tinha-o levado para o quarto e deitado na cama enquanto lhe perguntava se ja sabia
como € que se faz. Ele também nio sabia e ela entdo disse-lhe, abrindo-lhe a braguilha das calcas,
deita-te em cima de mim. Ele deitou-se de facto, ria-se, mas a verdade é que nunca lhe tinha passado
pela cabeca que aquele lugar pudesse ser tio quente. De modo que mal se encostou nela, s na
boquinha, logo sentiu aquela quentura vindo de dentro dele e uma coisa, uma sensacio esquisita que
o fez arrepiar dos pés a cabeca e gemer. Lembrava-se ainda de ter dado um gemido fundo como esti-
vessem a tirar-lhe alguma coisa de por dentro e depois nio sentiu mais nada. Ela perguntou-lhe, ji
esta?, e ele respondeu, nio sei!, ndo estou a sentir mais vontade, e entio ela disse-lhe, fazendo-lhe
uma festinha na cabeca, bem, Ja tens a tua paga.

(]
=1

265 Serafim, que vivia os seus 15 anos com uma grande e insatisfeita curiosidade sexual, ficou excita-
dissimo com a histéria do Peter e nunca como naqueles dias subiu tantas vezes ao sobrado da casa
para se masturbar. L4 pelos seus 7, 8 anos tinha tido certo dia uma inconsequente brincadeira de
pai-e-mae com a prima e tinha acabado por chegar a casa a queixar-se de que o seu bibiche estava
inchado e a doer. O que é que andaste a fazer?, perguntou Dora, e como ele ja tinha ouvido contar

270 que mijar sobre o lume fazia inchar a pilinha, respondeu que tinha estado a mijar sobre umas brasas,
mas a mae tinha-o visto com a prima atras da casa e nio s6 nao acreditou no que ele dizia, como
ainda lhe deu uma boa sova porque fazer coisa de nio pode ser, sobretudo com as primas, era um
pecado mortal sem perdao. Quem me dera arranjar uma mais velha, Peter, acabou suspirando ao
seu amigo que se limitou a rir: as vezes a gente tem sorte, hd muitas mais velhas que gostam de tirar

275  ©S trés vinténs a rapazes, vamos tentar ver se arranjamos alguma coisa.
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Nos dias seguintes nao voltaram a falar do assunto e a muito custo Serafim resistia a tentagio de
perguntar se ele ainda ndo se tinha lembrado de ninguém, mas no fim de certa tarde de trabalho,
quando ja arrumavam as ferramentas para fechar a oficina, Peter disse-lhe, como se fosse por acaso,
depois de tomares banho e mudares de roupa vai ter comigo, vamos visitar uma pessoa. Se ela esti-
ver de maré pode ser que a gente tenha sorte.

Pode-se dizer que desde sempre Serafim conhecia a Maria Isabel. Quando era mais novo e andava
sempre perto da loja do pai, por diversas vezes tinha ido a casa dela com recados do velho no sentido
de ela Ihe dar uma fala na hora de fechar a loja. Embora ja tivesse ouvido muitas conversas sobre ela e
o seu comportamento livre, o que sabia de certeza era que ela e o pai tinham cordiais relages de ne-
»s  gocios, sendo que quase tudo que ela agora revendia provinha dos armazéns da firma, embora pes-

soalmente nunca ld pusesse os pés porque desde a questdo da malagueta que tinha ficado com um real
medo de encontrar o Frederico pela frente, sobretudo porque continuava tranquilamente a desfazer-se
dele e da mulher, conquanto s6 de longe. De modo que fazia os seus pedidos a nho Pedro, mandava
alguém receber as coisas no armazém sempre com a recomendagdo maldosa de, toma muito cuidado
= para aquele malandro nio te enganar!, e depois acertava as contas com o dono, nao queria ter nada a
ver com simples paus-mandados, porqué pedir aos santos se se pode ir directamente a Deus?
Maria Isabel era nessa altura uma mulher dos seus 50 anos, com um invejdvel aspecto de frescura
e uma alegria constante. Serafim contou-me que mal entraram na sua casa ela comegou a rir com
descaramento: entio o filho de Pedro Trago é agora o teu mascote, disse para Peter enquanto pas-
25 sava a mio pela cabega do rapaz num gesto carinhoso. Vi-te nascer e ja estis um homem, disse-lhe,
mas também, com o pai que tens... Sabes que fui uma das primeiras pessoas que ele conheceu aqui
na Boa Vista? Ficimos amigos desde essa altura e posso dizer que ¢ uma pessoa que me tem ajudado
a escapar a vida. Nio tens que falar de mais, avisou-a Peter, ndo precisas contar a tua vida ao rapaz.
Ela fingiu-se ofendida: pensas que sou alguma faladeira, como essas de dentro do meio-de-porto?
7 Até porque nio tenho nada de contrario para contar, a minha vida ¢ um livro aberto.
Peter foi conciliador: estava s6 a brincar, disse, e pediu-lhe um grogue, sendo de opinido que
Serafim podia beber um pequeno pontche, a bebida faz também parte da vida mas nio se deve abu-
sar, sobretudo quando se é jovem. Serafim estava calado, com ar de quem estava amedrontado, mas

®
L

Peter continuou falando, dizendo que tinha aprendido com o pai um principio que vinha na Biblia e
% do qual nunca se esquecia: provai tudo e retei o bem!

Serafim mais intuia do que sabia por que estava la, porque a principio tinha acreditado que Peter
apenas pretendia mostrar-lhe como poderia ter uma experiéncia e ndo té-la imediatamente. Acabou
dando conta de que se sentia transido de medo daquela mulher que contava estérias enquanto lhe
passava a mio pelas costas num gesto maternal e lhe dizia, mas serd que és mudo, nio dizes nada,

w0 ndo gostas de pontche? Ele tartamudeou que gostava sim, nao era a primeira vez que bebia aquilo
embora nio pudesse dizer que estava habituado porque nesse aspecto o pai era muito rigoroso,
nunca tinha bebidas em casa, diziam que na arca aberta até os justos pecam e passava o tempo a
alertd-los, ou antes, a alerta-lo a ele porque, quanto a Xisto, s6 se fosse vinho de missa, mas passava
o tempo a alertd-los contra os maleficios das bebidas alcodlicas. Alids, toda a gente sabia que ele

75 mesmo s6 bebia uma vez por ano, na data do seu aniversario, altura em que apanhava sempre aquela
fusca de caixdo a cova.

Quando Peter viu que ele comegava a ficar a vontade, pretextou ter um mandado urgente a
espera, pediu que Serafim esperasse ali por ele, voltaria logo que pudesse, secou o seu cilice e saiu.

Isabel sabia como conduzir as coisas. Mal Peter saiu ela disse que se tinha esquecido da sua

7  cachupa ao lume e deslocou-se a cozinha. De la chamou Serafim, vem aqui ajudar-me!, e pediu-lhe

51

Digitalizada com CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

que segurasse a tampa da panela enquanto ela provava o sal. Depois levou-lhe a colher a boca: achag
que esta bom de sal, que precisa de um pouco de malagueta?, perguntou, vais jantar comigo, tem
que estar ao teu gosto. Mas de certeza que vais gostar, comida de pobreza é mais sabe que comida
de casa de gente branco ¢ a minha cachupa estd com toucinho velho, fica muito mais sabe.
% E assim aos poucos Serafim foi ficando a vontade, deu palpites sobre a idade do toucinho cuja
fragrancia transbordava a panela e enchia a cozinha e permitiu-se dizer que aquela cachupa cheirava
tao sabe quanto a Isabel. Quando ¢ que sentiste o meu cheiro, seu safado?, sorriu ela, eu a pensar
que és um cabrito para ser desmamentado e afinal ja sabes sentir cheiro de mulher. Regressaram 3
sala sorrindo e Isabel foi logo sentar-se na cama enquanto lhe pedia, vem sentar-te aqui ao pé de
mim para eu ver se também tens cheiro sabe.

fad

(2]
fad
=1

Serafim aproximou-se com mais curiosidade que temor. Depois de comegar a falar tinha ficado
completamente calmo. Afinal de contas estava farto de ver aquilo, desde com as suas galinhas e coe-
lhos até as cabras e vacas e durante o seu periodo de pastoricia por diversas vezes tinha ajudado os
bodes a entrar nas chibarras em cio mas ainda virgens e que aos berros de dores fugiam do macho,

z:  ele agarrando-as pela cabega enquanto o pastor ajudava o bode a apontar para entrar. Lembrou-se
dos caes cangados a que estava farto de atirar 4gua por cima para os despegar, das éguas abrindo a
boca como se ficassem com falta de ar quando os cavalos subiam para cima delas, de modo que
quando Isabel meteu-lhe a mdo por baixo da camisa e percorreu-lhe as costas com a mdo sentiu
como ele se erigava todo. Es um rapagio bonito, disse-lhe, ninguém te d4 a tua idade e deves estar

x1  cheio de pequenas por aqui. Ele sorria sem desmentir, nio estava com mais vontade de falar. Ela fé-
-lo dobrar-se sobre a cama, ainda com os pés no chio e comegou a desabotoar-lhe a camisa enquanto
continuava a perguntar se nao tinha namorada, se nunca tinha feito com ninguém, nem com uma
cabra, se ndo costumava tocar sacana. Tocar sacana ele costumava, disse sorrindo, agora o resto...
Ela ia-lhe abrindo as calgas e viu como estava teso. Tocou-lhe no bibiche: ndo és nada desprevenido,

#:  disse com admiracdo, devera devera quem sai aos seus nio degenera a raca. Serafim nio resistiu: cos-
tumas fazer com o meu pai?, perguntou curioso, mas ela disse que ndo, nunca, nho Pedro era um
homem sério, nao parecia pessoa para coisas dessas. Mas ele pede sempre para lhe dares uma fala, eu
mesmo... S6 para conversas de negdcios, interrompeu-o, muita coisa que vendo vou buscar na loja
dele, ia dizendo enquanto lhe puxava as calgas para baixo e lhe brincava no pirilau. Quando tocas

%0  sacana sai alguma coisa?, perguntou Isabel, e ele teve que responder que sim, que saia, assim uma
espécie de um cuspinho. Ela deitou-se de costas: nio és nada mal servido, gragas a Deus, elogiou-o e
ele sentiu-se feliz com essas palavras, embora fosse verdade que jd quando tinha estado em S. Vicente
tinha ficado com fama de mocador de besta porque num dia em que ele e os colegas da explicacio de
nho Brito tinham feito um concurso ele tinha ficado em primeiro lugar por a sua coisa ser maior.

%5 Vocés na Boa Vista fazem com as bestas e é por isso que tém a coisa grande, tinham-lhe dito e ele
tinha ficado furioso e pronto a brigar.

Serafim ria-se ainda quando se lembrava que em certo momento Isabel lhe tinha dito, estds com
um ar concentrado, pareces um daqueles beatos a receber a comunhio nos dias de missa cantada, se
continuares assim manso irds longe com as mulheres.

30 A anica pena, dizia, ¢ que nunca mais descobri esse tal de beato, de modo que nunca fui muito
longe com elas. No dia seguinte chegou na oficina preparado para algum jocoso comentirio do
Peter que afinal de contas nunca mais tinha regressado, mas este nio lhe falou do assunto, compor-
tando-se como se nada de anormal tivesse acontecido.

Porém, ele tinha gostado tanto que nao resistiu e voltou no dia seguinte. Nao precisas chegar com

%5 este ar de menino manhento, disse-lhe Isabel sorrindo, nem podes pensar em tomar isso como sabao
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doce porque nio ¢ cachupa. Porém ele a olhava com uma

expressio tao faminta, quase que se babando como um

cachorro diante de comida que ela disse-lhe abragando-o,

de facto s6 uma vez nio chega para tirar manha, mas a
a0 verdade é que podia ser tua avd e assim ndo podemos cor-
rer o risco de comegar a gostar de fazer um do outro.

Se Maria Isabel foi determinante para que Serafim tran-
sitasse da postura de um jovem adolescente para um quase
adulto, porque visitou-a dezenas de vezes seguidas, pos-
suindo aquela mie que por seu lado ndo conseguia escon-
der uma lasciva ternura por aquele filho que nao tinha
parido e que por isso podia sem remorso deixar crescer
dentro dela como um macho em pleno tirocinio que ela
aos poucos ia habilitando para as lides de cama, sem
;0 duvida que foi o entusiasmo de Peter e Craus pelo mundo

estrangeiro que fez com que emigrasse perto dos seus 17

T

a1

anos.
Por essa época ja se tinha fartado das suas criagdes, atu-
rava-as apenas pelo dever de as ndo deixar morrer a fome e
:ss  quando Craus se prop6s ensind-lo a tocar violdo ndo hesi-
tou um instante em desfazer-se de toda a bicharada a troco
de um instrumento. Dora viu-o a sair com aquelas galinhas
e coelhos enchidos em balaios, perguntou-lhe para que era aquilo e quando ele respondeu que ji os
tinha vendido ela correu atris dele com um pau proibindo-o de o fazer porque, disse-lhe, estas enga-
20 nado se pensas que s3o teus, sio desta casa, alimentados por esta casa que também te da de comer a

ti, um empecilho que nem é capaz de ajudar o pai que estd a matar-se para nada.
Mas foi iniitil. Pela mio de Craus, Serafim comecou a frequentar as tabernas, sobretudo o bote-
quim de Babeje que era uma espécie de cenaculo de todos os bebedores da vila. Craus era bom toca-
dor de violdo e tinha a cabeca cheia de modinhas brasileiras famosas que ia ensinando Serafim a
% dedilhar a0 mesmo tempo que o exortava a tomd-las como filosofia de vida: “Nao si deve amar sem
ser amado / E melhor morrer crucificado / Deus mi livre das mulheres de hoje em dia / desprezam o
homem s6 por causa de orgia...”
Craus tinha uma fusca alegre que lhe fazia falar em voz sempre muito alta e em brasileiro, a dan-
car onde quer que estivesse, 20 mesmo tempo que abragava as pessoas que encontrava no seu cami-
00 nho: “Tanto riso / 6 tanta alegria / mais de mil palhagos no saldo / Pidigri estd chorando pelo amor
da columbina / no meio da multiddo.” Para mostrar como um pagode estava sabe utilizava o baru-
lho do morro que obrigava todos os presentes a cantar: “O barulho, o barulho / o barulho no
Morro / homem desse na marosca pé / quando o Pedro deu um beijo / na cabrocha do José.”
Altas horas, Babeje ja cansado de os aturar, entre dois bocejos dava ordens de toda a gente para a
405 rua porque queria fechar. Por principio Craus opunha-se, no Brasil donde ele vinha nenhum taber-
neiro tinha coragem de pér bons clientes na rua. Vocés bons clientes, ria-se Babeje, mas Craus pedia
que ele os deixasse ficar mais um bocadinho, aquela taberna era o lugar mais sabe da Boa Vista, se
saissem de 1a para onde iriam entio chorar as suas magoas! Babeje impancientava-se: nao precisas
larunjar-me, Craus, conhego-te de gingeira, és um bom sabido e mentiroso que estd aqui! Entao
a0 Craus fingia zangar-se e agarrava o violdo para lhe cantar a grande ameaca a que ele chamava o
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samba do marinheiro: “Comandante pela vigia espreitava / telegrafista Gomes Macau que procu-
rava / o Comissirio para matar, / que parati nio nos queria mandar.” E saindo para a rua conti-
nuava: “Quando eles brigavam / todo o mundo assistia / foi preciso que a policia acabasse com a
valentia.” Serafim atrds dele caminhava sonhando esses maravilhosos lugares da aventura.

a15 E verdade que Serafim nio tinha nenhuma propensio para os negdcios, mas em compensagao era
um conversador nato que tinha prazer na arte de contar estorias ¢ bastava uma pequena faisca para
o despoletar. Posso dizer que nas muitas horas que passei a esfregar-lhe a perna que cada dia ficava
mais inchada e dormente, a ponto de muitas vezes o impossibilitar de se levantar da cama, ele con-
tou-me toda a sua vida, mas resumida a juventude porque parecia que a sua velhice nao tinha est6-

@ ria. Era evidente o seu prazer em relembrar esses tempos de herica aprendizagem, embora tentasse
disfarcar com uma ironia forcada o que deveria ser uma magoa secreta pelo desperdicio de uma vida
inteira. Por exemplo, lembrava-se perfeitamente do dia em que tinha anunciado a sua decisdo de
embarcar. Estavam sentados & mesa a almogar. Ele reparou que os pais estavam arrufados por qual-
quer razio e em principio isso garantia-lhe no imediato ndo os ter contra ele a0 mesmo tempo. Ji

w2 ndo quero ser carpinteiro, disse em voz alta e um tanto a despropdsito, quero embarcar para o
estrangeiro, quero conhecer o mundo, nio quero ficar neste buraco que é Boa Vista.

Dora olhou para ele com ar de censura: ndo estis mas é direito da cabega, disse-lhe, em vez de
tomares tom de gente, que ja tens idade para isso, ficas é com essas leviandades de correr arco sem
fazer nada.

@ Nho Pedro manteve-se calado e Serafim aproveitou para continuar que, caso 0 pai estivesse de
acordo, embarcaria para S. Vicente e de 1 seria ficil fugir para Dakar. Dali entdo tomaria o seu
rumo, Peter tinha feito 0 mesmo trajecto e ja lhe tinha explicado tudo.

Contra os seus habitos, Pedro Trago manteve-se calado por muito tempo e Serafim chegou a
acreditar que ele nio tinha ouvido nenhum dos dois, mas falou finalmente, num tom de magoa pro-

<5 funda: ter-vos em casa ou nao ter é a mesma coisa, disse, um homem mata-se a trabalhar para poder
morrer descansado sabendo que nio deixa os seus ao deus-dara, mas ¢ escusado, cada um tem o seu
destino. Olha, se é isso que queres... Mas Dora opds-se quase a chorar, parecia que todos tinham
escolhido aquele dia para lhe dar desgostos, ela ndo autorizaria Serafim a embarcar.

Mas ele foi. O dia do seu embarque foi um dia de luto em casa dos Trago, com nho Pedro de loja

s fechada e Dora chorando sobre a cama. A tnica pessoa que esteve de acordo com essa partida foi a
sua madrinha, com quem tinha mantido uma relagdo de proximidade pela exigéncia que ela lhe fazia
de pelo menos uma vez por semana ir a casa dela tomar a béngao, coisa que Serafim fazia alids com
gosto pois que ela guardava-lhe sempre uma prenda qualquer, fosse uma batata assada, fosse uma

- fatia de bolo. Diz 2 comadre que pode ficar descansada, disse-lhe, porque vais e voltas salvamente.
us  Mas tens que me jurar que depois de voltares nunca mais irds visitar aquela mulher, a Maria Isabel.

Serafim caiu das nuvens porque nunca lhe tinha passado pela cabeca que a sua madrinha pudesse
saber uma coisa daquelas e ficou demasiado envergonhado para responder fosse o que fosse.

Mas daria a costa da Boa Vista menos de quatro anos depois da sua partida. Logo em S. Vicente
tinha conseguido ser admitido como criado a bordo de um navio americano, mas como era em

40 tempo de guerra nunca conheciam verdadeiramente os lugares para onde se dirigiam. O que era
certo, dizia, ¢ que tinha tocado em muitos portos e conhecido muitas mulheres e comprovado
quanto o Peter lhe dizia. Porém, uma noite foram apanhados por uma repentina e violenta tempes-
tade que rodopiou o navio como se fosse um bote, enrolou-o como um cartucho e depois despejou
a tripulagdo no mar.

ALMEIDA, Germano. A Familia Trago (capitulo VII). Lisboa: Caminho. 2000. Pags. 227-245.
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Ler - Compreender

1. Situa a acga0 no espago © No tempo

2. .. Venceslau desde sempre creditou uma grande admiragdo pelo velho Frederico (.. ) e pretendia
ter sido ele 0 Unico amigo verdadeiro que Pedro Trago....” (linhas 2-4)

2.1. Quem era Pedro Trago?
2.2. Descreve a relagdo de Pedro Trago com Frederico, Teodora, Serafim e Xisto. Justifica a tua
resposta com passagens do texto.

3. ‘Mas quando os jovens Trago regressaram de novo a casa depois da sua metedrica passagem por
S Vicente. houve que arranjar ocupacao para eles, ndo se podia permitir que ficassem o dia todo a
polir calgada no meio de porto.” (linhas 53-61)

3.1. Explica o sentido da expressdo sublinhada.
3.2. Achas que as decisdes de Pedro Trago em relagdo as ocupagoes de cada um dos filhos foram
acertadas? Justifica.

4. “Xisto (...) comunicou em casa que tinha comegado a preparar-se para estudar para padre.”

{linhas 65-66)
4.1, ldentifica, no texto, uma expressao popular que ilustre o desgosto de Pedro Trago em relagao
2 esta escolha de Xisto. Explica o sentido dessa expressao.

5. “Como veio a ficar provado com a sua vida de etero initil, Serafim (...) encantou-se com as estorias
gue tanto Peter como Craus debitavam aos seus ouvidos famintos..." (linhas 210-212)

5.1. Por que € que Serafim é classificado como um “eterno indtil”?
5.2. Que impacto real é que Peter e Craus tiveram na vida leviana de Serafim?

6. “Isabel sabia como conduzir as coisas. Mal Peter saiu ela disse que se tinha esquecido da sua
cachupa a0 lume e deslocou-se a cozinha. De & chamou Serafim, vem aqui ajudar-me!, e pediu-
-Ihe que segurasse a tampa da panela enquanto ela provava o sal. Depois levou-lhe a colher a

boca: achas que esta bom de sal, que precisa de um pouco de malagueta?, perguntou, vais jan-

tar comigo, tem que estar ao teu gosto.” (linhas 319-323)

6.1. Pode-se dizer que Serafim foi vitima de assédio sexual por parte de Isabel? Defende a tua
ideia com argumentos convincentes.

7. Quando Serafim comunicou o seu desejo de embarcar para o estrangeiro, Pedro Trago, amargu-
rado, disse: “ter-vos em casa ou nao ter € a mesma coisa, um homem mata-se a trabalhar para
poder morrer descansado sabendo que nao deixa os seus ao deus-dard, mas € escusado, cada
um tem o seu destino.” (linhas 435-437)

7.1. Passa para o discurso relatado (indirecto) estas palavras de Pedro Trago.

8. Identifica as caracteristicas do romance que se encontram presentes no capitulo que acabaste
de analisar.

Escreve

No capitulo do romance que acabaste de ler, verificaste que Pedro Trago ndo ficou feliz com as
opgdes de vida dos seus filhos. Teodora apoiou a decisdo de Xisto de ser padre, mas censurou a
decisao de Serafim abandonar Boa Vista.

Com base nesta histéria, e em outras histdrias de vida real que conheces, escreve um texto
argumentativo de 25 a 30 linhas sobre o papel dos pais na educagao dos filhos, bem como das
reacgOes destes. Usa as histdrias para ilustrares ou construires os teus argumentos.
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L&, com atengao, o capitulo IX do romance Manha Submersa, de Vergilio Ferreira, e responde ag
questionario que se seque.

A Chegada

Saltei da camioneta ¢ olhei em volta a ver quem me esperava. Descobri entio
minha mae, pesada, coberta de negro, e corri ansioso para ela, como para um refigio
do fim. Ela, porém, quase me ndo falou. E, depois de me beijar brevemente, disse-me
em voz surda e medrosa:

- A senhora. Olha a senhora.

Mas a senhora, a D. Estefania, estava jd ali ao pé, cortava-me ja os ouvidos com a
vergasta da voz:

— Menino! Vamos!

A criada tomou-me a saca a cabega, nds seguimos atras. Voltei-me ainda, 14 de
longe, para onde ficara minha mae. Mas s6 ja | havia noite. Homens soturnos, enca-
potados de negro, passavam a nossa beira, batendo o pau dos tamancos nas pedras
solitérias. Um grande vento descia das neves da montanha, enregelava-me a face. Qui-
sera perguntar a minha mae pelo Joaquim, pela Maria, por tudo quanto no Seminario
me enchera a esperanga das férias; e ali ia, afinal, outra vez s, entregue a disciplina de
D. Estefania. Casada com um capitdo de tarimba, mae de seis filhos, tinha todavia
uma religido tao seca e impiedosa como uma velha virgem descarnada. Morava ela
num casarao antigo junto do adro da igreja, a um canto da povoacio. Um longo e
escuro corredor, serpeando aos altos e baixos pela casa toda, levava até ao meu
quarto, que ficava junto a cozinha. Era um quarto pequeno, pintado de amarelo, com
uma janela de grades, rente ao chao, voltada para o grande quintal arborizado. Arru-
mei a saca, lavei-me, fui enfim cumprimentar o Sr. Capitio e os meninos todos. Fize-
ram-me as perguntas que quiseram, ¢ D. Estefania, que vigiava os meus actos, de
maos dadas a frente, terminado o interrogatério, mandou-me enfim jantar:

— Comes este ano ainda na cozinha. Para o ano, comeras connosco. Um futuro
ministro de Deus deve habituar-se a lidar com todas as classes sociais.

Disse esta frase complicada sem respirar, e quando acabou fui entio comer. Na
realidade, comer na cozinha dava mais com o meu feitio. Creio que minha irma, que
fora sua criada, ja ali ndo estava a servir. Mas, ainda assim, eu preferia ficar na cozi-
nha. Conhecia, alids, todo o pessoal, desde o Calhau a Joana e a Carolina, se bem que
a Carolina s6 agora estivesse ao servico | em casa. Joana teria trinta anos; mas, como
fora recolhida aos seis ou sete, tinha quase a idade do mando da patroa. E Carolina,
conquanto recente, tinha uma importancia excepcional, porque o Sr. Capitdo lhe
apreciava o paladar. Pelo menos o paladar. Assim, pensei eu, ali na cozinha estava
bem protegido.

Comi com as duas criadas em pé, junto de mim, a verem-me comer. Fui 2 igreja ao
Tergo. Tentei rezar as Oragdes da Noite e deitei-me por fim. Mas, quando apaguei o
candeeiro de petréleo, imediatamente a noite e o vento entraram pelo meu quarto. Do
fundo do siléncio, eu ouvia subir o clamor da ribeira que ali passava perto. Assim
estive longo tempo acordado e sem sono. O vento crescia pela escuridio do quintal,
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encurvava-se sobre o casardo e cafa adiante, solenemente, como uma vaga. A montanha falava, de
enorme bocarra aberta, a voz dos grandes medos do espago. De repente, pus-me a imaginar que
naquele mesmo instante uma vagarosa mio, suada e fria, poderia vir pousar-me sobre a face. E logo,
apavorado, mergulhei nos cobertores. Entio vieram-me a lembranga as velhas ilustragdes com que
D. Estefania me entretinha ¢ educava. Eram ima-
gens roscadas de terror, deménios vesgos, de olhos
sulfuricos, torturas estriadas de infernoy relinchos
esqueléticos de dentes... Para me esclarecer sobre
o sentido das imagens, para que eu aprendesse a
humilhar-me de medo, D. Estefania contava-me, a
proposito, historias de condenados ao Inferno,
apariges obliquas a horas mortas, altos pavores
de grandes sombras nocturnas. E agora, perdido
no largo vento da montanha, eu relembrava tudo
1850, a0s sacoes, com uma certeza brusca de faca-
das. Até que, aturdido de horror, sentei-me na
cama, abruptamente, e procurei fosforos pela me-
sa. Mas nao havia fésforos. Deitei-me entdo outra
vez, estalando de atencio, aplicado raivosamente a
decifrar cada ruido e cada sombra. Profundamente
cansado, adormeci. Logo, porém, do fundo da
madrugada, uma voz clara me estalou no quarto:

-S40 horas de levantar.

Abri os olhos vorazes e vi entdo, no limiar da
porta, o esqueleto de D. Estefinia segurando um
candeeiro. A luz amarela batia-lhe, por baixo, a
face esburgada, comida de ira e de virtude. E
quando verificou que eu a reconhecera e ouvira,
avangou para a mesinha, acendeu o meu candeeiro
e, tendo rectificado a chama, saiu sem mais pala-
vra. Lentamente, batido pelo clardo, todo o quarto
comegou a revolver-se no escuro. Uma luz concava
e abafada envolvia-me e fechava-me como uma
redoma suja. Pelos cantos mal iluminados, eu sen-
tia um surdo despertar de olhos 16bregos, parecendo-me que o candeeiro a meu lado atraia sobre

mim, como a bichos, longos bragos cabeludos de mios aduncas. Levantei-me a toda a firia, lavei-me,
vesti-me. Atravessei depois o longo corredor, iluminando-o com o candeeiro. Todo o casario arfava
largamente, em siléncio. D. Estefania esperava-me no escuro da porta, ji pronta, de mantilha, ter¢o ¢
livro de oracdes. E, mandando-me ir a sua frente, fiscalizando-me detras, atravessimos ambos o adro
para a igreja. Num céu de pedra, as estrelas reluziam ainda, duramente, como estilhagos de vidro
num alto muro inacessivel...

Quando enfim penetramos na igreja, desceu sobre mim, como um lengol de dgua, uma brusca
frialdade de grutas. Um siléncio mortuario apodrecia ao longo dos muros ou subia largamente, de
grandes bragos abertos, pelo escuro das abébadas. E, em frente de cada altar, bulia avulsamente
uma pobre limpada, a cobre e a azeite, orando, palidamente, na imobilidade do tempo, fanebres
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oragOes a aparigao dos santos. Como o Prior ainda niao chegara, depois de dizer a Deus que ja
estava ali, sentei-me num banco, angustiado daquele vasto siléncio, um siléncio himido, submerso,
como o de um mundo a fermentar... De vez em quando, num breve ruflar de sombras, uma beata
escura entrava furtivamente por uma das portas laterais, deslizava ao longo da coxia, ¢ aninhava-se
em siléncio a um canto. Ja as manchas negras alastravam & minha roda e o relogio do campanario
batera as suas horas velhas, emperradas de ferros. Um visco negro de sapos solitirios e de asas de
morcego humedecia-me agora a boca, rodeava-me a garganta como um vomito, ¢ as pancadas do
grande relogio de pesos descompassavam-me o coragio. Impaciente pela vinda do Prior, olhei atras,
quando ouvi novo rumor de passos. Mas D. Estefania, breve, tocou-me ligeiramente a cabega, orde-
nando-me compostura. Finalmente, o padre chegou. Vasto, pesado, mais sombra do que a sombra
das beatas, caiu a todo o peso para o fundo de uma reza intermindvel, enquanto a madrugada se foi
erguendo atras dos montes, foi descendo pelos corregos, encostou enfim a face branca de geadas aos
vidros da igreja. Lentamente, os morcegos das cipulas foram-se recolhendo, o siléncio das naves
clareava do terror. Ja a Meditagio terminara, ja terminara a longa fieira de rezas aos santos que o
Prior fora conhecendo pela vida fora, ji enfim a missa ia chegando a4 comunhio. Como era eu quem
segurava a patena, foram-se-me abrindo diante as bocas de todas as devotas. Pude entdo reparar na
lingua de D. Estefania, que era esponjosa, recortada aos bicos como as bordas de certas fotografias,
coberta de uma capa esbranquigada, e com uma grande fenda ao comprido. A aproximagio da hés-
tia, toda ela tremia carnalmente. Qualquer coisa de disforme se me revelava assim, repentinamente,
naquela boca aberta, de lingua a mostra. Porque, para mim, D. Estefania, sobretudo na meméria do
Seminario, tivera sempre uma cara empedrada, Ossea, travada de nés em toda a parte. E ali estava
agora de boca escancarada, como num consultério médico. Enfim, a boca fechou-se, os bragos
fecharam-se sobre as costelas do peito, e toda a severidade de D. Estefania se lhe restaurou até aos
pés. Assim o reconheci quando ela entrou na sacristia, ao fim da missa, para trocar opinides com o
Prior sobre o meu regime de férias. Ali estive, com efeito, entre os dois, assistindo, como um réu,
sem abrir boca, a decisio do meu destino.

— Sim, sim... — dizia o Prior, na sua voz tropega e pesada. — E ele tem satide? Pode vir cedo a
igreja’?

— Saiide? Ora essa, Senhor Prior! Entdo nao havia de ter saude para vir de manha a igreja? Eu ja
Ihe disse: enquanto estiver em minha casa, ndo faltara um dia as Oragdes da Manhi, a Meditacio, a
Missa e ao Terco da noite, ja se vé.

— Sim... E a Visitazinha ao Santissimo que nio esquega. E as Orages da Noite. O Exame Parti-
cular e o Exame Geral de Consciéncia. E a Leiturazinha Espiritual.

E como ndo? Para que estava eu ali de bragos entregues ao longo do meu corpo, e toda a minha
carne amortalhada de preto? Aceitei em siléncio, de olhar erguido para os dois, tudo o que me esta-
vam oferecendo de morte e submissio. Um sol musculado de Inverno pulava ji activamente no adro

da igreja. Mas eu via-lhe as cordas dos miisculos, o olhar corajoso, através das grades da sacristia.
D. Estefania adiantou ainda uma pergunta:

— E Vossa Reverendissima entende que ele pode visitar a mie?
— Sim, pois..., sempre & mae, decerto. .

Entio D. Estefania comegou a metralhar a meméria de minha mie e de meus irmaos com um
fogo tao cerrado que fiquei interdito,

- Porque Vossa Reverendissima ndo sabe: ¢ uma gente que s6 di maus exemplos. A mie, se o
quiser ver, pode vir vé-lo a minha casa.
— Pois sim, sim, talvez, pode ser...
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E foi. Numa tarde, calada, vestida de lavado, foi chamar-me, acabrunhada, a porta da minha
grandeza. Sem se mover, ndo ousando tocar-me, disse-me apenas “meu filho”, e ficou a olhar-me em
siléncio. Fu sentia sobre mim o suplicio dos olhos de D. Estefinia, que um pouco atris assistiam ao
encontro; mas, num impeto, levantei os bragos, rebentei as cordas do medo e atirei-me a minha mae
num abrago desesperado. Imediatamente, porém, D. Estefania cortou:

- Nio, ndo. Aqui ndo. Cenas dessas, nao. Vao ld para a cozinha, se querem.

Minha mae, todavia, com os olhos molhados, mas duros de decisdo, recusou:

- Ah!, ndo vale a pena, minha senhora. Nio vale a pena, porque eu ja me vou embora.

Desprendi-me dela, mas tomei-lhe logo as maos e fitei-a e senti que o sangue dela entrava de
novo nas minhas veias e passava de novo as suas, como se outra vez me estivesse aquecendo no ven-
tre.

Nessa tarde, porém, aproveitando a licenga de um passeio antes de jantar, corri a minha casa, as
escondidas. Justamente, a essa hora, minha maie, os meus irmios e 0 meu tio ja estavam a cear rui-
dosamente. Mas, assim que entrei, foi como se o preto do meu fato lhes amortalhasse a alegria.
Calados, um pouco surpresos e receosos, fitavam agora em mim o que em mim viam agora de estra-
nho e de rico. E, imediatamente, minha mae atirou um berro contra o meu irmao Joaquim para que
ele me cedesse o banco em que se sentava. Como para lhe apagar a sua presenga pobre, limpou-o ao
avental e serviu-mo com um sorriso humilde. Depois voltou-se para o meu tio e insultou-o por ele
comer de boina na cabega. E 2 minha irma, que dividia o pdo por todos, forcou-a a lavar as mios
para que eu visse que as lavava. Quando por fim tudo atingiu a perfeigao, caiu de novo entre nés um
pedregulho de siléncio. Aquela siibita importancia que todos me concediam perturbava-me, obscura-
mente, de grandeza e soliddo, como se num instante eu me visse coroado de triunfo, mas num reino
devastado, com espectros nocturnos de 6dio e de desprezo. Porque era s6 6dio e desprezo que eu
sentia 2 minha volta, ali erguido sobre a tripeca do banco, como num trono de injiria. Receosos de
qualquer traicio que me adivinhavam no sangue, todos agora comiam devagar, travando o apetite,
saltando de vez em quando sobre mim com olhares furtivos, como quadrilheiros numa emboscada.
Mas que outro veneno nas minhas veias, pobre gente, sendo o que é do destino da nossa raga
comum ¢ eu bebi no leite que mamei? Por isso, um grande muro negro de enormes pedras surdas
comecou a subir outra vez diante de mim, até a estrela mais alta da minha aflicdo. E era através de
grossas grades de ferro, como as grades da sacristia, que eu estava olhando a minha gente, que tinha
a minha carne e 0 meu sangue. Lentamente, porém, todos eles se foram restabelecendo. Eu tinha as
minhas mios abertas, ali, diante deles, e um olhar inofensivo e escorragado. Foi decerto por isso que
o meu tio (o tio Gorra) falou forte, por fim, encordoado a coragem:

- Deita para aqui mais feijoes!

E estendeu 2 minha mie a malga do seu sustento. Estremeci violentamente e fiquei a olhar, assus-
tado, aguela fome lobrega de queixadas poderosas, de vastos olhos hiantes por baixo da cabeleira
como duas grandes tocas tapadas por um silvado. Ao urro da sua ansia, em todos imediatamente se
desapertou a vontade o desejo de me vencerem. E entdo cada qual comegou a falar das coisas mais
variadas e estranhas a minha presenca ali. Meu irmdo Joaquim falava da fabrica, meu tio de coisas
da Covilha e os meus irmaos mais novos de coisas da rua. Quando me vi assim abandonado, chamei
a mim um dos mais pequenos e dei-lhe o cartucho de rebugados que tinha comprado na Guarda.

- Nio sao so para ti. Sdo para todos — disse eu, muito sério, atento sempre a minha gravidade de
seminarista.

Mas, assim que larguei o cartucho, imediatamente se levantou um burburinho infernal, porque
todos exigiam uma divisdo equitativa. E, no meio da algazarra, cairam-me em cima, como cacetadas,
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alguns palavres perdidos na confusio. Minha mae estafou-se a descarregar bofetoes para todo o
lado, até conseguir restabelecer enfim a ordem. Foi entdo possivel a meu tio inquirir-me detalhada-
mente sobre as coisas do Semindrio. Em primeiro lugar, uma vez que cu era seu sobrinho, queria
aproveitar a oportunidade para saber de fonte limpa o que é que o padre dizia em latim 1 na missa.
E eu contei que o latim era uma lingua muito dificil, com seis casos, e que por isso eu ndo sabia bem
ao certo tudo o que na missa se dizia. Meu tio pareceu-me satisfeito com a minha resposta e passou
a outra questio, no meio do siléncio geral. Pretendia agora saber quanto é que ganharia um padre e
ainda se ele poderia vir a ser um dia meu sacristio. Mas o0 meu irmio Joaquim adiantou-se na res-
posta:

— Vossemeceé sacristdao? Vossemecé aprendia ld nada a ajudar a missa! Vossemecé so se fosse para
= comer os queijos e beber o vinho das galhetas.
— Ah canudo, que aquilo é que havia de ser dar aos queixos! — desabafou a fome I6brega do meu

o

#

tio.
Toda a gente se rebolou as gargalhadas - até a minha mde, que eu senti, subitamente, afastada de
mim. O meu tio, porém, tragado o tltimo copo, entrou-me pelos olhos dentro com um olhar longo
ww de piedade, até tocar no mais fundo da minha sorte:
— Mas, mesmo com queijos e tudo, sempre escolheste um raio de uma vida, homem. Caramba!
Nem ao menos podes ter uma mulher.
— Cala-te pra i, meu galego. Nao lhe digas |4 essas coisas - protestou logo minha mae.
Mas toda a gente riu alto outra vez, e minha mae também riu. No meio da confusio, outros pala-
1% vroes me agrediram a soco de todo o lado. Entao, desesperado, tudo em mim disse adeus a minha
gente e recolhi-me de novo a minha soliddo. Os olhares de todos ladravam-me em baixo, ao fundo
do meu trono, onde eu os via activissimos, sangrando de uma vinganga inesperada.
~ Vou-me indo - disse eu, enfim, levantando-me.
~ Pois ja te vais, meu filho? — perguntou minha mie, afagando-me o cabelo.
2 ~ S3o horas. Li em casa ndo sabem que estou aqui.
- Pois entao vai com Deus, meu filho. E ndo te importes com o que dizem estes galegos, que isto
sdo piores do que sei |4 o qué.
Uma noite fria e serena cobria 0 mundo, quando sai; e uma paz nova, humida de ternura, como o
siléncio depois de um choro, envolveu-me, suave, o ermo dos meus passos. Na quietude da noite,
25 como um regago do fim, parecia-me que cada parte magoada da minha carne se dispersava no ar,
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ivida de esquecimento, ¢ que toda a minha fadiga subia alto, como um fumo, até a cipula dos
astros, e ai se dissipava. Ja o vulto da montanha a oriente me chamava com uma voz intrinseca e ori-
ginal, como um olhar que nos fita ¢ ultrapassa. Caminhei devagar, com a fronte pendida, ao longo
do meu desespero resignado. Sentia-me sozinho, sem ninguém ao meu lado, nem sequer uma lem-
branga que me encostasse ao peito. Porque até mesmo a imagem de minha mae se me afastara para
muito longe, desfeita nas gargalhadas, como uma face em espelho de dgua, subitamente partida em
mil pedacos por uma pedra arremessada.

Tocava justamente para o Ter¢o, quando eu chegava a casa. E ja ndo entrei. Mas, quando atra-
vessava O patio e ia abrir o portio, saiu de uma das lojas, com uma criada, a filha de D. Estefania, a
Mariazinha. Era ela a uinica menina de todo o rancho e tinha dez anos activos. Uma forga discreta
de rapariga enchia-lhe ja as curvas do peito e dos quadris; mas tudo o mais era nela ainda, e a flor
da pele (como o reconhego agora a distancia de tantos anos), uma infancia sem tempo. Ora uma das
gracas habituais da Mariazinha era perguntar-me quando é que eu cantava a missa. E D. Estefania,
que nao desejava de maneira alguma estragar a graga da filha, estudou com cuidado o processo de
eu dar uma resposta perfeita, mas suave como um lirio em altar da Virgem. Até que me inventou
uma soluczo:

— Se te voltar a perguntar quando cantas missa, responde-lhe que é quando Deus Nosso Senhor
quiser.

Cem vezes assim respondi. Ela pulava na minha frente, batendo as palmas, ou passava a correr
no quintal, ou atirava-me a pergunta para o patio, do alto da janela, quando eu puxava no carrinho
um dos irmaos, antes de ir para o Semindrio. E de todas as vezes, com um sorriso infeliz, eu respon-
dia submissamente:

— Ha-de ser quando Deus quiser.

Mas desta vez, 6 Céus, eu vinha tio s6 e tio em baixo! Porque me ofendes ainda, menina feliz?
Ougo-lhe a pergunta mesmo na base da nuca, e fico surdo até a alma. Déi-me a garganta, o esto-
mago turva-se-me em agonia. Se eu venho tio triste, menina, porqué mais desprezo ainda para mim?
Estaco, violentamente, a pancada da pergunta. Mas nada digo. Porém a menina feliz tinha a sua ale-
gria sangrenta, era bom por isso que eu vergasse até ao chio... E estava eu a abrir o portao, quando
outra vez me arriou. Entdo foi como se uma humilhagiao muito grande me dobrasse até as pedras do
patio, cobertas dos excrementos dos animais... Mas bruscamente reagi: uma firia maligna de caes
raivosos esmordagou-me a cobardia, deixou-ma a sangrar. Virei-me, de olhos cerrados, com lume na
boca e nas unhas. E chorando de desespero, larguei um palavrio de todo o tamanho...

Mas, fulminantemente, abriu-se a minha volta esse siléncio absoluto que sobrevém as grandes
catdstrofes. Tinha medo de abrir os olhos, de encarar de frente as ruinas. E assim, atormentado pelo
meu pecado de soberba, eu apenas ousava fitar o chao, a espera que o Céu e a Terra me fulminas-
sem como era justo. Mas, como a maldi¢do ndo vinha, fui erguendo os olhos devagar. E entio foi
uma surpresa de milagre: ja ndo estava ali ninguém, ninguém me tinha ouvido...

=

De um a um, os dias de férias foram passando. Veio a noite de Natal, geométrica e limpida, como
um grande cristal negro. Veio o dia de Janeiro, fresco, original, vieram os Reis Magos e a magia dos
seus cantos. Aqui, neste quarto nu em que escrevo, relembro agora tudo com emogio. A dor do que
passei mistura-se incrivelmente uma saudade irremediivel para nunca mais. Nio bem, concreta-
mente, por este instante ou aquele, mas apenas porque a tudo envolve um halo estranho, agora que
tudo me vibra na meméria. Ao relembrar o passado, acodem-me subitamente instantes (nicos de
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uma chuva correndo largamente nas vidragas, ou de um sol pélido no fumo largo da manha, ou at¢
= mesmo de uma madrugada fria na igreja. Mas que ¢ que, nesses instantes, realmente me comoveu?
Eis porque eu me perturbo & memoéria da noite de Natal em que todavia eu sei que sofri. Assim ¢
quase com remorso que sinto o apelo que vem das naves da igreja, relembro o frio das geadas, no
conforto imaginado de um fogio. Um canto sobe de novo de uma brancura distante, abre pelo céu,
desdobra-se como um sol pela manha. Relembro a ceia quente & meia-noite, o frio branco e filtrado
=5 que me banhava a face ao abrir uma janela, recordo a grande fogueira de um tronco de drvore morta,
que ali no adro se ergueu. Depois, a memoria dispersa-se por instantes avulsos, mas percucientes
como ciladas ao dobrar de uma esquina. E assim, ougo repentinamente, na aridez das tardes de In-
verno., os tamancos solitdrios regressados dos campos, ressoando nas pedras do adro, ou a tosse dos
que passavam nas madrugadas dsperas; rememoro os vultos dos homens, parados a beira da estrada,

» wirados para a montanha, numa conversa muda com o Tempo; relembro a poeira fina das geadas nas
sombras dos caminhos, a alegria intrinseca e serena das manhas fumegando ao sol, os ventos siderais,
encapotados de negro, vindos dos medos da serra, saqueando bruscamente toda a aldeia...

Estranho poder este da lembranca: tudo o que me ofendeu me ofende, tudo o que me sorriu
sorri: mas, a um apelo de abandono, a um esquecimento real, a bruma da distancia levanta-se-me

== sobre tudo, acena-me 32 comogdo que nao € alegre nem triste mas apenas comovente... Déi-me o que
sofri e recordo, nido o que sofri e evoco.

Num dia breve, luminoso, tive um encontro, sem defesa, com os meus antigos companheiros de
escola. Como a casa de D. Estefdnia ficava no extremo da aldeia, muitas vezes eu atravessava o quin-
tal das traseiras, passava o arame farpado que o rodeava e metia-me pelos caminhos da montanha.

7o Justamente eu tinha tido, de véspera, uma estranha perturba¢ao com a Carolina, cuja meméria, no
Semindrio, tanto havia de massacrar-me. Confusamente, eu sentia ja revelar-se-me no corpo o destino
que era dele. Quando o meu tio Gorra lamentou que eu, sendo padre, ndo poderia ter mulher, foi ja
no meu corpo que entendi o que ele disse. Mas justamente, desde a casa de D. Estefania, logo desde a
iniciacao do Semindrio, aprendi que era infame todo o apelo carnal.

2% Ora precisamente, como me sabiam algemado no fato preto, brincavam todos comigo, desa-
fiando-me cobardemente para o terreno proibido. Eu ndo imaginava que isto pudesse acontecer, e
tive por isso uma estranha revelagdo. Quando andava na instru¢do primaria, lembro-me de alguns
rapazes atirarem as raparigas que passavam gracejos a que elas nido podiam responder. E ji naquelas
férias, uma vez que a Carolina safa de uma loja com uma pilha de lenha, o Calhau, sorrateiramente,

= atirou-lhe 2 mao aonde ndo devia, e disse-lhe duas palavras clandestinas. Carolina, afogueada de
colera, s6 soube responder:

— Vi-se lavar, seu velho jarreta.
— Mas tu queres mesmo saber se eu sou velho? — perguntou o Calhau muito sério.
E Carolina embuchou. Mas, na véspera do meu encontro na serra com os antigos companheiros,
= Carolina procedera comigo como o Calhau com ela. Depois de me servir a sopa, cruzou os bragos
sobre a massa volumosa dos seios e plantou-se-me diante a ver-me comer. Sempre que eu erguia os
olhos, logo aqueles dois seios se atiravam sobre mim, ¢ me inchavam nas maos, na cara, noutros
sitios. Carolina, orientada talvez pela sua necessidade, deu logo conta da minha perturbagio. E brin-

cando comigo, como se eu fosse mais mulher do que ela, debrugou-se para mim num segredo:
— Ja te apetecia, nao?

[
iy

Oh, eu nem respondi.

Mas no dia seguinte, como disse, encontrei-me na serra com companheiros de escola. Fechado de
resguardo e de gravidade, eu olhei-os aterrado, de esguelha, quando me descobriram sentado entre
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uns pinheiros. Senti imediatamente que se iria desencadear entre nds uma guerra de morte. Porque
== percebia que as botas e o fato preto, o luxo que me vestia, eram uma traigio a nossa camaradagem
antiga. Um vento soturno rosnava ao alto, nos pinheiros, uma vasta expectativa abria-se-me a roda
como cratera. Na certeza brusca do meu desamparo, corro a pedrada o meu medo, e espero. Ja o
Pereira ¢ o Carapinha tinham mudado de rumo e avangavam agora a direito sobre mim. Vinham
descalgos, cobertos de trapos, com uma corda a cinta e uma podoa. Mas, a distancia de uns dez
W metros, pararam a medir-me.
— Entdo também vens ao mato, Tonho? - perguntou-me o Carapinha, a rir.
— Nio. Vim passear - respondi eu, muito sério, a cortar mais conversa.
— Ele agora ja ndo vem ao mato - adiantou o Pereira.
Sofri. Certamente eles tinham mais crimes de que me acusassem, e por isso aguardei. Os dois
w= companheiros entdo deitaram-se por terra, apoiaram-se nos cotovelos, fitaram-me de frente. Um
amor profundo levantou-se-me por trds do medo e da desolagio, e desejei obtusamente descalcar as
botas e rasgar o meu fato e ir com os companheiros pelos caminhos do nosso destino comum.
Mas, antes de eu os sentir e reconhecer como irmios, Carapinha empurrou-me de novo para a
minha sorte:
— Quantos anos te faltam para padre?

— Muitos — respondi eu vagamente.

Pereira entio, como se de sibito se recordasse de qualquer ideia importante, levantou-se, veio
vindo para o pé de mim e acocorou-se-me adiante, falando-me mesmo na cara:

— E olha l4: vocés |a no Semindrio também dizem assim palavras, assim:

E disse tudo o que lhe apeteceu.

A pancada do primeiro palavrio, saltei nas duas pernas. E calado, inundado de sangue, voltei
costas para me ir embora. Mas logo o Pereira se ergueu também e olhou atrds o Carapinha, num
riso de tigre:

— Dizem, Carapinha! Diz la, Tonho! Diz la s6 para a gente ouvir. S6 em voz baixa, que nés ndo

. vamos contar nada.
E repena.
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Com fogo nas ilhargas, atirei-me serra abaixo. Mas o Pereira, blasfemando para toda a serra,
correu logo atrdas de mim.

Eu porém ndo parava, correndo sempre também, desvairado, varejado nos rins pelos gritos do
Pereira. Saltei pedras, cai duas vezes, rasguei as mios e a boca. Mas o Pereira ndo me largava, vinha
sempre sobre mim a dizer coisas horriveis.

— Diz comigo, Tonho! Diz! $6 uma palavrinha! Olha, s6 esta. $6, s esta.

Até que, suado, sujo, a sangrar, mergulhei num giestal e para ai me escondi. Os gritos do Pereira
partiam de todo o lado como latidos de caes. E foi como um animal acossado que me enrodilhei a um
canto e ai esperei, sem me mexer, que o perigo passasse. Quando enfim o Pereira desistiu, atirei-me
de cara para o chao, e chorei. Sujo-me de baba e ranho e longo tempo para ali fico, confraternizando
com a lama da minha condi¢io. Um grande desejo de siléncio, de paz e esquecimento, caia sobre mim
como a pedra de um timulo. J4 a noite se fora erguendo dos campos, pesada de sombras e de vento.
E eu sentia-me quase bem, empedrado de siléncio, a carne e 0s 0ssos subitamente integrados num sen-
tido universal, irmaos das pedras e da noite...

%

Foram breves os dias que faltavam para partir. Cumpridas as obrigagées de seminarista, eu metia-
-me no quarto, ou sentava-me num recanto do quintal a olhar a ribeira e o tempo, ou aturava os meni-
nos mais novos de D. Estefania, que eram bem dificeis. Mas, em quaisquer circunstincias, havia sem-
pre, nos meus olhos, um adeus infeliz para os caminhos da serra, para o cadaver da minha infancia.

Ora um dia a senhora, vendo-me assim tio triste e atacado do deménio da solidio, chamou-me ao

siléncio do escritorio, para uma conferéncia. Nio podia eu imaginar o que pretendia ela, mas senti,
no ar solene de tudo, uma estranha gravidade que nos transcendia a ambos. Estava eu no meu
quarto, absorto em tudo o que acontecera nas férias, suspenso do passado e do futuro, quando a
Carolina bateu. Avisou-me entio do desejo da senhora e mandou-me ao escritorio. Mas no escritério,
de porta aberta, nio vi ninguém. Compreendi entio, na auséncia da senhora, uma ameaga necessaria
para que eu tremesse tudo quanto era de tremer. E entrei. Deus dos Céus, que quereria a mulher?
Mas eu estava tao farto e fatigado, que desisti de pensar. Fui de janela em janela olhar as sombras da
tarde que chegava. Relembro-a agora, quase fisicamente, a essa tarde, sinto-lhe ainda a agonia afo-
gada de cinza. Pelas altas vidragas, para o sul e oriente, revejo o vulto do nevoeiro descendo da mon-
tanha, vagaroso de trevas, grave de eternidade. Em pouco tempo, os caminhos da serra, as matas, os
casais dispersos desfizeram-se em espaco. E eu, pequeno, ali dobrado sobre mim, sentia-me fascinado
pela face do nevoeiro avancando assim sobre a terra. Cercado subitamente daquele siléncio grande,
parecia-me, como nio sei dizer, que eu estava s6 no mundo e que de algum modo o crime dos meus
companheiros, o desprezo da menina, os frios do meu Inverno eram de um tempo muito antigo e
ficavam para sempre sepultos no mar de névoa. Boiam-me os olhos vagos nas sombras da sala, incha-
-me nos ouvidos uma zoada de presengas mortas. E longo tempo ali fiquei, escravizado a0 meu medo
e a minha fascinagio, como quando outrora ouvia histérias de bruxas e de lobos...

Até que uma nodoa amarela veio crescendo do corredor e D. Estefania entrou com o candeeiro na
mao. Sem me dizer palavra, foi pousi-lo numa mesa ao centro, fechou a porta e sentou-se. Tinha as
maos dadas no regago, como duas aranhas mortas, mas ainda enganchadas de um ultimo combate.

— Senta-te — disse-me finalmente.

Sentei-me, mas bem longe, para me defender o mais possivel de toda aquela ameaga. D. Estefa-
nia, porém, rectificou:

— Nio, ndo. Aqui. Senta-te aqui mais perto.
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% Ergui-me devagar, refugici-me ainda numa sombra que por ali achei.
- Nio, niao. Aqui. Aqui a luz, que é para te ver,
Nio havia remédio. Dei a minha face inteira a devassa do candeciro. Entio D. Estefania, agi-
tando os dedos brevemente, comegou:
- Tenho reparado estes dias que andas triste, Anténio.
. - Nio, ndo, minha senhora - clamei, pressuroso, no pavor do que viesse.
Seca, exacta, sem se perturbar, D. Estefania reafirmou:
— Tens andado muito triste, que eu bem vejo. Por um lado, € natural que assim suceda: as férias
estdo a acabar, tens de te separar de nos, tens de deixar a tua terra outra vez.
Parou. Senhor! Eu tinha, portanto, o direito de ser triste? Eu tinha o direito de ser triste e fui
5 triste até ao fim...

— Mas ha tristeza e tristeza. Ora a tua é diferente. E maligna. Os deménios incubos vieram sobre
ti e enegreceram-te a alma.

Talvez. Maligna. Serd que tudo em minha vida veio empestado desde a raiz?

- Nio devemos porém antecipar-nos aos juizos de Deus — adiantou D. Estefinia, erguendo as
sobrancelhas e cerrando os olhos prudentes.

Calei-me, ah!, cosi-me todo de siléncio. Havia ali o indicio de ndo sei que fantastico milagre e
esperei. Centrado de atengio até a dor, eu olhava fixamente a face magra de D. Estefania, toda
remordida de uma frigida sisudez. E ela falou ainda na sua voz seca, picotada, definitiva em cada
silaba:

%® - Quando te recolhi nesta casa foi para maior gléria do Senhor € maior honra e proveito espiri-
tual meu e teu. Mas os designios de Deus sio insonddveis e ndo podemos imaginar sequer tentar
fazer-lhes violéncia. “Muitos sdo os chamados e poucos os escolhidos”, disse Jesus. Destinei-te a

23
o
-]

seres um sacerdote de Cristo. Mas s6 o seras se Deus te tiver escolhido.
E outra vez o siléncio. J4 a noite nos cercava por toda a parte, himida e pavorosamente escura.
= Mas uma luz viva comegou a ferir-me no mais fundo de mim. Era uma invisivel esperanga, pequenis-
sima, mas infinitamente aguda como um fino filamento incandescente. Ah, que aquela mulher
magra dissesse tudo de uma vez! Mas ela falava agora mais lentamente, com uma astiicia de rodeios,
como se desejasse atacar-me onde eu a ndo esperasse:

— Quantas vezes nos enganamos! Julgamos ouvir a voz de Deus e Deus estd em siléncio. Mas tam-

% bém pode acontecer nio ouvirmos a voz de Deus, por estarmos cheios de ruidos do Deménio. Antes
de te chamar aqui, pedi muito ao Senhor que me iluminasse. Mas ndo tenho a certeza de a infinita
misericordia do Senhor me ter ouvido. Porque ha uns dias que eu me pergunto a mim mesma se tu
teras afinal “vocagdo”.

Uma brusca ansiedade apertou-me todas as visceras. Doeram-me 0s rins, o estomago, um seixo

w  grosso entalou-se-me na boca. Mas ja D. Estefania erguia os olhos do fundo do seu recolhimento e
os pousava, com dogura, sobre mim:

- Que pensas tu disto, Anténio? Sem divida, ainda és muito crianga, para te nio enganares nos
teus juizos. Falei com o Senhor Prior sobre isto mesmo, e a opinido dele foi que te devia interrogar a ti
proprio. Tu calculas o desgosto enorme que eu teria se a Divina Providéncia te ndo tivesse escolhido.

ws  Mas desgragada de mim se eu pensasse contrariar os seus designios. A vida de um sacerdote é uma
vida de sacrificios. Mas um sacerdote ¢ um outro Cristo e ndo ha gléria no mundo que se lhe possa
comparar. Tu és crianga, mas ja podes entender isto bem. Que pensas tu? Terds ou nio vocagio?

Uma fiiria de afogado sufocava-me. E entdo abri a boca numa resposta pronta. D. Estefania,
porém, num susto repentino, ergueu a mao aberta, tapou-me a cara com ela:
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~ Cuidado! Cuidado com o que vais dizer! Reflecte um momento! Pede a Deus que te ilumine! Se
quiseres, eu vou até li dentro, enquanto meditas.

Mas eu tinha medo, um medo enorme que me fugisse aquela oportunidade. E, mordendo-me
todo, varado de palidez, disse com voz segura:

- Eu nao tenho vocagio!

- O qué? Como? Nao tens vocagio?

E foi como se um deménio subitamente explodisse ¢ uma fumarada de enxofre e de cinza se nos
levantasse de permeio, separando-nos um do outro. Porque levou tempo que tudo se dissipasse e de
novo nos pudéssemos encarar, ali, naquela sala tranquila. Olhei entido D. Estefinia, que, hirta de
surpresa, nem respirava. Muda, ossificada, furava-me de lado a lado com dois olhos ferocissimos.
Tinha a boca selada, as narinas sofregas, uma ira raiada pelas arestas da face como roda de nava-
lhas. E desamparado, cercado de noite e de ameaga, senti que ninguém, nem eu préprio, me poderia
valer. Numa voz surda, anterior a ela, inchada de profecia, D. Estefinia falou enfim:

- Desgracado! Que destino sera o teu, miseravel! Roto, cheio de fome, morderas as pedras, se
quiseres comer.

E depois, ja mais afoita, ja escarninha:

- Nao tem vocagao! Tem mais vocagao para se encher de codeas e de piolhos. O lorde. Nao tem
vocagao para padre. Prefere ser doutor. A mae vai po-lo em Coimbra a estudar. Eh!

E logo, sem uma transi¢io, toda frisada de gritos como se a tivessem furado:

- Pois se nao tem vocagido, rua! Va la para a fome dos Borralhos! Vd comer palha! Aqui nem
mais uma hora! Rua!

E saiu, num furacio, arrebatando o candeeiro. Um tormento de moscardos e de carvées e de ago
dentado endoideceu-me em agonia. Sofri, sofri. A noite veio enfim e cobriu-me, e eu ali me deixei
ficar, perdido no seu regaco. Nio sei quanto tempo se passou até que voltei a ouvir, ao longo do
casarao, o ruido avulso de passos solitirios, de portas que se fechavam e abriam, de palavras indife-
rentes, para o interior dos aposentos. Queria erguer-me, arrumar as minhas coisas, pedir talvez per-
dao a D. Estefania, continuar a viver. Da lama amassada que eu era agora, sentia que quaisquer
maos alheias poderiam fazer o que quisessem. Por isso, quando a n6doa amarela do candeeiro veio
crescendo de novo pelo corredor, invadiu-me uma quase alegria, na esperanca de que alguém viesse
tomar conta de mim. Podia ser a Carolina, talvez ja com as minhas coisas arrumadas, podia ser,
quem sabe?, o pobre Sr. Capitido, sempre bom no seu alheamento prazenteiro, podia ser até a
menina Mariazinha que viria despedir-se de mim. Mas, com grande espanto meu, quem entrou de
candeeiro na mao foi apenas outra vez D. Estefinia. Mais suave, tendo-se sentado no seu lugar, ali
onde a minha miséria a desejava, declarou:

- Bem, Anténio. Espero que ja tenhas reflectido com Deus sobre aquilo que disseste. Parece-te
que nao tens vocagao?

— Tenho, sim, minha senhora.

— Ha? Tens? Vé bem o que dizes! Se ndo tens vocagio, ninguém te obriga a voltar para o Semina-
rio! Sem vocagdo, nunca! Tens realmente vocagiao?

— Tenho, sim, minha senhora.

Entio D. Estefania respirou fundo, os seus olhos, a sua face, o seu terror descansaram na sua
mao aberta, longamente. Depois, erguendo o rosto, suspensa e duvidosa como se se readaptasse a
vida, fitou-me com ternura como eu nunca supusera:
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~ Bem, meu filho. Vai agradecer a Deus ter-te livrado da tentagio. Vai e pede ao
Senhor que te defenda sempre das ciladas do Demonio. E reza também por mim, que

& me puseste doente,
Levantei-me, quase feliz. D, Estefania ainda me chamou:

— Diz a Carolina que jantas hoje connosco na sala.

TERRUEIRA, Vergilio. Manhd Submersa (capitulo 1X) , Bertrand: Visen, 1993, Pégs. 71-96

Ler - Compreender

1. Refere o assunto tratado no texto, em poucas palavras.

2. Classifica o narrador, quanto a presenca.
2.1. Justifica a tua resposta com uma passagem do texto.
2.2. Distingue o narrador do autor.

3. Transcreve do texto uma passagem que descreva o ambiente fisico da casa de D. Estefania.
3.1. Identifica o tempo verbal e a categoria morfolégica predominantes nessa passagem. Da
exemplos.

4. ‘Comi, com as duas criadas em pé, junto de mim, a verem-me comer. Fui a igreja ao Terco. Tentei
rezar as Oragoes da Noite e deitei-me por fim.” (linhas 35-36)
4.1. Consideras que esta é também uma passagem descritiva? Justifica a tua resposta com base
em marcas textuais.

5. Indica a razdo pela qual D. Estefania impunha que o Anténio passasse algumas refeigbes na cozinha.

6. "Ora precisamente, como me sabiam algemado no fato preto, brincavam todos comigo, desa-
fiando-me cobardemente para o terreno proibido.” (linhas 275-276)

6.1. Explica, por tuas palavras, o sentido da express&o sublinhada.

7. “E j4 naquelas férias, uma vez que a Carolina saia de uma loja com uma pilha de lenha, o Calhau,
sorrateiramente, atirou-lhe a mao aonde néo devia..." (linhas 278-280)
7.1. Por que motivo Calhau tomou esta atitude?
7.2. A Carolina tomou a mesma atitude que Calhau com o Anténio. Consideras esse tipo de atitude
positivo? Justifica a tua resposta.
7.3. 0 que pensas da atitude final do Anténio e da D. Estefania?

Funcionamento da Lingua

0 APOSTO E 0 ATRIBUTO |

Observa as passagens destacadas nas frases A e B:
A. Mas a senhora, a D. Estefénia, estava ali ao pé. ..
B. A luz amarela batia na face esburgada de D. Fstefania.
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Na frase A, o substantivo Estefénia estd imediatamente junto a outro substantivo
(senhora), para o determinar, explicitar ou caracterizar com maior individualizagdo. O nicleo
nominal & D. Estefénia ¢ um modificador de um outro substantivo (senhora). Por isso, desem-
penha a fungdo sintéctica de aposto.

Na frase B, os adjectivos amarelo e esburgada estdo imediatamente junto aos substantivos
luz e face, respectivamente, para os qualificar ou caracterizar. Neste caso, os adjectivos amarelo
e esburgada sao modificadores dos substantivos /uz e face, respectivamente. Desempenham a
fungdo sintéctica de atributo.

Resumindo:

Aposto é o substantivo que se junta imediatamente a outro substantivo, para o determinar
ou caracterizar com maior individualizagdo.

Ex.. Venceslau sempre admirou Frederico, avd de Angelina.

Atributo € o adjectivo que se junta imediatamente ao substantivo para o qualificar.
Ex.: 0 velho Pedro Trago deu uma bofetada ao Serafim.

Exercicios de Funcionamento da Lingua

1. Assinala a(s) frase(s) em que ocorre um aposto e sublinha-o.
a. Trago da Cruz, filho de Pedro Trago da Cruz e mae desconhecida, tinha consciéncia de ter tra-
balhado para merecer aquele nome.
b. Quando o novo padre desembarcou na Boa Vista, Xisto declarou-se imediatamente seu aju-
dante.
c. Saiu de uma das lojas a filha da D. Estefania, a Mariazinha.
d. Homens sortudos passavam a nossa beira, batendo os tamancos nas pedras solitarias.

2. Sublinha os adjectivos nas frases abaixo.
a. "Porque me ofendes ainda, menina feliz?”
b. D. Estefania era muito rigida.
c. A menina feliz tinha a sua alegria sangrenta.
d. Amae do Ant6nio estava ansiosa por ver o filho.
e. “Uma fdria maligna de cdes raivosos esmordagou-me a cobardia.”

2.1. Transcreve as frases das alineas em que os adjectivos t8m a fungdo sintactica de atributo.

3. Produz, para cada alinea, duas frases onde ocorram os seguintes modificadores do substantivo:
a. aposto;
b. atributo.
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Acabaste de ler e analisar dois capitulos de romances, o primeiro, de Germano Almeida, escritor
cabo-verdiano, e o segundo de Vergilio Ferreira, escritor portugués.

Agora, 18 um extracto do romance Meledina (ou a historia duma prostituta), do escritor mogam-
bicano Aldino Muianga, e responde ao questionario que se segue.

Meledina

... da chegada de Meledina a Lourengo Marques a ajuda providencial e desinteres-
sada da tia Salmina, e consequente ingresso e iniciagao no meretricio...

Tudo comegou durante a tltima época de apanha e venda de castanha caju.

No centro comercial da vila Banguine, misturada com outros aldedes da regiao,
vergados uns ao peso de sacos, vigilantes outros sobre os volumes que inundam o
largo da venda, Meledina aguarda a sua vez para ser atendida. -.

#Na altura da pesagem da mercadoria, na varanda dos Armazéns Ibraimo e Filhos
Lda, o indianos“Burahimo”, proprietirio do estabeleeimento, com olhos de gula e
maos trémulas wsiasy prodigaliza especiais atengdes a Meledinay E generoso no

pagamento e concede-lhe bonus extraordindrios em popelines, sal e velas de cera. E,
como nio podia deixar de ser, ficou no ar a promessa de novas remessas, em futuros
encontros ld na venda. Cega e aturdida pelas prendas, ela ndo via porque razao nao
havia de se encontrar com o comerciante que, saltava mesmo a vista, outra inten¢ao
nio tinha sendo ser prestavel e ajudar a uma rapariga necessitada.

Assim inicia-se aquela aventura que produz nela muita ansiedade. E que depois de
cada visita fica-lhe no espirito a saudade do encontro anterior e a angustia da espera
pelo seguinte. Espanta-se até com a mie e com 0s av0s que passam a vida a encher-lhe
os ouvidos com reprimendas e recomendagées cujo sentido nem chega a perceber.
Quem mais, naquele lugar, gozava do privilégio de ser prendada pelo comerciante,
prospero, respeitado e tio influente na regido? Mas, o que é demais, e que ¢ qualquer
coisa que elas ndo lhe podem proporcionar, sio aqueles momentos no segredo dos
fundos dos armazéns, nos quais ele a enche de carinhos, faz-lhe vibrar as fibras do
corpo com o seu contacto masculino, confunde-lhe as emogoes e transporta-a até as
fronteiras de um mundo novo, irreal e maravilhoso.

A frequéncia daquelas visitas a loja e o receio de ela soltar a lingua para divulgar
aquelas ligagbes poem ,“Burahimo”em permanente ‘sobressalto. Imagina-a de ventre
dilatado‘ a encubar um filho seu. Ndo tarda nada que o pai dela, mais a comitiva do
regulado, e todos os velhos da povoagio, venham bater a sua porta para o intimar a
trazer a sua casa aquela que ja intitulariam sua esposa. Tem os olhos sempre postos a
entrada. Ao vé-la adivinha-lhes os contornos da barriga ou imagina-a escoltada por
uma turba de parentes encolerizados a armar tumulto na varanda do edificio. Tem

acontecido baralhar-se nos trocos, 0 que mereceu pensamentos suspeitos da esposa e €
motivo de alegria da clientela. .
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— Arranjei trabalho para ti em Lourengo Marques - disse, numa ocasiio em que
estavam a sos na venda, com ternura, perdido na contemplagio daquele rosto juvenil
onde se liam as marcas naturais de uma inocéncia que o confundem e aniquilam. Ela
coloca-o naquele estado de paradoxo, de mistura de paixdes que, por vezes o enervam
e poem-no a falar para si proprio. Quanto mais se esforga para afastar a imagem dela
do pensamento, mais esta se aviva e o submete.

—Ir a Lourengo Marques?! Ah, nio posso ...

- Nio podes porqué? E 13 onde esti o futuro ...

— Porque tenho de ajudar a minha mie nas machambas. Também sou muito nova,
o pai nio ia deixar.

Tudo I se arranja. Problemas nio vais ter. Tenho amigos e familiares que vio aju-
dar a tomar conta de ti - promete, com voz trémula, propria de quem sabe estar a fal-
tar a verdade, arrependido por se ter precipitado na proposta. — Claro que isto fica
entre nos. Eu proprio encarrego-me de informar os teus pais. Este ¢ um segredo que
deve ficar entre nds. Estas a perceber?

Causa-lhe panico a ideia de que se venha a saber do envolvimento com ela. De que
maneira ndo definiu ainda muito bem, mas o certo ¢ que ela tem de sair deste lugar, o
mais depressa possivel. E que por 14 fique, até que a ambos arrefecam as paixdes. Seria
uma tragédia, um escandalo sem medida se aqueles pesadelos que o perseguem
durante as noites se consumassem. Ele, que na comunidade ¢é tido como um pogo de

virtudes, generoso e tolerante, pronto a doar para obras de caridade, protétipo de
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marido delicado ¢ de pai responsavel. O que diriam a mulher e as filhas, das quais a
mais nova ¢ da idade da Meledina? Todos cuspir-lhe-iam na cara, cobri-lo-iam de pra-
gas e injirias, entre as quais, ¢ Ald serd testemunha, o de violador de menores.

Com o calculismo de quem conhece os meandros da vida, soube desvanecer-lhe
duvidas e receios. Chegou mesmo a exacerbar-lhe o entusiasmo para deixar a terra ao
encontro de melhores oportunidades na capital, onde o dinheiro, dizia, corria como
aguas ali do rio Zengue. Mais acrescenta que era ela talhada para melhor vida, muito
diferente desta que todos, ele incluido, levam neste desterro sem fim, cheio de serpen-
tes, mosquitos ¢ gente muito incivilizada.

E, naquela madrugada cacimbenta, Meledina abandonou Banguine sem se despedir
de ninguém. A mae, habitualmente severa e atenta aos afazeres das filhas depois do
anoitecer, nio se apercebeu dos preparativos para aquela viagem. A socapa pelas tra-
seiras da casa, ganhou a estrada.

MUIANGA, Aldino.
Meledina (ou a bistoria duma prostituta) (capitulo I). Maputo: Ndjira. 2004. Pags. 17-19

Ler — Compreender

1. Descreve o espaco onde esta histdria decorre.

2. Identifica as duas personagens principais desta historia e indica a ocupacdo de cada uma delas.

3. Que sentimentos Meledina nutria por “Burahimo”? Justifica a tua resposta com passagens do
texto.
3.1. Indica 0 motivo de tais sentimentos.

4. Conforme o narrador, Meledina coloca “Burahimo” num estado de paradoxo.

4.1. Que paradoxo é este? A que se deve?

4.2. Que solugdo “Burahimo” encontrou para que ninguém soubesse do seu envolvimento com
Meledina?

4.3. Enumera 0s argumentos usados por “Burahimo” para persuadir Meledina.

5. Que conselhos darias a Meledina para ndo se deixar persuadir por “Burahimo™?

6. Tendo em conta as marcas da descri¢do e da narracao, transcreve do texto uma passagem marca-
damente descritiva e outra passagem marcadamente narrativa.

6.1. Relaciona as duas passagens em termos de pausa ou avanco da acgao.

7. Imagina e escreve o desfecho da histéria, tendo em atencdo o titulo do romance donde o extracto
que leste foi retirado: Meledina (ou a histéria duma prostituta).
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Avalia o que aprendeste

= Debate sobre assédio sexual

Como pudeste perceber, na historia de Meledina, o comerciante “Burahimo” aproveitou-se
da sua inocéncia, da sua condigdo social de pobreza e do seu desejo de receber prendas para
abusar dela sexualmente.

- Achas que, em Mogambique, muitas raparigas, hoje em dia, vivem situades similares?

- Achas que também hd rapazes a serem abusados sexualmente, em condigdes similares?

- Quais $30 as principals causas e as principais consequéncias do assédio sexual?

- Como € que tu, como jovem, podes ajudar a combater o assédio sexual?

Debate estas questdes com os teus colegas de grupo e, depois, escolhe um representante do
teu grupo para participar no debate alargado da turma.

Sintese da Unidade

Nesta unidade:

»aprendeste a distinguir o conto, 0 romance e a novela;

» leste e interpretaste extractos de romances;

» analisaste segmentos narrativos e descritivos e reflectiste sobre as suas marcas;

»identificaste os elementos estruturais da narrativa em extractos de romances: o narrador, 0
Espago, 0 tempo, as personagens, as acgaes;

» distinguiste o autor do narrador;

» identificaste o aposto e o atributo em frases dos textos estudados;

» desenvolveste o teu vocabulario e o conhecimento de expressdes populares portuguesas;

» reflectiste e realizaste um debate sobre 0 assédio sexual.
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L6 atentamente 0 texto e, de sequida, responde ao questionario.

Relatorio sobre a participagio da 10." classe - turma B no Projecto de Sancamento
do Mcio da Escola Secundaria Noroeste |

Este relatorio tem como objectivo apresentar a sintese das actividades dos alu-
nos da 10.7 classe = turma B no Projecto de Sancamento do Meio da Escola Secun-
daria Norocste 1.

Como ¢ sabido, este projecto iniciou em Margo deste ano e tem por objectivos
principais:

- melhorar as condigoes de higiene e saneamento dentro do recinto escolar;

= promover a saiade escolar;

= promover a participagao dos alunos na resolugio de problemas da escola.

Para o alcance destes objectivos, os alunos da 10.* classe - turma B organiza-
dos em trés grupos distintos, realizaram as seguintes acgoes:
1. uma campanha de angariagio de fundos para a reabilitagio das casas de
banho;
2. jornadas de limpeza e recolha de lixo, quer na escola, quer nas redondezas
da mesma;

3. palestras sobre a importincia da limpeza e saneamento do meio para a
saude escolar.

O grupo que se dedicou a campanha de angariagdo de fundos escreveu cartas a
varias empresas, solicitando apoio para a reabilitagio das casas de banho da |
escola. A resposta da MCEL, do BCI Fomento, da SASOL e do Grupo MBS foi |
positiva. Cada uma destas empresas ofereceu um cheque no valor de cem mil meti-
cais. Foram assim angariados quatrocentos mil meticais. O grupo, juntamente com
outros estudantes da escola, também realizou a actividade de lavagem de carros
em varios pontos da cidade, tendo conseguido reunir outros cem mil meticais. |
Importa referir que a empresa OMO oferecen 50 pacotes deste produto e 50 cami-
setes para facilitar a realizagio desta actividade. Os quinhentos mil meticais anga-
riados foram entregues a TEIXEIRA DUARTE, empresa que realizou a reabilita-
¢ao de duas casas de banho a um prego especial.

R R
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Por sua vez, o grupo que se dedicou & organizagio de jornadas de limpeza e
recolha de lixo trabalhou tanto na escola, como no bairro residencial onde a
escola se insere. Este grupo produziu virios cartazes (em anexo) e realizou uma
campanha porta-a-porta, solicitando aos moradores que se juntassem aos alunos
da escola para a limpeza da mesma e do bairro. Deste modo, foram realizadas
duas jornadas de limpeza no més de Abril, duas no més de Maio ¢ duas em Junho.
Verificou-se um aumento crescente da participagio dos estudantes ¢ moradores do
bairro em cada uma destas jornadas.

Importa dizer que este grupo trabalhou em coordenagio com o grupo respon-
savel pela organizagio de palestras. Assim, no fim de cada jornada de limpeza,
foram dadas palestras sobre a importancia da limpeza ¢ saneamento do meio para
a satde escolar. Foram convidados virios médicos ¢ responsives do Municipio,
que falaram de doengas como a maliria, a bilharziose ¢ a colera. O secretario do
Bairro, que proferiu um discurso no final da dltima jornada, disse que aquela era
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uma iniciativa de louvar ¢ que os moradores deviam continuar a apoiar os esfor-
¢os dos alunos da escola em criar um ambiente saudivel na comunidade.

Em conclusio, a 10." classe = turma B tem tido um envolvimento muito posi-
tivo ¢ participativo no Projecto de Saneamento do Meio da Escola Secundaria
Noroeste 1. Os objectivos do projecto estio a ser alcangados.

E necessdrio continuar a incentivar a comunidade escolar e a do bairro a parti-
cipar nas jornadas de limpeza ¢ organizar estes eventos, de forma sistematica. £
também importante cuidar das casas de banho reabilitadas e educar todos os alu-
nos e trabalhadores a usa-las convenientemente, para que as mesmas nio voltem a
degradar-se. Os funciondrios da limpeza devem prestar atengido a actos de vanda-
lismo nas casas de banho. Por ultimo, é necessdrio continuar a motivar a partici-
pacao de todos os alunos na resolugio dos problemas da escola.

Maputo, 6 de Julho de 2010

Pedro Tivane
(Chefe da Turma)

Anexo: Cartazes de limpeza produzidos pelos alunos da turma B

Ler - Compreender

1. Identifica o objectivo do relatério que acabaste de ler.
1.1. Consideras que esse objectivo foi cumprido? Justifica.

2. Indica os factos especificos que s@o analisados neste relatério.
3. Aponta as ilagdes apresentadas.
4. Faz uma sintese das propostas apresentadas.
5, Como caracterizarias a linguagem deste relatério?
75
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6. Preenche a tabela que se segue, identificando, de forma sucinta, os elementos estruturais do rela-
tério que acabaste de ler.

Cabecalho Titulog

Introdugéo:
— Objectivo/assunto:

Desenvolvimento:

— Factos/actividades:

— Apreciagao/conclusdo:
- Propostas:

Corpo

Fecho:

- Data:

— Assinatura:

— Indicagdo da existéncia de anexo(s):

Anexos

7. Com base quer no relatério que acabaste de ler, quer na tua experiéncia de leitura ou escrita de
outros tipos de relatdrios (por exemplo, relatérios de pesquisa), classifica como verdadeiras (V) ou
falsas (F) as afirmacdes que abaixo se apresentam.

a.[_] Nos relatérios, pode-se apresentar as informagdes de forma vaga e pouco clara.

b. [_] Nos relatérios, deve-se expor e analisar factos reais.

c. [_] Nos relatérios, ndo & importante apresentar provas das afirmagoes feitas.

d. [] Nos relatorios, deve-se usar frases longas e complicadas, porque € importante apresentar
pormenores e/ou repetir a informacao.

e.[ ] Nos relatérios, é importante ter em mente 0s objectivos visados.

f. [ ] Nos relatorios, € importante procurar apresentar uma conclusao.

g. [ ] Nos relatérios, a linguagem deve ser precisa, objectiva e exacta.

h. [ ] Nos relatérios, o assunto analisado deve estar explicito e claro.

.. [] Nos relatérios, ndo ha interesse em apresentar propostas de solugdes do assunto analisado.

i. [] Nos relatérios, apresentam-se conclusdes e apreciagdes sobre o0s factos ocorridos, as situa-
¢oes analisadas, e as acgdes desenvolvidas.

k. [ ] Nos relat6rios, ndo se apresentam juizos pessoais.

. [] Nos relatérios, escreve-se sobre o que se viu, 0 que se soube, 0 que se fez, o que se encon-
trou € 0 que se concluiu.

m.[_] Nos relatérios, documentos comprovativos das afirmagdes feitas ou dos factos narrados
devem ser apresentados em anexo.

Funcionamento da Lingua

DISCURSO RELATADO |

Presta atengao a frase:

0 secretdrio do Bairro, que proferiv um discurso no final da Gltima jornada, disse que
aquela era uma iniciativa de louvar e que os moradores deviam continuar a apoiar os esforcos
dos alunos da escola em criar um ambiente sauddvel na comunidade.
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Como podes verificar, nesta frase o narrador repete as palavras do secretério do Bairro ndo
exactamente da forma como foram ditas, mas subordinadas a uma frase de introdugdo ou
explicagao ("0 secretdrio do Bairro disse que..."). O didlogo é incorporado na narragao
mediante uma forte relagao de subordinagdo estabelecida entre a frase reproduzida e a frase
introdutora. Nestes casos, diz-se que se estd perante um discurso relatado ou indirecto
(designagao tradicional). Este discurso tem um cardcter predominantemente informativo e, por
isso, ocorre com frequéncia nos relatérios.

Se a frase estivesse apresentada no discurso directo, terfamos a reprodugdo exacta das
palavras proferidas pelo secretario do Bairro, como se ilustra abaixo:

0 secretario do Bairro. .. disse:

- Esta é uma iniciativa de louvar. Os moradores devem continuar a apoiar os esforgos dos
alunos da escola em criar um ambiente saudével na comunidade.

Como podes verificar, na passagem do discurso directo para o relatado, o enunciado apre-
sentado na 1.° pessoa foi transposto para a 3. pessoa e as formas verbais no presente do indi-
cativo passaram para o imperfeito do indicativo. Para além disso, o determinante demonstrativo
“esta” foi transposto para “aquela”.

A tabela abaixo sumariza as principais transposi¢des que ocorrem na passagem do discurso
directo para o relatado:

Discurso directo Discurso relatado (ou indirecto)
Enunciado em 1.% ou 2.° pessoa Enunciado em 3.” pessoa
Advérbios: agqui, ca Advérbios: ali, ld
ontem, hoje no dia anterior, nesse dia
amanha no dia seguinte, entdo
Verbos:  presente Verbos:  pretérito imperfeito
pretérito perfeito pretérito mais-que-perfeito
futuro condicional
imperativo pretérito imperfeito do conjuntivo
' Pronomes e determinantes de 1.° e 2 pessoa Pronomes e determinantes de 3.” pessoa

Avalia o que aprendeste

= Jogo: Diz, Ouve, Relata
1. Forma grupos de quatro alunos com os teus colegas.
2. 0 primeiro a comegar diz uma frase. Esta frase deve consistir numa afirmacao, pergunta,

orientagéo, exortacao, etc., relacionada com o tema da unidade, ou seja, o saneamento do
meio.
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3. Os restantes colegas ouvem em siléncio e, rapidamente, nos seus cadermos, escrevem a frase
que ouviram no discurso relatado. Mal concluam, dizem PARAR, obrigando todos os outros
jogadores a pararem de escrever.

4. 0 jogador que mandou parar os outros diz em voz alta a frase no discurso relatado. Se a frase
estiver correcta, 0 jogador ganha 1 ponto. Se estiver errada e outro jogador contestar e apre-
sentar a frase correcta, 0 ponto vai para aquele jogador que fez a correcgdo.

5. 0 jogador que ganhar a ronda tem o direito de dizer a frase seguinte.
6. No final, ganha o jogador que tiver somado maior quantidade de pontos.

= Debate sobre o saneamento do meio

Quais s30 os problemas de saneamento do meio no teu bairro? Como € que os moradores
se organizam para resolvé-los? Os teus colegas tém os mesmos problemas nos bairros onde
vivem? Como € que os moradores dos bairros deles se organizam para resolver esses proble-
mas? Havera formas mais adequadas para resolver os problemas de saneamento nos bairros
da tua cidade?

Reflecte sobre estas questdes e realiza um debate com os teus colegas de grupo. Neste
debate, para defenderes as tuas ideias, podes fazer o relato de acontecimentos que viveste ou
que observaste.

s Escreve um relatorio

Como os alunos da 10.> B da Escola Secundéria Noroeste 1 tu, com certeza, ja estiveste
envolvido num projecto de pesquisa ou actividade do teu grupo, turma ou escola.
Escreve um relatorio sobre esse projecto ou actividade.

Primeiro, recolhe e organiza as informagdes e dados com rigor, tendo em mente as questdes:

-0 que vimos? - Que resultados alcangamos?

- 0 que fizemos? - Quais foram os nossos constrangimentos?
- Quando fizemos? - Que dados recolhemos?

- Como fizemos? - A que conclusdes chegdmos?

- Qual foi 0 nosso objectivo? - (ue propostas podemos apresentar?

Depois, organiza a informacao em forma de relatério, seguindo, com rigor, a estrutura e as
caracteristicas da linguagem deste tipo de texto.

Sintese da Unidade

Nesta unidade:

»leste e interpretaste um relatério;
»analisaste a estrutura do relat6rio;
»recordaste as marcas do discurso relatado;

rtransformaste frases do discurso directo em discurso relatado, durante um jogo com os teus
colegas,

»realizaste um debate sobre o saneamento do meio;

»escreveste um relatério sobre um projecto de pesquisa ou actividade do teu grupo, turma ou
escola.

-
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TEXTOS
NORMATIVOS

Educacao fiscal

Reconhecer.os direitos, deveres elliberdades fundamen=
tais dosimocambicanos

Construir frases Usando preposicoes apos, perante
Reconhecer a importancia dacontribuicao fiscalipara o
“desenvolvimento'economicodoipaiss | |

|
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Na 9" classe estudaste 0s textos normativos com base na Declaragdo Universal dos Direitos do
Homem e na Declaragdo dos Direitos da Crianga. Distinguiste direitos de deveres e aprendeste o
que §30 05 direitos pessoais, sociais e judicidrios; direitos civis e direitos politicos. Estudaste tam
bém alguns artigos sobre os direitos da crianga.

Agora, vais poder aprofundar os teus conhecimentos sobre 0s textos normativos, analisando
alguns artigos da Constituigao da Republica de Mogambique.

L&, atentamente, o extracto da Constituicao da Repiblica de Mogambique que te apresentamos
(Artigos 66 a 85), e responde ao questiondrio.

TITULO 11l - DIREITOS, DEVERES E LIBERDADES FUNDAMENTAIS

CAPITULO Il - Direitos, liberdades e garantias individuais

{3}

Artigo 66.° (Habeas corpus)
1. Em caso de prisdo ou detengdo ilegal, o cidaddo tem direito a recorrer a providéncia do
habeas corpus.

2. A providéncia de habeas corpus é interposta perante o tribunal, que sobre ela decide no
prazo maximo de oito dias.

Artigo 67.° (Extradig@o)

1. A extradicao s6 pode ter lugar por decisdo judicial.

2. A extradicao por motivos politicos ndo é autorizada.

3. N3o & permitida a extradicdo por crimes a que corresponda na lei do Estado requisitante
pena de morte ou prisdo perpétua, ou sempre que fundadamente se admita que o extra-
ditando possa vir a ser sujeito a tortura, tratamento desumano, degradante ou cruel.

4. 0 cidadao mogambicano nao pode ser expulso ou extraditado do territério nacional.,

Artigo 68.° (Inviolabilidade do domicilio e da correspondéncia)
1. 0 domicilio e a correspondéncia ou outro meio de comunicagao privada sao inviolaveis,
salvo nos casos especialmente previstos na lei.
2. A entrada no domicilio dos cidaddos contra a sua vontade s6 pode ser ordenada pela

autoridade judicial competente, nos casos e segundo as formas especialmente previstas
na lei.

3. Ninguém deve entrar durante a noite no domicilio de qualquer pessoa sem o seu consen-
timento.

Artigo 69.° (Direito de impugnagao)

0 cidaddo pode impugnar os actos que violam os seus direitos estabelecidos na Constitui-
¢ao e nas demais leis.

Artigo 70.° (Direito de recorrer aos tribunais)

0 cidaddo tem o direito de recorrer aos tribunais contra os actos que violem os seus direi-
tos e interesses reconhecidos pela Constituigdo e pela lei.
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Artigo 71.° (Utilizagao da informatica)

1. E proibida a utilizagdo de meios informaticos para registo e tratamento de dados indivi-
dualmente identificaveis relativos as convicgdes politicas, filosoficas ou ideoldgicas, a fé
religiosa, a filiagdo partidaria ou sindical e a vida privada.

2. A lei regula a protecgdo de dados pessoais constantes de registos informaticos, as condi-
ges de acesso aos bancos de dados, de constituigdo e utilizagdo por autoridades publi-
cas e entidades privadas destes bancos de dados ou de suportes informaticos.

3. Nio é permitido o acesso a arquivos, ficheiros e registos informaticos ou de bancos de
dados para conhecimento de dados pessoais relativos a terceiros, nem a transferéncia de
dados pessoais de um para outro ficheiro informético pertencente a distintos Servigos ou
instituigdes, salvo nos casos estabelecidos na lei ou por decisdo judicial.

4. Todas as pessoas tém o direito de aceder aos dados coligidos que Ihes digam respeito e
de obter a respectiva rectificagao.

Artigo 72.° (Suspensao de exercicio de direitos)

1. As liberdades e garantias individuais s6 podem ser suspensas ou limitadas temporaria-
mente em virtude de declaragio do estado de guerra, do estado de sitio ou do estado de
emergéncia nos termos estabelecidos na Constituigdo.

2. Sempre que se verifique suspensao ou limitagdo de liberdades ou de garantias, elas tém
um caracter geral e abstracto e devem especificar a duragao e a base legal em que

assenta.

CAPITULO IV - Direitos, liberdades e garantias de participag@o politica

Artigo 73.° (Sufragio universal)

0 povo mogambicano exerce o poder politico através do sufragio universal, directo, igual,
secreto e periddico para a escolha dos seus representantes, por referendo sobre as grandes
questdes nacionais e pela permanente participacao democratica dos cidaddos na vida da
Nacao.

Artigo 74.° (Partidos politicos e pluralismo)

1. Os partidos expressam o pluralismo politico, concorrem para a formagdo e manifestagao

da vontade popular e sdo instrumento fundamental para a participacao democratica dos

cidad3os na governagao do pais.
2. A estrutura interna e o funcionamento dos partidos politicos devem ser democraticos.

Artigo 75.° (Formagao de partidos politicos)
1. No profundo respeito pela unidade nacional e pelos valores democraticos, 0s partidos
politicos sao vinculados aos principios consagrados na Constitui¢ao e na lei.
2. Na sua formagao e na realizagdo dos seus objectivos, os partidos politicos devem,
nomeadamente:
a. ter ambito nacional;
b. defender os interesses nacionais;
¢. contribuir para a formagdo da opinido pdblica, em particular sobre as grandes ques-
tdes nacionais;
d. reforcar o espirito patridtico dos cidados e a consolidagéo da Nagao mogambicana.
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3. 0s partidos politicos devem contribuir, através da educagéo politica e civica dos cida-
daos, para a paz e estabilidade do pafs.

4. A formagao, a estrutura e o funcionamento dos partidos politicos regem-se por lei.

Artigo 76.° (Denominagao)

£ proibido o uso pelos partidos politicos de denominagdes que contenham expressoes
directamente relacionadas com quaisquer confissdes religiosas ou igrejas ou a utilizagao de
emblemas que se confundem com simbolos nacionais ou religiosos.

Artigo 77.° (Recurso a violéncia armada)

£ vedado aos partidos politicos preconizar ou recorrer & violéncia armada para alterar a
ordem politica e social do pafs.

Artigo 78.° (Organizagdes sociais)

1. As organizagdes sociais, como formas de associagdo com afinidades e interesses pré-
prios, desempenham um papel importante na promogdo da democracia e na participacdo dos
cidadaos na vida publica.

2. As organizag0es sociais contribuem para a realizagdo dos direitos e liberdades dos cida-
daos, bem como para a elevagao da consciéncia individual e colectiva no cumprimento dos
deveres civicos.

Artigo 79.° (Direito de peti¢do, queixa e reclamagao)

Todos os cidaddos tém direito de apresentar peticdes, queixas e reclamagoes perante auto-
ridade competente para exigir o restabelecimento dos seus direitos violados ou em defesa do
interesse geral.

Artigo 80.° (Direito de resisténcia)

0 cidadao tem o direito de ndo acatar ordens ilegais ou que ofendam os seus direitos, liber-
dades e garantias.

Artigo 81.° (Direito de acgao popular)
1. Todos os cidaddos tém, pessoalmente ou através de associacoes de defesa dos interes-
ses em causa, 0 direito de acgao popular nos termos da lei.
2. 0 direito de acgdo popular compreende, nomeadamente:
a. 0 direito de requerer para o lesado ou lesados as indemnizagdes a que tenham direito;
b. o direito de promover a prevencdo, a cessagdo ou a perseguicao judicial das infrac-
¢Ges contra a salde publica, os direitos dos consumidores, a preservagao do ambiente
e 0 patrimonio cultural;
¢. o direito de defender os bens do Estado e das autarquias locais.

CAPITULO V - Direitos e deveres econémicos, sociais e culturais

Artigo 82.° (Direito de propriedade)

1. 0 Estado reconhece e garante o direito de propriedade.
2. A expropriagdo s6 pode ter lugar por causa de necessidade, utilidade ou Interesse ppb;-
cos, definidos nos termos da lei e dé lugar a justa indemnizagdo.

; J
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Artigo 83.° (Direito & heranga)
0 Estado reconhece e garante, nos termos da lei, o direito & heranga.

Artigo 84.° (Direito ao trabalho)
1. 0 trabalho constitui direito e dever de cada cidado.
2. Cada cidadao tem direito a livre escolha da profisséo.
3.0 trabalho compulsivo é proibido, exceptuando-se o trabalho realizado no quadro da
legislagao penal.
Artigo 85.° (Direito a retribuigdo e seguranga no emprego)
1. Todo o trabalhador tem direito & justa remuneragdo, descanso, férias e a reforma nos ter-
mos da lei.
2. 0 trabalhador tem direito a protecgdo, seguranga e higiene no trabalho.
3. 0 trabalhador s6 pode ser despedido nos casos e nos termos estabelecidos na lei.

Constituigdo da Republica de Mogambigue. Maputo: Plural Editores. 2005

Ler — Compreender

1. Identifica o destinatdrio deste texto.
2. Indica o objectivo principal da Constitui¢do.

3. Em cada uma das alineas que se seguem, escolhe aquela cujo significado melhor se aproxima do
da palavra ou expressdo destacada.

3.1. Habeas corpus
a.[ ] liberdade imediata do individuo
b.["] garantia de se apresentar imediatamente ao juiz
¢.[] garantia de isengéo de culpa
d.[_] garantia de indemnizag3o pelo tribunal

3.2. Providéncia
a.[ ] destino
b.[] medida
c.[] cautela
d.[ ] aplicagdo
3.3. Extradi¢ao
~a.[_] entrega de um individuo acusado de um crime no seu pafs de origem
b.[] entrega para fora
c.[] prisdo de um individuo fora do seu pais
d.["] condenagao de um individuo fora do seu pafs

L__ 83
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3.4, Impugnagao
a.[ ] contradigdo
b.[[] contestagao
¢.[] implicagao
d.[[] complicagao
35. Sufrégio
a.[] votagéo
b.[] juizo
¢.[[] compreensdo
d.[[] entendimento

4. Relé o ponto 2 do artigo 66.°. Achas que se trata de um direito ou de um dever?
4.1. Justifica a tua resposta.

5. Como é que 0 texto esta estruturado?
5.1. Demonstra, com exemplos, a estrutura que identificaste.

6. Retira do texto um exemplo dos seguintes tipos de direitos:
- social;
- politico;
- judiciario.

Exercicios de Funcionamento da Lingua

Exercicios com os verbos devere fazer
1. Sublinha as formas do verbo dever e fazer nas sequintes frases & diz em que tempo, pessoa e
modo se encontram.
a. Os cidadaos que fazem pequenos negocios devem pagar o3 mpostos
b. Os cidadaos que fizerem negocios sem pagar o impostos deverdo Sef penanzados
¢. Faga como eu, pague 0s impostos.
d. 0 que fago para ser contribuinte do ISPC?

e. Se faz negdcios e ndo estd inscrito na Direcgdo da Area Fiscal da sua 2ona, deue inscrever-se

nas brigadas méveis que visitam reqularmente o seu ba rro
2. Completa os espagos em branco com 0s verbos dever e fazer ng modo CoNunt o & Nos 1empos

indicados.

a. Mesmo que 0s pequenos contribuintes (fazer - Presente| Maus negocios, devem
pagar 0s impostos.

b. Nao acho que o Ministério da Saude (dever - Presente) aplicar 13xas sobre todos oS
medicamentos.

c. Seria importante que os diabéticos ______ (fazer- Pretertg imperfe 121 0 SEU TEQIS1O N3 ASSO-
ciagdo, para beneficiarem da isengdo de taxas de medicamentas

d. Se tu — fazer - Pretérito imperfeito) negcios sem estares inscrita ng Direcgdo a3 Arsa

Fiscal da tua comunidade, devias preencher uma Declarag3o para reqistar @ tua actividad

e. 0 nosso pais seria rico, se todos nds _ (fazer - Pretérita mperfe o) 0 pagaTeENte dos
impostos.
f. Eundo concordo que os pequenosimportadores _ (deyer— Presente) pagar ISPC

)
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g. Embora o Estado
suas familias nao podem abandond-los.

h. Embora ele nao

(dever — Presente) dar apoio aos cidaddos da terceira idade, as

(dever — Pretérito imperfeito), € compreensivel que tenha perdido a

paciéncia com o comerciante que queria fugir aos impostos.

i. 0 alfandegério pediu aos comerciantes que

(fazer - Pretérito imperfeito) primeiro o

pagamento dos impostos e s6 depois apresentassem as reclamagoes.

Autoridade Tributaria de Mogambique

Respostas
sobre o ISPC

Imposto simplificado para
pequenos contribuintes

1.0 que € 0 ISPC?

ISPC € o Imposto Simplificado para Pequenos Contribuintes.
£ um imposto simples e de facil aplicagdo, criado especialmente para as pes-
soas e empresas que fazem pequenos e médios negacios.

médias empresas cujas vendas nao ultrapassam 2.500.000 meticais por ano.

Por exemplo, os agricultores que vendem os produtos das suas machambas, os
intermediarios que compram os produtos aos agricultores e revendem-nos, as pes-
soas que na rua vendem qualquer tipo de bens, os pequenos armazenistas, as can-
tinas, as bancas e barracas, incluindo as dos mercados, os quiosques, as padarias,
os “chapas”, os carpinteiros, os mecanicos, 0s taxistas, as moageiras, 0 peque-
nos importadores, as modistas, os alfaiates, as boleiras, cabeleireiros, decorado-
res, intermediarios na venda de casas e outros.

3. Que vantagens traz 018

A primeira grande vantagem & que vocé que exerce uma actividade sem pagar
impastos, comecando a pagar passaré a ter orgulho de contribuir de forma activa

para o desenvolvimento do seu pais, porque o Governo passard a ter mais dinheiro

para construir escolas, hospitais, melhorar as estradas, pontes, comprar mais auto-

carros para transporte plblico, pagar melhores salarios aos professores, médicos

e policias para melhor servirem o povo.

Mas ha outras vantagens:

* Quem paga ISPC nao tem de pagar Imposto sobre o Rendimento {IRPS ou IRPC)
nem IVA. Passa a pagar um Gnico imposto, o ISPC.

* Os pequenos e médios empresérios que agora pagam IRPS ou IRPC e IVA, se qui-
serem podem mudar para ISPC em vez de pagarem aqueles impostos.

* 0 ISPC tem taxas baixas relativamente aos outros impostos.

*No ISPC, os documentos de registo das vendas sao simples de preencher.

* Se 0 seu negocio é muito pequeno e em 2009 no chega a 77.022 meticais, nao
tem de pagar o ISPC deste ano.

*Na ISPC, vocé escolhe a taxa que acha mais facil de aplicar. Pode aplicar uma
taxa de 3% sobre o valor do negécio que obtém de 3 em 3 meses, ou entdo pode
pagar o valor de 18.750 meticais também de 3 em 3 meses.

+ Se vocé ja fazia algum negdcio e ndo estava inscrito nem no VA nem no IRPS ou
IRPC e inscreve-se no ISPC, no primeiro ano paga metade da taxa, ou seja, paga
1,5% sobre os valores que obtém do negdcio de 3 em 3 meses, ou entdo apenas
9.375 meticais no mesmo intervalo de tempo.

*Vocé ndo vai ter que percorrer longas distancias para pagar este imposto, porque
para além de poder pagar nas Direcgdes das Areas Fiscais, na sua zona de resi-
déncia existirdo postos méveis de cobranga para o efeito.

4.Como e que'_'fag.‘b-‘jﬁ“a_' aser

Se neste momento faz o seu negécio sem estar inserito nas Direcgdes das Areas
Fiscais, ou se vai comegar um negacio, o primeiro passo é dirigir-se & Direcgdo da
Area Fiscal mais proxima da sua residéncia ou s Brigadas Maveis que irdo forne-
cer-lhe uma declaragdo que devera preencher para obter o Nimero Unico de Iden-
tificagdo Tributéria (NUIT).

Deve também preencher uma Declaragao para registar a sua actividade no ISPC.
Se ja tem o NUIT, deve preencher apenas a Declaragdo para registar a sua activi-
dade no ISPC.

Se ja faz um negdcio e esta inscrito nas Direcgdes das Areas Fiscais e & contri-
buinte do IRPS ou IRPC e IVA, pode mudar-se para o ISPC preenchendo uma decla-
ragao de opgao pelo ISPC.

Atengdo que o processo de registo é gratuito!

5. Pagando o ISPC, tenh: b« 1@ |
as taxas municipais? =

Sim. As taxas municipais que pagam servem para garantir a ocupagao do espago
onde esta a fazer o seu negdcio e servem de licenga para exercer a sua actividade.

0 ISPC vai servir para o Estado melhorar as condigdes de vida da populagao,
melhorando os servios de salide, educagdo, seguranga, construindo mais esco-
las, hospitais, estradas, pontes e pagando melhores saldrios.

EU PAGO!
TU PAGAS!
NOS PAGAMOS!
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Ler - Compreender
1. Indica a finalidade deste texto.

2. Explicita o significado da sigla ISPC,

2.1. Faz o levantamento no texto de outras siglas e diz 0 que significam.
3. Aponta a principal diferenca entre o ISPC e as outras formas de contribuigéo fiscal

4. Para que serve o NUIT?

5. Que beneficios 0 pagamento de impostos traz ao cidadao mogambicano?

Funcionamento da lingua

PREPOSIGOES APOS E PERANTE |

Na 92 classe aprendeste que existem palavras cuja fungdo € estabelecer uma relagdo de
dependéncia entre dois termos de uma oragdo, o antecedente e o consequente, de tal modo
que o sentido do primeiro termo é explicado ou completado pelo segundo. Estas palavras
designam-se preposigdes.

Recorda o folheto “Perguntas e Respostas sobre o ISPC" e sublinha todas as preposi¢Ges
que nele ocorrem.

Ex.: ISPC é 0 Imposto Simplificado para Pequenos Contribuintes.

Presta atengdo as sequintes frases:
1. A providéncia de habeas corpus € interposta perante o tribunal.

2. Os cidadaos tém direito de apresentar petigdes, queixas e reclamagdes ao tribunal apds a
verificagao da violagéo dos seus direitos.

3. Todos os cidaddos tém direito de apresentar petigdes, queixas e reclamagoes perante autori-
dade competente para exigir o restabelecimento dos seus direitos violados ou em defesa do
interesse geral.

4. As condigdes de vida da populagdo mogambicana vdo melhorar apds o teu contributo do
ISPC.

Nas frases anteriores, verificaste que as palavias perante e apds ligam dois termos, esta-
belecendo entre os mesmos uma relagéo de dependéncia. Sao, portanto, preposigaes.

Estas preposicdes estabelecem uma relagdo de sentido entre os termos que ligam. A prepo-
sicdo perante indica uma ideia de ante, diante de, posicdo fronteira. A preposicao apés
exprime seguimento, posteridade, relativamente a um limite proximo no tempo ou no espago.

Assim, nos exemplos dados, na frase 1, a preposicdo perante significa diante de... Na
frase 2, a preposicdo apds significa depois de. ..

A
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Textos Normativos

Avalia o que aprendeste

= Exercicios sobre as preposicdes perante e apis
1. Preenche os espagos em branco com as preposigdes perante e apas.
a. Eledeclarou —— @ assembleia que ndo era o culpado do assassinato.

b. A extradicdo do criminoso para o seu pafs de origem concretizou-se s @

pedido formal do seu advogado.
c. Ocondenadoexaltou-se o juiz para protestar a sentenga.

d. Estamos —__ uma situagdo de violagdo dos direitos consagrados na Consti-
tuicdo da Repiblica de Mogambique.

e. Todo o cidadao mogambicano deve pagar 0 ISPC & aquisicdo da licena
de actividade comercial de pequena escala.

2. Corrige as frases, em que as preposicoes perante e apds sdo usadas indevidamente.

a. Apresentou-se perante o seu chefe para lhe pedir desculpas.
b. Apds aquela triste situagao, s6 lhe restava conservar a esperanca.
¢. Sentamo-nos uns perante os outros e preenchemos todos os lugares.

d. O cliente perguntou o prego e permaneceu calado apds o olhar desinteressado do
vendedor de guloseimas.

e. Todos nés ficamos desiludidos apds a descoberta da verdade.
f. Fomo-nos embora perante a chegada do juiz.

3. Usa as preposicdes perante e apds em quatro frases da tua autoria.

= Debate sobre direitos e deveres dos cidadaos

Como viste, a Constituicdo da Repdblica de Mogambique consagra aos cidaddos nacionais
direitos, deveres, garantias e liberdades fundamentais (Titulo Ill, Capitulos IIl, IV e V).

Até que ponto esses direitos e deveres se fazem sentir na vida dos Mogambicanos?

A luz desta Constituigo, reflecte com os membros do teu grupo sobre esta questdo. Nao
te esqueas de apresentar argumentos com base nos artigos do texto analisado.

0s pontos da tua andlise deverdo ter como foco a vida cultural, econémica, social e politica
dos cidaddos Mogambicanos.

Para tornar interessante a reflexdo, serve-te de exemplos de casos por ti vividos ou repor-
tados pelos diferentes 6rgaos de comunicacdo social.

Regista numa folha os pontos essenciais da
reflexdo do teu grupo para apresentagio no

debate alargado (na turma).
tttttt“”““ o *“uq "
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= Jogo de Interacgho: Vantagens do ISPC

Neste jogo de interacao vais procurar descobrir o que o teu par pensa sobre as vantagens
do ISPC. Para tal, segue os sequintes passos:

1218 0 folheto “Perguntas e Respostas sobre o ISPC" acerca da Educagdo Fiscal,
2.° - transcreve do texto quatro frases sobre as vantagens do ISPC,

3.° - gscreve quatro frases falsas, que contradigam, de forma parcial ou total, as frases por ti
registadas.
Ex: Quem paga ISPC tem de pagar Imposto sobre o Rendimento. (contradi¢do total)
0 1SPC pode ter taxas baixas relativamente aos outros impostos. (contradigdo parcial)
4.° - d4 ao teu par quatro frases, sendo algumas delas verdadeiras e outras falsas;

5.° - 18 as frases do teu par e tenta descobrir se elas sdo verdadeiras ou falsas; no caso de
serem falsas, indica quais seriam as verdadeiras correspondentes.

"Pontuagao
Os jogadores ganham 1 ponto por cada frase que identificarem correctamente como verdadeira ou falsa.
Ganham 2 pontos por cada frase correcta correspondente que identificarem.

No final da competigao entre dois jogadores, ganha aquele que tiver mais pontos.

= Producao de Banda Desenhada

Com os teus colegas de grupo, produz uma banda desenhada sobre a Educagao Fiscal.

A banda desenhada deverd ilustrar as vantagens do pagamento dos impostos na melhoria
da vida da tua comunidade. £ importante que mostre o “antes” e o “depois” da adesao ao
pagamento dos impostos na tua comunidade.

Sintese da Unidade

Nesta unidade:

» leste e interpretaste os artigos 60.° a 85.° da Constituicdo da Republica de Mogambique;
»identificaste direitos e deveres na Constituicdo da Republica de Mogambique;

» leste e interpretaste textos sobre a Educagdo Fiscal em Mogambique;

» resolveste exercicios com 0s verbos devere fazer,

» estudaste os diferentes tipos de impostos em Mogambique;

» participaste num jogo de interacgao sobre as vantagens do ISPC;

» estudaste as preposigoes apds e perante e aplicaste-as em novas situagOes de comunicagao;
» debateste sobre os direitos e deveres constitucionais em vigor na Repdblica de Mogambique;
» produziste uma banda desenhada sobre a Educacio Fiscal em Mogambique.
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Reconhecer o turismo' como actividade importante para
0.desenvolvimento economico do pais
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L&, atentamente, os dois textos que se seguem e responde ao questiondrio.

Salvador Jorge Manasse
Rua Zambeze, n." 12, Bairro Balane 2
Cidade de Inhambane, Inhambane

Archipelago Resort Vilanculos
Vilanculos, Inhambane

Fax: + 27 (01216839219)

Inhambane, 12 de Novembro de 2010

Assunto: Candidatura a0 posto de Gestor do Archipelago Resort Vilanculos

-

Exmos. Senhores,

Em resposta a0 anincio no jornal Noticias de 10 de Novembro do corrente
ano, venho por este meio apresentar a minha candidatura a posigio de gestor do
Archipelago Resort Vilanculos.

Estou certo de que poderei desempenhar com competéncia as fungoes de gestor
do Complexo Turistico Archipelago Resort Vilanculos, pelas seguintes razoes:

- sou mestre em Administracio de Negdcios e licenciado enY Hotelaria ¢

Turismo; X

- tenho experiéncia em gestdo de restaurantes ¢ hotéis que tém boa r'?putaqéo
na provincia de Inhambane; ,

- exerci 0s cargos de Coordenador de Eventos Culturais na Direcgdo Provincial
de Turismo e de Director-Adjunto da Casa de Cultura de Inhambane, pelo
que conheco profundamente a cultura local e tenho boas relagdes pessoais
com os lideres comunitdrios e grupos de danga, musica e teatro, 0 que me
permitird organizar, com facilidade, eventos culturais para atrair turistas ao
complexo;

- falo e escrevo fluentemente Portugués e Inglés, linguas importantes para
comunicar com 0s empresdrios nacionais e sul-africanos que realizaram o
investimento e também para comunicar com os potenciais turistas.

Junto segue o curriculum vitae, bem como os certificados que atestam as com-
peténcias e experiéncias acima referidas. Mantenho-me a vossa disposigio para
qualquer esclarecimento adicional que julguem conveniente.

Na expectativa de um possivel contacto, subscrevo-me,

Atentamente,

Salvador Manasse

T e ey
. - v L — --_.___M
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0

Curriculum Vitae

Informagao pessoal

Nome:

Data de nascimento:
Nacionahdade:
Morada:

Contactos:

Competéncias relevantes

Experiéncia Profissional

Agosto de 2007 até a0 momento
Agosto de 2005 a Julho de 2007

Dezembro de 2004 a Agosto de 2005

Agosto de 2002 a Novembro de 2004
Agosto de 2000 a Julho de 2002

Habilitacoes Literarias
Maio de 2007

Maio de 2002
Dezembro de 2000
Dezembro de 1998

Aptidoes e

Competéncias Linguisticas
Lingua Materna

Outras Linguas

Textos Administrativos

Salvador Jorge Manasse

17.09.80

Mogambicana

Rua Zambeze, n.” 12, Bairro Balane 2, Cidade de
Inhambane

Telefones: 827856248 (celular) e 29320902 (fixo)
E-mail: salvador.monassemz@yahoo.com

- Experiéncia de Gestao Hoteleira na provincia de
Inhambane

- Conhecimento da lingua e cultura de Inhambane

- Excelente capacidade de comunicagao e dominio de
Portugués e Inglés

Gerente do Hotel TOFOMAR, Tofo, Inhambane
Gerente da Casa Barry Lodge & Restaurante, Praia da
Barra, Inhambane

Assistente do Gerente da Casa Barry Lodge & Restau-
rante, Praia da Barra, Inhambane

Director-adjunto na Casa de Cultura de Inhambane

Coordenador de Eventos Culturais na Direc¢io Provincial

de Turismo de Inhambane

Mestrado em Administracio de Negocios (MBA) pela
UNISA

Classifica¢do Final: MBom

Licenciado pela Escola Superior de Hotelaria e Turismo
de Inhambane

Meédia da Licenciatura: 15 valores .

Conclusio do Nivel V de Inglés pela Monitor Language
School

Média do Curso: 16 valores

Conclusio da 12.* classe na Escola Secundaria Emilia
Dadasse, Inhambane

Guitonga

Portugués (excelente dominio oral e escrito)
Inglés (excelente dominio oral e escrito)
Francés (conhecimento basico)
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Ler - Compreender
1. Compara e distingue os dois textos que acabaste de ler, em relagdo aos seguintes aspectos

a. tipo de texto,
b. destinatario;
¢. explicitagdo do objectivo,
d. linguagem:
= nivel de lingua,
= concisao da linguagem,
- predominio de nomes ou de formas verbais;
~uso da 1." pessoa;
e. estrutura (elementos estruturais e sua posigao grafica na pagina).

2. 0 que é um Curriculum Vitae?
2.1. Em que situagdes 6 que um curriculum é solicitado/apresentado?
2.2. Por que € que este tipo de texto é importante?

3. Tendo como base as regras de escrita de um curriculum apresentadas abaixo, analisa os textos
que se sequem e lista todos os seus problemas, tanto a nivel da apresentagéo, como a nivel do
conteudo.

Regras de escrita de um Curriculum Vitae |

- Ter em mente a situagdo de comunicagdo: caracteristicas e conhecimentos do(s) destinata- |
rio(s), objectivo que se pretende alcangar.

— Incluir dados pessoais relevantes do candidato: nome, nacionalidade, data de nascimento,
morada. t

- Fornecer contactos pessoais do candidato: telefone fixo, telefone celular, fax, enderego elec-
trénico.

- Destacar as competéncias relevantes do candidato para o lugar ao qual se pretende candi-
datar.

~ Fornecer apenas dados profissionais e de educagdo do candidato que se considerem Gteis
para a apreciagao das suas qualidades e capacidades, em relagéo ao lugar pretendido.

- Listar, cronologicamente, as experiéncias profissionais e educacionais, comegando pelas .
mais recentes, ou seja, ir do presente ao passado.

- Indicar e destacar datas (anos e meses) das diferentes experiéncias profissionais e educa-
cionais.

- Indicar dados da situagao presente.

- Dar informagdes verdadeiras.

- Ser conciso, simples e directo, ‘

- Ter cuidado com a correcgdo gramatical e ortogréfica do texto. ';

- Ter cuidado com a apresentagdo gréfica da informagao (espagos brancos, sublinhados, italicos,
travessoes ou outras marcas de numeragdo, etc.) de forma a produzir-se um texto agradavel
de ler.

- Dactilografar/digitar o texto.

e - e — S — _ . ———
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Curriculum Vitae

Informacao pessoal

Nome:

Data de nascimento:
Nacionalidade:
Estado Civil:

Morada:

Experiéncia Profissional

Habilitacoes Literarias
Setembro e Outubro de 2002
Dezembro 1989

1983 a 1985
1979 a 1983

Linguas
Linguas

(_\ Linguas Estrangeiras

Textos Administrafivos

Celestina Jorge Cossa

17-08-1978
Mogambicana
Casada

Rua Zambeze n.” 12, Quelimane, Zambézia, Mocambique

Trabalho desde 1989 e tenho uma grande e variada experiéncia
profissional.

Em Janeiro de 1989, comecei a trabalhar como recepcionista no
Hotel Santa Cruz, situado na Av. 24 de Julho em Maputo. Fiz este
trabalho até Julho de 2002.

De Agosto de 2002 a Novembro de 2002, trabalhei como atende-
dora de balcio na Papelaria Waka, em Maputo, na Av. Vladimir
Lénine. Atendi mais de 3000 clientes, entre jovens, adultos e idosos.
Em Dezembro de 2002, depois de ter concluido o curso de dactilo-
grafia e Word, trabalhei como dactilégrafa no Instituto Nacional
do Mar e Fronteiras, Maputo. Usava muito a maquina de escrever,
mas, de vez em quando, também batia textos no computador. Ter-
minei este trabalho em Agosto de 2005, por motivos de forga
maior, pois casei-me, ¢ o meu marido ¢ da Zambézia.

Sendo assim, em Agosto 2003, transferi-me para a provincia da
Zambézia, a acompanhar 0 meu marido e passei a trabalhar como
recepcionista no Cabeleireiro Nini em Quelimane. Trabalhei 14 até
Julho de 2006.

De Agosto 2006 até ao momento tenho trabalhado como recepcio-
nista da Pensio Dorme Bem, também na cidade de Quelimane, na
provincia da Zambézia.

Curso de Dactilografia e Word Process, Infonet, Maputo.

Conclusdo da 9. classe na Escola Secundaria Francisco Manyanga,
Maputo.

Fiza 5." e a 6. classes na Escola Secundaria Noroeste 2, Maputo.

Fiz a instrugao primaria na Escola FPLM, em Maputo.

Xichangana, Echwabo e Portugués

Conhecimentos basicos de Inglés

Digitalizada com CamScanner
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TEXTD

Curriculum Vitae: Adelino Xavier Trindade .

1. Informagio pessoal
Apelido:

Nome:

Filiagdo:

Data de nascimento:
Naturalidade:

Estado civil:

Carta de condugio:
Morada:

Contactos:

2. Habilitagges literarias
2005-2008

2004

2003

2001

1997

1995

3. Experiéncia laboral
2010

2009

2009

2008
2006 e 2007

2004 e 2005

I T T e

TRINDADE

Adelino Xavier

Francisco Xavier Trindade ¢ Carolina Sitoe

23 de Fevereiro de 1983

Distrito de Zavala - Inhambane

Solteiro

Portador do B.I n.° 100049670F, emitido pelo Arquivo de
Identificagio Civil de Maputo, em 12/02/2006

Carta de condugio regional (SDAC) com Categoria Profissional
Machava - Bunhica, Quarteirio 5, casa n.” 22 — Municipio da
Matola

Correio electrénico: xavieradel@yahoo.com

Licenciatura em Turismo, orientagdo em Planeamento

Institui¢io de Ensino: Universidade Eduardo Mondlane - UEM
Frequéncia e conclusio de Ano Propedéutico

Instituicio de Ensino: Semindrio Propedéutico Sio Lucas de
Inhambane

Conclusio do Nivel Médio Geral

Instituicio de Ensino: Semindrio Propedéutico Sio Lucas de
Inhambane

Conclusao do Nivel Basico

Instituicio de Ensino: Escola Primaria 3 de Fevereiro, Maputo !
Conclusio do ensino Primario do 2.° Grau

Instituicio de Ensino: Escola Primaria da Machava — Sede em
Maputo

Conclusio do ensino Primario do 1.” Grau

Institui¢do de Ensino: Fscola Primaria da Machava

Actualmente, estagiando na Direcgio de Servicos de Marketing
-DSM

Institui¢do: Instituto Nacional do Turismo - Ministério do
Turismo

Oficial de Guarda-florestal no Parque Nacional da Gorongosa
Instituicao: African Wildlife Fundation (AWF) = USAID

Formador Provincial dos Agentes de Educagio Civica Eleitoral
Instituigdo: Secretaria Técnica de Administragio Eleitoral —
STAE - CNE

Estagidrio no Departamento de Monitoria e Avaliagio (M& A)
Instituicao: Ministério do Turismo - DNAC - ACTF

Professor da disciplina de Geografia da 11.* e 12.* Classes
Instituigao: Escola Secundiria de Inhambane

Administrativo da Direc¢do Provincial de Turismo de Inhambane
Instituigdo: Direcgdo Provincial de Turismo de Inhambane

. i
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| Textos Administrativos

4. Outras actividades

Fui inquiridor do Centre for the Study of African Economies -

Oxford University, em 2009 (Setembro ¢ Dezembro) na pes-

quisa sobre “A Qualidade da Democracia em Mogambique”.

Fui inquiridor da AWF em 2009 (Outubro), na pesquisa sobre

“Levantamento de Dados Bésicos Socioccondmicos das Comu-

nidades” Parque Nacional da Gorongosa.

Comparticipagio nas seguintes pesquisas e/ou trabalhos:

= Desenho de Plano de Negacio para Implementagio de uma
Escola de Mergulho Recreativo.

- Diagnastico das Potencialidades Turisticas nos Distritos de
Jangamo ¢ Homoine.

- Estudo de Mercado para Implantagio de uma Farm Agricola
para abastecer Estabelecimentos Turisticos dos Municipios de
Inhambane e Maxixe (Agro-Turismo).

5. Aptidoes e competéncias
profissionais
- Habilidades de concepgio, elaboragio e implementagio de
projectos relacionados com a actividade turistica.
- Competéncia de planificagio e assessoria empresarial, tendo
enfoque a matriz SWOT - Strengths, Weaknesses, Opportu-
nities and Threats; e os 4P’s de Marketing Mix.
- Conhecimentos de administragio das eleicoes (adquiridos na
formagio oferecida pela UEM Curso de Especializagio em
Direito Eleitoral).
- Facilidade de comunicagio e integracio em novos ambientes
de trabalho.
- Altamente orientado para o alcance de objectivos, cumprir
prazos, habilidade para identificar objectivos, prioridades e
resolver problemas antes que eles se tornem evidentes.

6. Aptidoes e competéncias
linguisticas

Lingua(s) Auto-Avaliagio Compreender Falar Escrever
Compreensio oral Leitura Interacgio oral Producio oral
Portugués: Excelente Excelente Excelente Excelente Excelente
Inglés: Boa Boa Boa Boa Boa
Francés: Razodvel Razoavel Razodvel Razoavel Razoavel
Lingua materna: Chope - boa compreensio, interacgio e
produgao oral !
Outras linguas: Ronga, Xitswa e Guitonga — boa compreensio
e interacgdo oral

7. Aptidoes ¢ competéncias
informaticas  Domina, na dptica de utilizador, os seguintes pacotes:
Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft Publisher, Micro-
soft Power Point, Microsoft Photo Editor e Internet.

8. Declaragio  Declaro por minha honra que toda a informagio constante no
CV é veridica e passivel de comprovagio.

| | . —
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Funcionaments da Lingue

0 SFREFLEXD, RECIPROCO € PASSIVO |
L& 0 seguinte texto ¢ presta particular atengao o valor e emprego do pronome se nas pas-
sagens sublinhadas

Salvador Manasse sentou-se na cadeira do seu escritdrio no Hotel TOFOMAR.

Nos (iltimos tempos, a5 coisas nao estavam a correr muito bem. Com o aproximar do Mun-
dial de Futebol, tinham aberto novos hotéis e esténcias turisticas na provincia, e 0s turistas
ndo acorriam tanto a0 Hote! TOFOMAR.

Salvador sentia-se cansado de lutar para que os donos do empreendimento investissem na
modernizagéo das instalagoes e dos servigos do TOFOMAR. Perguntava-se o que estava ali a
fazer .. Ele também precisava de novos e maiores desafios. ..

Pegou no jornal Noticias e passeou os olhos pela pagina dos andncios. De repente, 0 seu
olhar prendey-se & um anuncio, que dizia:

Archipelago Resort Vilanculos
Admite-se Gestor Turistico

Que grande oportunidade! Salvador apressou-se a escrever o seu Curriculum Vitae e a carta

de candidatura ao posto de trabalho.

No dia da entrevista, chegou bem cedo ao local. Estava bastante ansioso. Ao dirigir-Se para
0 escritdrio do Resort, deu de caras com o Fernando Matabele, seu antigo colega de curso. H3

quanto_tempo néo se viam! Abragaram-se como dois velhos amigos. 0 Fernando jé trabalhava
no Resort e Salvador ficou mais confiante de que iria ser admitido.

Como pudeste verificar, nas passagens sublinhadas, ocorre:

1. 0 sereflexo

Salvador Manasse sentou-se na cadeira do seu escritdrio.
Salvador sentia-se cansado de lutar.

.. 0 seu olhar prendeu-se a um andncio. .
Perguntava-se 0 que estava ali a fazer

Salvador apressou-se a escrever 0 seu Curriculum Vitae
Ao dirigir-se para 0 escritdrio do Resort

Nota: 0 se reflexo, como os outros pronomes reflexos, mostra que a acgao indicada pelo verbo a que esta junto
recal na pessoa que a pratica.

2.0 sereciproco
Hé quanto tempo néo se viam!
Abragaram-se como dois velhos amigos.

Nota: 0 se reciproco indica que a acgdo € reciproca. Por exemplo, na segunda frase, a forma verbal “abraga-
ram-se" mostra que Salvador e Fernando se abragaram um ao outro.

3.0 se passivo (ou pronome apassivador)
Admite-se Gestor Turistico.

Nota: O se passivo & também designado particula apassivante. Emprega-se nas terceiras pessoas, em frases

€M que Ndo Se quer nomear o agente da acgao. A frase ¢ passiva, pois pade ser lida como: E admitido Gestor
Turistico.

9%
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Textos Administrativos

Avalia o que aprendeste

« Exercicios de Funcionamento da Lingua

1. Classifica o valor & 0 emprego do pronome se nas sequintes frases.
a. Eles viram-se, mal chegaram ao restaurante combinado!

. Os turistas sentem-se muito felizes nas praias de Mogambique.
. Os turistas sul-africanos, de uma maneira geral, vestem-se de forma descontraida.
. Se vocés se conhecessem bem, nao precisavas de ir & entrevista de emprego.
. Alugam-se carros! '

0 cliente lamentou-se do mau servigo do restaurante.
. Sente-se uma grande paz, na llha da Inhaca.

. 0 Luis tranquilizou-se e tranquilizou os pais de que tudo ia correr bem na sua viagem
para Mogambique.

i. Pede-se que os héspedes tenham cuidado com os seus haveres pessoais.
j. 0 turista viu-se em maus lencéis, quando o pneu da sua bicicleta furou.

k. Na hora da partida, Jodo perguntava-se a si préprio quando poderia regressar ao paraiso
da Gorongosa. .,

. Em Chidenguele, a noite, ouve-se 0 barulho das ondas e sente-se o cheiro do mar.

m. Os portugueses, quando vém a Mogambique, fartam-se de comer camarao.

n. Tenta visitar o Bairro da Mafalala. Contam-se muitas histdrias bonitas, nas noites da
Mafalala.

2. Cria agora duas frases para cada uma das categorias gramaticais do se estudadas.

D CE O r

=

= Trabalho de Pesquisa: Oportunidades de Trabalho na area de Turismo
em Mocambique

1. Fase: Trabalho de Grupo

1. Identifica uma &rea turistica de Mogambique — pode ser uma érea costeira ou de interior,
pode ser uma provincia inteira ou apenas um distrito ou localidade especifica, pode ser um
local de fécil acesso para ti ou de acesso mais dificil (desde que possas reunir informagdes
sobre 0 mesmo).

2. Procura informacdes precisas sobre locais turfsticos a visitar (reservas de animais, praias,
cascatas, montanhas, cavernas, mercados, locais histdricos, museus) nessa érea turistica.
Para tal, podes consultar amigos que visitaram o local, trabalhadores do Ministério do
Turismo ou das Direcgdes Provinciais do Turismo, listas telefdnicas e panfletos ou, se tiveres
acesso, sitios da internet

3. Procura também informages sobre locais de alojamento (hotéis, estancias ou lodges, pen-
sbes, residenciais, acampamentos) e de alimentagao (restaurantes, bares, tavernas, barracas)
acessiveis a turistas de diferentes idades (jovens, adultos, idosos) e condigdes econdmicas.

4. Recolhe ainda informagdes sobre os servigos de transportes acessiveis nessa drea que dao
facil acesso a locais turisticos especificos (servigos de rent-a-car, taxis, autocarros, chapas,
laranjinhas, bateldes, barcos a motor, barcos a remos, etc.).

PLRALP1G-07 97
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5. Organiza e sintetiza as informagoes que encontrares e produz um texto descritivo sobre e554
&rea turistica, que possa ser apresentado num panfleto turfstico, numa revista dedicada a0
turismo, num jornal, na radio ou televisdo ou num sitio da internet e, possa, ainda, atrair turis-
tas ao local. Escolhe um meio de informagao especifico para a apesentagdo do teu texto e
produz um texto que se adeqie a esse forum. Se puderes, e se for pertinente, inclui fotogra-
fias ou ilustragoes no teu texto. \

6. Apresenta o texto aos teus colegas e ouve, com atengao, 0s seus comentarios e/ou pergurn-
tas Tenta responder com cortesia &s perguntas dos teus colegas, fazendo de conta que és urn
quia turistico.

2." Fase; Trabalho Individual

1. Considera a 4rea turistica que descreveste ou uma outra drea descrita pelos teus colegas e
que achaste interessante.

2. Pensa em diferentes possibilidades de emprego nos locais turisticos, restaurantes ou servi-
¢os de transporte existentes: oficial de turismo e hotelaria, guia turistico, intérprete, guia de
museu, gerente, gestor de servigos de rent-a-car, taxista, motorista de autocarro, assistente
de bordo em autocarro, recepcionista em hotel, gestor de alimentos e bebidas, barman,
contabilista, chefe de cozinha, chefe de armazém, chefe de limpeza, massagista, promotor
de espectaculos culturais, etc.

3. Escolhe uma dessas profissdes e imagina que te vais candidatar a um posto de trabalho.
Elabora uma carta oficial e um Curriculum Vitae que te permitam aceder a esse posto especi-
fico.

4. Troca a carta e o curriculo que elaboraste com 0s teus colegas para revisao.

5. Com base nos comentarios dos teus colegas, faz as correcgdes finais dos teus textos.

Sintese da Unidade

Nesta unidade:
» leste uma carta oficial e um Curriculum Vitae,

» comparaste a carta oficial e o Curriculum Vitae;

videntificaste a estrutura de um Curriculum Vitae,

»analisaste e identificaste erros em dois curriculos;

» estudaste o pronome se com diferentes valores: reflexo, reciproco e passivo;
»analisaste e produziste frases com os diferentes tipos de se estudados;
»realizaste uma pesquisa sobre locais de interesse turistico em Mogambique;

» produziste um texto descritivo sobre um local turfstico em Mogambique que possa ser apresen-
tado num panfleto turistico, numa revista dedicada ao turismo, num jornal, na radio ou televisdo
ou num sitio da internet,

» elaboraste um Curriculum Vitae e uma carta de candidatura a um emprego.
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L8, atentamente, o texto “A independéncia libertou  terra e 0s homens.” ¢ responde ao questionérig

e

A independéncia libertou
a terra e os homens.

Celebremos os 35 anos da Independéncia Nacional,
Celebremos a forga de uma nagao e o orgulho
dos seus sonhos concretizados.

" WIDROELECTRICA D Sz |
CAHORA BASSA %“ |

0 ORGULHO DE MOCAMBIOUE |

in Calowera(Tete), Ano 1, N.° 14, 29.06.2010

Ler - Compreender

1. “A independéncia libertou a terra e os homens.”
1.1 Identifica a entidade emissora da mensagem deste texto.
1.2 Indica o objectivo especifico do texto.

1.2.1.Identifica a forma verbal que expressa esse objectivo. Classifica-a quanto ao tempo,
modo, pessoa gramatical e nmero.

1.3. Haver4 alguma relacdo entre a independéncia do pais e a Hidroeléctrica de Cahora Bassa?
Justifica a tua resposta.

2. Descreve a mancha gréafica do texto.

2.1. dentifica os aspectos em que este texto publicitdrio difere dos que sao difundidos pela
radio e televisao.
2.2. Indica as diferencas entre a mancha gréfica deste texto e a da noticia.
3. Aponta algumas vantagens e desvantagens do texto publicitario.

4. Recorta textos publicitdrios de jornais, revistas e cartazes e caracteriza-0s quanto @ mancha gra-
fica, a organizagdo do texto e ao tipo de linguagem.

100

I

Digitalizada com CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Funcionamento da Lingua
ORAGOES SUBORDINADAS INTERROGATIVAS: DIREGTAS E INDIRECTAS

1 Interrogativa directa
A interrogagao pode ser expressa:
a. Por meio de uma oragao simples:
A independéncia libertou a terra?
b. Por uma oragao iniciada por pronome interrogativo:
Quem deve celebrar a independéncra nacional?
0 que se vai celebrar?
¢. Por uma oragao iniciada por advérbio interrogativo ou locugdo adverbial interrogativa:
Quando se vai celebrar a independéncia?
Como se vai celebrar a independéncia?
Para quando ficou marcado o fantar de gala da independéncia nacional?
Nota: Os advérbios interrogativos principais sao:

Lugar Tempo | Modo Causa |
Onde? ' ’ i
Aonde?
? ? 7
Para onde? Quando Como! Parque’
Por onde?

= Interrogativa indirecta

A interrogativa pode ser expressa numa frase complexa que resulta da subordinacdo de
uma 0racao interrogativa a um verbo interrogativo (perguntar, saber, procurar saber, etc.)
expresso na oragao principal.

Perguntou quando se celebra a independéncia nacional

N3o sei como se vai celebrar a independéncia nacional.

Fle procurou saber quando se celebrava a independéncia nacional.

Avalia o que aprendeste

a Exercicios sobre oracoes subordinadas interrogativas

1. Assinala com X as frases interrogativas directas.
2 [[] 0 José perguntou-me se estaria na festa da celebragdo da independéncia nacional.
b. [ ] Onde pensas passar o feriado do dia da independéncia?
¢. [ ] Ele quis saber que importancia tem a Hidroeléctrica de Cahora Bassa para o pais.
d. [ ] Sabias que Cahora Bassa ja é nossa?
e. [] Com quem o Presidente da Repiblica de Mogambique assinou os documentos da
entrega da Hidroeléctrica de Cahora Bassa?
f. [] Todos nés questionamos até que ponto beneficiamos da energia de Cahora Bassa.
1.1 Transforma as frases interrogativas directas assinaladas em oragdes subordinadas inter-
rogativas indirectas.
1.2. Sublinha as oragdes subordinadas interrogativas indirectas nas outras frases.
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2. Usa diferentes verbos interrogativos e produz frases complexas com oragdes interrogativas
indirectas.
a. Quem proclamou a independéncia de Mogambique?
b. Onde foi proclamada a independéncia de Mogambique?
¢. Quando foi proclamada a independéncia de Mogambique?
d. Como foi festejada a proclamagao da independéncia de Mogambique?

3. Produz duas frases interrogativas directas e transforma-as em subordinadas interrogativas
indirectas.

» Actividade 1: "Conhece o teu pais e a tua Historia”

Pensa numa visita de estudo a um lugar histérico: a Assembleia da Republica, o Governo da
tua provincia, a Praga dos Her6is Mogambicanos, monumentos, edificios histdricos, etc.
1.°~Escolhe, com os teus colegas de grupo, um local histdrico proximo da tua escola para visitares.
2.° - Elabora uma carta enderegada a esse local histdrico a manifestares interesse em visité-lo.

3.7~ Elabora um plano de visita para esse local, onde descreves o que gostarias de saber. Podes ela-
borar perguntas directas.

= Actividade 2: "Sabias que...”

Agora, serve-te da informagao registada na visita ao lugar histérico e produz um texto publi-
citério de divulgagdo desse lugar, com base no que ficaste a saber. Lembra-te de respeitar as
caracteristicas dos textos publicitarios, tais como:

—a sua mancha gréfica (os caracteres, a cor, as imagens, efc.);
— 0 uso de uma linguagem figurada;

—aindicagdo da frase-guia ou slogan,

—a presenca de actos de fala para convencer, explicar, etc.

Nao te esquecas, também, de difundir as informagdes registadas sobre os simbolos nacionais,
como € o caso da Bandeira, do Emblema Nacional, ou informagdes sobre a Assembleia da Rep(-
blica e a Presidéncia de Mogambique, presentes nos lugares que provavelmente tenhas visitado.

Faz um texto bonito, que possa ser exposto na tua sala de aulas ou numa exposicdo da tua
escola.

Nesta unidade:

 leste e interpretaste textos publicitérios;

» caracterizaste os textos publicitarios difundidos por rédio, televisdo/jornal;

»identificaste as vantagens e desvantagens de textos publicitarios;

» distinguiste os textos publicitérios da noticia, quanto a mancha grafica e a intencionalidade comu-
nicativa;

»estudaste oragoes subordinadas interrogativas directas e indirectas;

1 realizaste uma visita de estudo a um monumento, edificio e/ou outros espagos histdricos da histo-
ria do pafs;

» produziste textos publicitarios que difundem informagGes sobre a Bandeira Nacional, a Assem-
bleia da Republica e a Presidéncia de Mogambique.
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TEXTOS
MULTIUSOS

~ Desastres naturais: seca

* Analisaritextosiexpositivos/argumentativos
Broduziptextos; exposﬁwos/argumentatwos
.| Participaremidebates =
[ Elaborar oragnes redumdas de gerundm partlmplo enfi-
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L&, com atengdo, o sequinte texto, e responde ao questiondrio da pagina 106.

m O deserto avanga...
com a ajuda dos seus aliados

A seca acentua-se, o deserto ganha, o homem ¢ responsavel por isso

A seca ¢ uma calamidade que se agrava ha virios milénios. Saber se ela vai conti-
nuar a agravar-se - pois desde 1968 assim acontece, e de maneira crescente — nas pro-
ximas décadas ¢ uma questio que os climatélogos ndo cessam de debater. Ao periodo
da seca de 1968-1973 nio faltavam, certamente, antecedentes historicos. Quando,

5 em Julho de 1951, na Reparti¢io do Niger, que faz a gestdo da grande rede de irriga-
¢ao do Mali, eu evocava 1914 - isto é, para mim, a Grande Guerra - perante um
velho camponés do Mali, ele interrompeu-me imediatamente: “Sim, o maior ano da
fome!™ E, com efeito, essa terrivel fome, que o tocara profundamente na prépria
carne, estava bastante mais presente no seu espirito do que o longinquo conflito euro-

10 peu. O agronomo nigeriano Adamou Idé lembra que em 1913 se ouvia dizer frequen-
temente: “Um franco vale mais do que um parente.” Na verdade, a miséria devida a
fome era nessa altura tio profunda que mesmo a solidariedade africana quebrou.

Os anos de 1983-1984 foram mais terriveis do que os anos 1968-1973 porque a
zona florestal ndo foi poupada. A seca de 1983 atingiu o Gana e a Costa do Marfim

15 até a costa; as suas grandes barragens hidroeléctricas ndo se encheram. O faustoso
Cocody, o “bairro belo” de Abidjan, teve de se alumiar com velas. Dezenas de milha-
res de hectares de plantagdes de café, e mesmo de cacau, situadas em zona florestal,
outrora tdo hamida, foram destruidos por fogos de mato ateados, em Janeiro-Feve-
reiro de 1983, pelos ventos do harmatio, numa atmosfera tio seca como a da

2 savana.

Dizem-me que um tergo dos cacaueiros do Gana foi igualmente queimado. Sera
este facto sem precedentes susceptivel de se repetir?

O Futa-Djalon, maci¢o montanhoso dos Peuls da Guiné, também ficou desarbori-
zado: isto ndo pode deixar de influenciar o clima.

2 No seu excelente estudo, Lester R. Brown e Edward C. Wolf falam das modifica-
¢oes climaticas provocadas pela populagio. “A humidade que passa sobre os conti-
nentes € reciclada pelas florestas - caindo em chuvas e voltando depois para o ar por
evapo-transpiragdo... Quando as florestas sio desbravadas, aumenta a parte de agua
que se escoa e diminui a evaporagio. O desaparecimento das florestas da Costa do

% Marfim e da Nigéria pode reduzir a reciclagem da dgua, e portanto a quantidade de
vapor de dgua disponivel para gerar (...) a chuva no Sahel.”

O geografo Frangois Durand-Dastés, quanto a automanutencio da seca do Sahel,
hesita entre as modificagoes da cobertura vegetal e outras causas. Este gedgrafo so fala
da cobertura vegetal do Sahel, que certamente desempenha um grande papel, mas dei-

% xa de lado a zona florestal. “Se esta hipotese se revela exacta”, diz ele, “deve proteger-
-se a vegetagdo, ou mesmo reflorestar.” Caso contrdrio, se este mecanismo nio funcio-
nar, “é inatil pér em pratica politicas de florestamento muito dispendiosas.” Antes de
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Textos Multiusos

escrever isto, ele teria feito melhor se tivesse lido os estudos sobre a desarborizagio e sobre a expan-
sdo do deserto. Ele devia saber que o reflorestamento continua a ser, em quaisquer circunstincias, a
medida mais eficaz para jugular a expansio do deserto. A lenha fornece as populagdes pobres a
unica fonte de energia suficientemente econdmica, a tnica ao seu alcance. Por falta dela, a india
queima os excrementos de todos os restos vegetais disponiveis, 0 que arruina os seus solos; e o
Sahel estd langado neste processo de destruigio.

Nio deixa no entanto de ser verdade que certos fenémenos climatologicos e oceanogréficos
exteriores ao Sahel (sobre os quais nio se pode agir, mas cujas consequéncias se podem prever) tém
também impacto no processo de desertificagio.

No seu estudo, Jean Clément e Sylvain Strafogel
mostram-nos que esta crise da lenha ndo representa
apenas a crise energética dos pobres, mas poe tam-
bém em jogo “a preservagio do ambiente, o desen-
volvimento das produgdes agricolas e a qualidade de
vida. A auto-suficiéncia alimentar e a conservagao
das florestas sio hoje factores determinantes e com-
plementares para a vida de uma parte do Mundo.”

Num estudo notével, Lester Brown e E. C. Wolf
sublinham que o Sahel, sem drvores, morrerd. Com
efeito, a arvore recicla a dgua do subsolo e reenvia-a
para a atmosfera, de onde pode tornar a cair sobre a
forma de chuva. Com uma floresta densa, um quarto
da dgua das chuvas vai para o mar e os outros tres
quartos voltam ao ar. Num solo degradado, um
quarto volta ao ar e os outros trés quartos escoam-
-se. Assim, a destruicio da vegetagdo, que se atribui
erradamente apenas a seca, aumenta a desertificagao.

Os desertos nio cessam de aumentar, e alguns
calculam a sua expansio, a escala mundial, em
200 000 km?* por ano. 30 milhdes de quilémetros
quadrados, ou seja 20% das terras emersas do glo-
bo, estio situadas em zonas dridas ou semidridas,
ameagadas pela desertificagio.

Em 1984, no Quénia, o programa das Nagoes Unidas para o ambiente reconhecia: “O objectivo
que tinhamos fixado (em 1977), de acabar com a desertificacdo no ano 2000, deve ser considerado
irrealista”, porque os paises ricos recusaram financiar o programa: eram necessarios 4,5 bilides de
délares por ano durante pelo menos vinte anos. As perdas resultantes de nao se despenderem estes
90 bilides de dolares sao calculadas em 520 bilies em vinte anos, apenas no que se refere a produ-
¢ao agricola.

E a prépria sobrevivéncia da humanidade que estd em jogo!

A desertificagdo, a respeito da qual o alerta foi dado demasiado tardiamente, nio provém ape-
nas das variagoes climdticas, nem apenas da seca. Nio é de modo nenhum um fenémeno natural
inelutdvel; chegou o momento de colocar o homem face as suas responsabilidades.

DUMONT, René. Em Defesa da Africa Acuso. Trad. Emilio Costa Lima. Lisboa: Publicages Europa-América. 1986. Pdgs. 25-29. (adaptado)
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Ler - Compreender

1. Assinala com um X a afirmagdo que te parece mais correcta.

0 principal objectivo deste texto é:
a.[ ] mostrar que a seca ¢ uma calamidade e que se agrava ha milénios. |
b. [ ] demonstrar que os anos de 1983-1984 foram os mais terriveis anos de seca.
c. [ ] provar que a desarborizagdo influencia o clima. ,
d. [ ] mostrar que o ser humano é também responsével pela desertificagdo e deve lutar contra a
mesma.
o.[] defender que ao periodo de seca de 1968-1973 ndo faltaram antecedentes histéricos.
. [] defender que o reflorestamento ¢ a medida mais eficaz para evitar a expansao do deserto.

1.1. Justifica a tua opao, tendo em conta o titulo e a conclusdo do texto.

2. Na tentativa de cumprir 0s varios objectivos listados na pergunta anterior — alineas a. a f. —, René
Dumont expde a sua ideia/tese e, a sequir, narra episodios reais, apresenta factos ou cita estudos
de especialistas.

2.1. |dentifica trés das ideias/teses expostas ao longo do texto. De seguida, faz corresponder a
cada ideia/tese do autor um episédio real, um facto ou um estudo realizado por um especialista.

3. Relé atentamente o extracto que inicia em “0 Futa-Djalon” e termina em “... a chuva no Sahel”
(linhas 23-31).

3.1. Identifica e copia deste extracto:
a. actos de fala para informar/expor;
b. actos de fala para explicar.

4. Com base no texto, indica 0s principais efeitos da seca de 1983.
5. Indica as causas principais da automanutengdo da seca no Sahel.

6. Nao vale a pena pdr em prética politicas de reflorestamento do deserto do Sahel muito dispen-
diosas.

6.1. Que argumentos apresenta 0 autor para contestar esta tese?

7. 0 texto que acabaste de analisar é expositivo/argumentativo.
7.1. Justifica esta afirmagao.
1.2. Apresenta uma passagem textual de exposicéo e outra de argumentagao.

Funcionamento da Lingua

VERBOS NO PARTICIPIO REGULAR E IRREGULAR ‘

L& as frases, prestando atengdo as formas verbais sublinhadas:

0 Futa-Djalon, macio montanhoso dos Peuls da Guiné, também ficou desarborizado.
As barragens hidroeléctricas ndo tém enchido por causa da seca.

Dezenas de milhares de hectares de café foram destruidos.

As formas verbais sublinhadas estdo no participio passado. Como mostra o quadro que se
segue, elas formam-se pelo acréscimo do sufixo -ado aos radicais dos verbos da 1.2 conjugag@o
e do sufixo -ido aos radicais dos verbos da 2.2 e da 32 conjugagaes.
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| Conjugacao

Forma de pamciplo passadn

——

1. conjugagao: desarborizar

desarbonzat 4 ado > desarbmzada

2.* conjugagao: encher

3* conjugagao: destruir

|
encher + uio - enchido
destrunr +ido > destruido

As palavras desarborizado, enchido e destruido sao formas de participio regulares.

No entanto, na frase:

Ele teria feito melhor se tivesse lido os estudos sobre a desarborizagao e sobre a expansao

do deserio.

A forma de participio feito ndo segue as regras acima apresentadas. Esta € uma forma

irregular de participio.

Alguns verbos possuem formas regulares e irregulares de participio. Assim, além da forma
regular terminada em -ado ou -ido, esses verbos possuem uma outra forma reduzida. Esses verbos

320 chamados verbos abundantes:

i Verbos Participio regular Participio irregular
{
aceitar aceitado aceito, aceite
entregar entregado entregue
enxugar enxugado enxuto
expressar expressado | expresso
1.2 conjugacao f.'xpu!sar gxpufsado e_expu!so
isentar isentado isento
matar | matado morto
salvar salvado salvo
soltar | soltado solto
| vagar | vagado vago
' P SO -
acender | acendido . aceso
benzer benzido | bento
eleger elegido ' eleita
¥ s incorrer incor.r."da : incurso
morrer morrido | morto
prender prendido preso
romper rompido roto
suspender suspendido suspenso
| emergir emergido emerso
j ex,qrfmf'( exprimido expresso
| extinguir extinguido extinto
! Trigir frigido frito
| 3.° conjugag@o imergir imergido imerso
; imprimir imprimido impresso
! inserir inserido inserto
I omitir omitido omisso
' submergir submergido submerso
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Ha também alguns verbos da 2" e da 3" conjugagdes que ndo possuem formas regulares
de participio. S3o 0s seguintes:

| Infinitivo | Participio
L = |

dizer ! dito

escrever | escrto

fazer | feito

ver | wisto

por ’ posto

abnr aberto

wir vindo

Em regra:

— a forma regular usa-se na constitui¢do dos tempos compostos da VOZ ACTIVA, isto é, acom-
panhada dos auxiliares ter ou haver.

Ex.: Os técnicos do INGC tém salvado muitas vitimas da seca.

— a forma irregular usa-se na formagao dos tempos da VOZ PASSIVA, quer dizer, acompanhada
do auxiliar ser.

Ex.: As vitimas da seca foram salvas pelos técnicos do INGC.

ORACOES REDUZIDAS DE GERUNDIO, PARTICIPIO E INFINITIVO |

As oragdes reduzidas sao oragoes subordinadas, isto é, oragtes dependentes. Estas oragoes
nao se iniciam por pronomes ou advérbios relativos, pronomes ou advérbios interrogativos, ou
conjungdes subordinativas. Nestas oragdes, a subordinagdo € indicada pelo gerdndio, pelo par-
ticipio ou pelo infinitivo do verbo. Vejamos alguns exemplos:

= Oracoes reduzidas de gerindio

Pensando bem, sem arvores nao ha vida.
Viu um grupo de homens, olhando com tristeza a floresta desarborizada.

Nestas frases, o verbo da oracdo reduzida esta no gerdndio. Na primeira frase, a oragao redu-
zida equivale a uma oracao condicional (Se pensarmos bem...) e, na segunda, a oragdo reduzida
corresponde @ uma oragao adverbial, uma vez que “... com tristeza” exprime o modo de olhar.

= Oragoes reduzidas de participio

2 Acabado o periodo de seca, é preciso voltar a plantar.
Degradados os solos, a agua nao voltara ao ar.

Nestas frases, o verbo da oracdo reduzida esté no participio. Nas primeira frase, a oragao
reduzida equivale a uma adverbial temporal. Na segunda frase, a oragdo reduzida pode ser
interpretada como uma adverbial temporal ou como uma adjectiva.

o Oracoes reduzidas de infinitivo

Todos podemos desempenhar um papel importante na luta contra a desertificagdo; importa
continuarmos atentos.
Podemos reduzir os efeitos da seca; basta estarmos unidos.
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Nestas frases, o verbo da oragdo reduzida encontra-se no infinitivo pessoal. As oragdes “conti-

nuarmos atentos” ou “estarmos unidos” tém um valor substantivo. No entanto, estas oragdes i ?.k
nao sao encabegadas por uma conjungdo integrante que. As oragdes podem ser equiparadas as
oragdes /mporta que continuemos atentos e basta que estejamos unidos.
Avalia o que aprendeste
= Exercicios sobre participios regulares e irregulares
1. Completa os espagos em branco com formas de participio regulares ou irregulares dos

verbos colocados entre parénteses:

a. 0 Sahelestd _______ (langar/num processo de destruigdo.

b. 0 fogondofoi ____ (pdr)pela populagdo, foi ______ (causar) pelos ventos
do harmatao.

c. A destruigao da vegetagdo tem . (aumentar)a desertificagao.

d. Toda a vegetagdo da drea queimadatinha ______ (morrer).

e. Os paises ricostém _____ {recusar) o financiamento de programas de refloresta-
mento.

f. Os ambientalistas tém _____ {escrever/ muito sobre os perigos da desertificagao
€__ (expressar)as suas preocupagoes.

g. As populagdes que foram ___ (salvar) da Gltima seca, j& querem regressar as
suas zonas de origem. 2

h. Asecatem ____(atingir/fortemente paises como o Gana e a Costa do Marfim.

i. Muitos animaisestdo _ (extinguir) por causa da desertificagao.

j. Nas Gltimas reportagens, os jornalistas ndo tém ___ (cobrir) a regido sul do
continente africano. Pelo contrério, os ambientalistas ttm ___ (fazer) muitos
relatérios sobre esta regido.

k. As populagbes que foram _____ (afectar) pelas (ltimas secas reconheceram que -
activistas do INGC Ihes tinham __________ (salvar)a vida.

l. Achuva __ (cair/ontem pode ser um sinal do aquecimento global da terra.

m.0Os ambientalistas tém _________ (alertar) para a relagao entre as secas constantes e
0 aquecimento global da terra. ' '

n.Umchefefoi ___ (eleger) pela populagdo, porter —_ (saber)orientar e
proteger a comunidade em época de cheia.

2. Escreve seis frases da tua autoria, usando formas regulares e irregulares de participio.
3. |dentifica e classifica as oragdes subordinadas nas frases dadas.

a. Terminada a colheita, € necessario programar-se 0 novo ciclo de produgéo.
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b preciso estarmos prevenidos; poderd haver uma grande seca.
¢. Ensinando a plantar, educamos os alunos a lutar contra a desertificagdo.
d. Ele parecia ser a pessoa mais interessada no programa de reflorestamento.
e. Feitas as contas, 6 mais econémico reflorestar do que ignorar o problema.
f Havendo seca, ndo seré possivel plantar,
4. Escreve trés frases da tua autoria, que contenham oragoes reduzidas.
4.1, Classifica as oragdes reduzidas das tuas frases.

» Actividade "Discute, Pesquisa e Escreve”

Uma vez que ndo se pode evitar completamente a redugdo da quantidade de chuva, uma
das preocupagdes actuais dos cientistas, governos e organizagdes nao governamentais tem
sido procurar formas de desenvolver acgdes de mitigagdo das dificuldades resultantes da
seca. Por exemplo, 0s governos de zonas de risco de seca tentam incentivar as populagdes a
desenvolverem mecanismos de captagdo e reserva de dgua, a reduzir o efectivo de animais
que precisam de bastante dgua para viver, a explorarem as zonas baixas para aproveitar a
humidade, a cultivarem plantas resistentes a seca, como € 0 caso da mandioca e da batata-
doce amarela e, sobretudo, a planificarem cuidadosamente as épocas de produgdo agricola.

Com os teus colegas de grupo, faz uma lista exaustiva das vérias formas de superag@o
das dificuldades resultantes da seca. Depois, escolhe um Gnico item da tua lista — por exem-
plo, plantas resistentes & seca ou mecanismos de captacao e reserva de dgua em
zonas rurais, ou ainda, planificagdo de épocas de produgdo agricola — e realiza uma
pesquisa profunda sobre esse item. Para recolheres informagGes, podes usar a internet,
livros, revistas, jornais ou mesmo entrevistar profissionais ou pessoas que vivenciaram
situagdes de seca. Tenta recolher informagdes precisas sobre essa forma especifica de
superacdo da seca para responderes a questdes do tipo: Por que é importante? Como fun-
ciona? Que vantagens reais teriam as populages se a usassem convenientemente? Tenta,
ainda, explorar as dificuldades que as populagbes levantam em relagéo a sua eficiéncia. Por
exemplo, por vezes, 0s camponeses podem planificar a sua produgdo agricola, mas ndo rece-
berem sementes em tempo (til para o seu cultivo.

Escreve um texto expositivo/argumentativo, de 35 a 40 linhas, sobre uma forma especi-
fica de mitigagdo dos efeitos da seca. Define um objectivo especifico e tenta construir argu-
mentos que te ajudem a atingir esse objectivo. Baseia 0s teus argumentos nas informagdes
que recolheste e tenta citar estudos, referir factos ou episédios reais. Ndo te esquegas de
escrever uma concluséo directamente relacionada com a tese e 0 objectivo do texto.

Sintese da Unidade

Nesta unidade: |
»interpretaste um texto expositivo/argumentativo;

» estudaste verbos com formas de participio passado reqular e irregular;

» estudaste oragdes reduzidas de gerdndio, participio e infinitivo;

»reflectiste e realizaste uma pesquisa sobre as formas de mitigagdo da seca;
» produziste Um texto expositivo/argumentativo sobre uma forma de mitigagdo da seca. ]

il
:
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LITERARIOS

TEMA TRANSVERSAL
m Texto poetico

OBJECTIVOS ESPECIFICOS
m Interpretartextos liricos
m Analisar ositextos liricos quanto'a: mancha grafica, orga-
nizacao.do texto; tipo/de lingliagem, tematica
m Elaborar frases com'os adverbios e locucoes adverbiais
de‘ordem; duvidaeiquantidade
u _He_fsoIv_g'tﬁ_é_x_art';ic_io_s_: deivocabulario
'm Reflectirsobrea prableméticaldo assédio sexual
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TELTD

L& 0 poema "Patshises” e responde ao questiondrio.

Patshises!

A pena que me da ver essa gente

Com sacos sobre os ombros cansadissima
As vezes ¢ meio-dia, o sol tio quente

E os fardos a pesar, Virgem Santissimal

A porta dos monhés, humildemente,
Mal a manha desponta a rir suavissima,
Rotas sacas vestindo-os tristemente,
Ei-los espreitando a carga pesadissima!

Quantos velhinhos ji e avés talvez
Dez vezes, vinte vezes, lés-a-lés.
Num dia s6 percorrem a cidade...

Negros que ndo soubestes nunca ler!
E a vossa vida os fardos de quem quer,
Vossa velhice o pdo da caridade.

NORONHA, Rui de. in NORONHA, Elsa. Africa Surge
et Ambula - Rui de Noronha - Poeta Mogambicano.
Maputo: ERN-A. 2006

1. Patshises: na lingua ronga, significa carregadores do cais.

Biografia

Anténio Rui de Noronha nasceu em Lourengo Marques em 1908 e faleceu
em 1943. Foi redactor e chefe de redacgdo da importante revista 0 Brado Africano.
Poeta, contista e critico, & considerado o precursor da poesia moderna de Mogam-
bique. Os seus poemas foram publicados em varios jornais e revistas africanos e
europeus. Tem publicada uma obra designada Sonetos.

Ler — Compreender

1. Acabaste de ler um texto lirico/poético.
1.1. Justifica esta afirmagéo, tendo em conta critérios formais e de conteddo.
2. Identifica o tema do poema.

3. Indica o destinatério da mensagem deste poema.
3.1. Aponta a forma de tratamento usada, exemplificando a tua resposta com elementos textuais.

4. Classifica as estrofes do texto quanto ao nimero de versos.
5. Indica e classifica a rima que ocorre no texto.
6. Explica o sentido da (iltima estrofe do texto.
6.1. Que tipo de linguagem se usou nessa estrofe? Justifica a tua resposta.

4
Digitalizada com CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

il

%

3

-

Textos Literirios

L&, agora, 0s textos liricos "Mogas das docas”, de Noémia de Sousa, “Do amor pelas pedras”, de
Rui Nogar, e “Um aniversério”, de Agostinho Neto, e responde ao questiondrio que se seque.

Mocas das docas

Somos fugitivas de todos os bairros de zinco e canigo.
Fugitivas das Munhuanas e dos Xipamanines,
Viemos do outro lado da cidade

com nossos olhos espantados,

nossas almas trancadas,

nossos corpos submissos escancarados.

De maios dvidas e vazias,

de ancas bamboleantes limpadas vermelhas se acendendo,
de coragdes amarrados de repulsa,

descemos atraidas pelas luzes da cidade,

acendendo convites aliciantes

como sinais luminosos na noite.

Viemos...

Fugitivas dos telhados de zinco pingando cacimba,
do sem sabor do caril de amendoim quotidiano,
do doer espaduas todo o dia vergadas

sobre sedas que outras exibirdo,

da certeza terrivel do dia de amanha,

retrato fiel do que passou,

sem uma pincelada verde forte

falando de esperanga.

Viemos...

E para além de tudo,

por sobre indicos de desesperos e revoltas,
fatalismos e repulsas,

trouxemos esperanga.

Esperanga de que a xituculumucumba ja ndo vird
sugar os seus labios de velha

nossos estomagos esfarrapados de fome.

E viemos.

Oh sim, viemos!

Sob o chicote da esperanga,

nossos corpos capulanas quentes

embrulharam com carinho maritimos némadas doutros portos,
saciaram generosamente fomes e sedes violentas...

Nossos corpos pdo e dgua para toda a gente.

PLMLP10-08
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E agora, sem desespero nem esperanga,

seremos em breve fugitivas das ruas marinheiras da cidade...

E regressaremos.

Sombrias, corpos floridos de feridas incurdveis,
rangendo dentes apodrecidos de tabaco e dlcool,
voltaremos aos telhados de zinco pingando cacimba,

ao sem sabor caril de amendoim

¢ ao doer do corpo todo, mais cruel, mais insuportavel...

Mas nio ¢ piedade que pedimos, vida!

Nio queremos piedade

daqueles que nos roubaram e nos mataram
valendo-se das nossas almas ignorantes ¢ de nossos
corpos

macios!

Piedade ndo trara de volta nossas ilusoes

de felicidade e seguranga,

nio nos dard os filhos e o lar que ambiciondvamos.
Piedade ndo é para nos.

Agora, vida, s6 queremos que nos dés esperanga

para aguardar o dia luminoso que se avizinha

quando maos molhadas de ternura vierem

erguer nossos corpos doridos submersos no pantano,
quando nossas cabegas se puderem levantar novamente
com dignidade

e formos novamente mulheres!

SOUSA, Noémia de. in GOMES, Aldénio et al.. Portugnés = 10.* Classe. Maputo: INDE, 1991

Biografia

Carolina Noémia Abranches de Sousa Soares, também com o nome
literério de Vera Micaia, nasceu em Lourengo Marques em 1926. Trabalhou em
Paris e em Lisboa. Tornou-se uma grande poetisa da década de 50 e, é ainda hoje,
um dos maiores nomes da poesia de Mogambique. A sua poesia foi sendo publi-
cada em numerosos jornais e revistas mogambicanos, angolanos, portugueses e
brasileiros e consta em antologias de poesia africana de numerosos paises.
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Do amor pelas pedras

Se fores capaz
de amar uma pedra,

se conseguires amar uma pedra
dessas a que chamam calhaus,
vulgarissimas na sua textura,
inconsequentes nas intengoes

e que rolam no leito dos rios
desgastando-se até ao absurdo,

uma pedra que julgamos indtil,
sem outra beleza que ndo seja
a que s6 tu lhe podes emprestar,

se fores capaz de amar essa pedra
ama-a,

acarinha o seu siléncio,
responde ao seu mutismo,
iletrado, irreflexo.

Ama essa pedra
mesmo que te chamem louco
e que se riam na cara que hasteaste

no mastro da tua irreveréncia.

E se for preciso,

se os ndo loucos

forem longe, longe demais,

nas suas vaias,

seus arremedos insultuosos,
atira-lhes entdo a pedra,

com toda a for¢a do teu amor,
com todo o poder transfigurador
das tuas mais intimas convicgoes,
ah! com a violéncia que te possui
nos momentos em que €s capaz
de amar uma simples pedra

que a tua sensibilidade vitalizou.

35

45

© Shurerstock

Atira-lhes essa pedra,
atinge-os em cheio

e esmaga,
esmaga as conveniéncias

que a burguesia libidinou
para que oS outros

um dia saibam

que o absurdo apenas mora
onde jamais serd possivel
florescer um amor qualquer.

E tu,

tu amards essa vulgar pedra, quer eles queiram quer ndo
como se ama

apaixonadamente

a independéncia da nossa patria,

a liberdade de qualquer povo.

NOGAR, Rui. in GOMES, Aldénio et al.. Portugués — 10.” Classe. Maputo: INDE. 1991

Biografia

Rui Nogar, nome literario de Francisco Rui Moniz Barreto,
nasceu em 1932 em Lourengo Marques.
Colaborou em jornais mogambicanos. Os
seus poemas estdo traduzidos em vérias
linguas e estdo inseridos em diversas
antologias. Publicou Siléncio Escanca-
rado.
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® Um aniversario

Duzmam cartas ¢ telegramas
da farmha
“muitos parabéns, muitas telicidades™.
E um irm3o doente,
: & mae cheia de sandades
¢ a pobreza
calmamente consentida na existéneia religiosa.

E 2 glona de ter um filho formado em Medicina!
No mundo,

= a Coreia ensanguentada 3s mios dos homens,
furilamentos na Grécia, greves na ltilia,
¢ 2 azifama das fabricas atdmicas para matar
&m massa, matar cada vez mais homens,

E no mundo constroi-se
N0 mundo Constrol-se.

i

Um dos nossos sera formado em Medicina
2 construira também!

Este um dia do meu aniversano,
um dos nossos dias
sabendo a tamanindo,

em que nada dizemos, nada fazemos, nada sofremos

M

como triburo 2 nossa escravidio.

NETO. Agosumbe. m GOMES, Aldocao ef ol Porfuguds = 107 Closse,
Mapuso: INDE. 1391

Biografia

Antonio Agostinho Neto nasceu em Angola em 1822 2
Foi membro activo da Casa dos Estudantes do Império, em Ui

Repiiblica de Angola. Foi um dos fundadores da revista Angolanos e A

ses. Esta representado em praticaments todas as antologias de ese
Cinco. Das obras que, como poeta e prosador nos denou, registam
Sagrada Esperanga (obra traduzida em muitas linguas), Rendneiz In
Néusea, ... Ainda o0 Meu Senho.

d
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Ler - Compreender

Textos Literarios

1. Preenche o quadro abaixo, indicando, para cada um dos poemas a resposta as informagdes pedidas.

“Mocas das docas” "Do amor pelas pedras”

"Um aniversario”

Tema

Sujeito
poético

Autor
do texto

Objectivo
do texto

2. Elabora a descrigdo formal dos poemas “Do amor pelas pedras” e “Um aniversério”, indicando:

-0 nimero de estrofes;

- 0 nimero de versos em cada estrofe e respectiva classificagao;

- a presenca ou auséncia de rima.

3. Identifica e d& exemplos de uma figura de estilo existente em cada um dos pogmas.

L& os textos que se seguem e responde aos respectivos questiondrios.

A um ausente

Tenho razio de sentir saudade,

tenho razio de te acusar.

Houve um pacto implicito que rompeste

e sem te despedires foste embora.

Detonaste o pacto.

Detonaste a vida geral, a comum aquiescéncia
de viver e explorar os rumos de obscuridade
sem prazo sem consulta sem provocagio

até o limite das folhas caidas na hora de cair.

Antecipaste a hora,

Teu ponteiro enlouqueceu,

enlouquecendo nossas horas.

Que poderias ter feito de mais grave

do que o ato sem continuagio, o ato em si,
0 ato que nao ousamos nem sabemos ousar
porque depois dele ndo hd nada?
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Tenho razio para sentir saudade de ti,

de nossa convivéncia em falas camaradas,
simples apertar de maos, nem isso, voz
modulando silabas conhecidas e banais
QUE Cram sempre certeza ¢ seguranga,

Sim, tenho saudades.
Sim, acuso-te porque fizeste

0 ndo previsto nas leis da amizade e da natureza
nem nos deixaste sequer o direito de indagar

porque o fizeste, porque te foste.

ANDRADE, Carlos Drummond.
hepa/Aawvww.revista.agulha,non,br/dmmm hemlBaumavsente (consultado a 11.10.2010)

Biografia

Carlos Drummond de Andrade nasceu em ltabira (Minas Gerais) em

1902 e faleceu no Rio de Janeiro, em 1987. Realizou os primeiros estudos em
Itabira, Belo Horizonte e Nova Freburgo, formando-se em Farmécia, em 1925.
Sem interesse pela profissdo de farmac@utico, leccionou Geografia e Portu-
gués, dedicando-se também ao jornalismo, actividade que deixou em 1985.
Carlos Drummond foi ainda cronista notavel e tradutor, mas foi como poeta
que de Andrade ganhou notoriedade dentro e fora do Brasil. Drummond €, sem
duvida, o maior poeta brasileiro contemporéneo. A sua estreia deu-se em

1930, com alguma poesia. Da sua vasta e rica produgdo poética, destacamos as seguintes obras: A
Rosa do Povo, Ligdo das Coisas, Boitempo, Nudez, Poesia Errante, Farewell.

Eu quero escrever coisas verdes

Eu quero escrever coisas verdes

verdes

Como as folhas desta floresta molhada
verdes

Como os teus olhos

Que s6 a saudade deixa ver

Como a menina de uma tranga s6
Que soletra em portugués sa-po sa-po
verdes

Como a cobra esguia que me surpreendeu
verdes

Naquela cubata sem outra histéria
verdes

Como a manha azul

Que acaba de nascer

Eu quero escrever coisas verdes.

BARBEITOS, Arlindo,
www.espacosnegros.blogspot.com (consultado a 05.08.2010)
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Biografia

Arlindo do Carmo Pires Barbeitos nasceu em Catete, Provincia de lcolo
e Bengo, Angola, em 24 de Dezembro de 1940. Em 1961, foi obrigado a fugir
de seu pais por motivos politicos. Foi para Franga, Bélgica, Sufca e Alemanha,
onde se licenciou em Antropologia e Sociologia na Universidade de Frankfurt,
Dedicou-se a Etnologia e foi professor na Universidade Livre de Berlim Oci-
dental e na Universidade de Angola, pais ao qual regressou em 1975. A sua
poesia tem reminiscéncias da poética tradicional africana, de tradigdo oral, e

das poesias chinesa e japonesa.

Toxtos Literfrion

Onde estdo os homens cagados

neste vento de loucura

O sangue caindo em gotas na terra

homens morrendo no mato 30
e o sangue caindo, caindo...

nas gentes lan¢adas no mar...

Fernao Dias para sempre na historia

da Ilha Verde, rubra de sangue,

dos homens tombados 35
na arena imensa do cais.

Al o cais, 0 sangue, os homens,

os grilhoes, os golpes das pancadas

a soarem, a soarem, a soarem

caindo no siléncio das vidas tombadas 40
dos gritos, dos uivos de dor

dos homens que ndo sdo homens,

na mio dos verdugos sem nome.

Z.¢é Mulato, na historia do cais

baleando homens no siléncio 45
do tambor dos corpos.

Ai Z¢é Mulato, Z¢ Mulato,

As vitimas clamam vinganga

O mar, o mar de Fernio Dias

engolindo vidas humanas 50
estd rubro de sangue.

- Nos estamos de pé -

nossos olhos se viram para ti.
Nossas vidas enterradas

nos campos da morte,

os homens do cinco de Fevereiro

em
o

os homens caidos na estufa da morte
clamando piedade

gritando p’la vida,

mortos sem ar e sem agua
levantam-se todos

da vala comum

e de pé no coro da justiga
clamam vinganga...

... 0s corpos tombados no mato,
as casas, as casas dos homens
destruidas na voragem

do fogo incendiirio,

as vias queimadas,

erguem o coro insolito de justiga
clamando vinganga.

E vos todos carrascos

e vos todos algozes

sentados nos bancos dos réus:

- Que fizeste do meu povo?...

- Que respondeis?

- Onde estd 0 meu povo?

... E eu respondo no siléncio
das vozes erguidas

clamando justiga...

Um a um, todos em fila...

Para vos, carrascos,

o perdio nao tem nome.

A justiga vai soar,
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I o sangue das vidas caidas
nos matos da morte,

O Sangue Inocente
ensopando a terra

num siléncio de arrepios
vai fecundar a terra,
clamando justiga.

I a chamada da humanidade
cantando a esperanga

num mundo sem peias
onde a liberdade

¢ a patria dos homens...

SANTO, Alda do Espirito, In FERREIRA, Manuel,
No Remo de Caliban 11, Lisboa: Plftano Editora, 1997

Quando te propus

Biografia

Alda do Espirito Santo,
também conhecida por Alda
Graga, nasceu em Sdo Tomé
em 1926 e teve a sua educa-
¢éio om Portugal. £ uma das
mais conhecidas poetisas
africanas de lingua portugue- @ .
sa. 0s seus poemas aparecem nas mais variadas
antologias sobre literaturas africanas, bem como
em jornais e revistas de Sdo Tomé e Principe,
Angola e Mogambique. Um dos seus trabalhos
mais importante & o livio £ Nosso o Solo Sagrado
da Terra,

um amanhecer diferente

Quando te propus

um amanhecer diferente

a terra ainda fervia em lavas

e os homens ainda eram bestas ferozes

Quando te propus
a conquista do futuro
vazias eram as maos

negras como breu o siléncio da resposta

Quando te propus

o acumular de forcas

o sangue némada e igual
coagulava em todos os circeres
em toda a terra

e em todos os homens

Quando te propus
um amanhecer diferente, amor
a eternidade voraz das nossas dores

era igual a “Deus Pai todo poderoso criador dos céus e da terra”

|
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Quando te propus

olhos secos, pés na terra, ¢ convicgio firme
surdos eram os ccus ¢ a terra

receptivos as balas e punhais

as amaldigoavam cada existéncia nossa

Quando te propus

abragar a historia, amor

tantas foram as esperangas comidas
insondavel a fé forjada

no extenso breu de canto e morte

Foi assim que te propus

no circuito de lagrimas e fogo, Povo meu
o hastear eterno do nosso sangue

para um amanhecer diferente!

PROENCA, Hélder.
]-|rrp:fl\\'ch.cducom.pdp-ccomumflfbiblictccw“biograﬁas!guine.htm
(consultado a 19.07.2010)

Biografia

Textos Literdrios

Hélder Magno Proenga Mendes nasceu em Boloma, na Guing-Bissau. Envolveu-se, nos anos
70, no movimento independentista do seu pais, abandonando os estudos liceais e partindo para a
guerrilha em 1973. Apds 0 25 de Abril, regressou a Bissau, prosseguindo os seus estudos. Foi res-
ponsével-adjunto pelo sector da educagdo na regido de Bolama e professor de Histdria. Frequentou,
em 1979 e 1980, um curso de Planificacdo Regional no Rio de Janeiro. De regresso a Guing, traba-
Ihou como quadro no Ministério da Cultura, sendo ainda deputado na Assembleia Nacional Popular
e membro do Comité Central do PAIGC. Tem colaboragdo nas publicacbes Raizes (cabo-verdina),
Africa (portuguesa), Libertagdo e o Militante, estas duas ligadas ao PAIGC. Considerado uma das
grandes figuras da nova literatura guineense, escrevendo tanto em portugués como em crioulo, foi
0 co-organizador e prefaciador da primeira antologia poética do seu pais, Mantenhas Para Quem

Luta! (1977). Alguma da sua produgao continua inédita.

Ler — Compreender

A.“A um ausente”

1. Identifica os sentimentos expressos pelo sujeito poético.

2. Que promessa havia entre o sujeito poético e o seu interlocutor?
2.1. Essa promessa ter-se- cumprido? Justifica a tua resposta.

3. Identifica a figura de estilo predominante no poema, comentando a sua expressividade.

4. Escreve um poema onde fagas uma proposta de amor.
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B. “Quero escrever coisas verdes”

1. Explica a relagdo entre o titulo @ o texto.
2. Faz o levantamento das figuras de estilo presentes no poema.
3. Analisa o termo verdes na estrutura e no ritmo do poema.

4. Escreve um poema a partir do verso seguinte “Eu quero escrever coisas vermelhas”,

C. "Onde estéo os homens cagados neste vento de loucura”

1. Atenta no titulo do poema.
1.1. De que homens fala o sujeito poético?
1.2, Explica a relagdo entre o titulo e o texto.

2. Considera o tema do poema e diz quando e onde foi escrito. Justifica a tua resposta com urna
passagem textual.

3. Presta atengao aos seguintes versos:

"Ai o cais, 0 sangue, 0s homens," (verso 9)
“Ai 26 Mulato, Zé Mulato,” (verso 19)

“— Que fizeste do meu povo?. .. /- Que respondeis? / - Onde estd o meu povo?..." (versos 47-49)
3.1. Explica o significado do uso da interjeicdo “Ai”e do ponto de interrogacao nesses versos.

4. Comenta a relagdo eu/nds.

5. Explica a passagem:

“t a chamada da humanidade

cantando a esperanga

num mundo sem peias

onde a liberdade

¢ a pétria dos homens...." (versos 64-68)

D. “Quando te propus um amanhecer diferente”

1. “Quando te propus / um amanhecer diferente” (versos 1-2)
1.1. Identifica o interlocutor da proposta do sujeito poético.
1.2. Interpreta o sentido da expressdo “um amanhecer diferente” no poema.
1.3. Aponta as circunstancias em que a proposta foi feita.

2. Classifica as estrofes do poema quanto ao nimero de versos.

3. Indica duas figuras de estilo que se destacam no poema, exemplifica-as e comenta a gyg
expressividade.
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Tantos Literfrios

Exercicios de Funcionamento da Lingua

= Sinonimia e antonimia
1. No conjunto de palavras que se seguem, sublinha aquela cujo significado melhor se assemelha
ao da palavra destacada.

a. fugitiva desertora esquecida desaparecida extraviada
b. submissa baixa obediente desobediente aflita

c. certeza distingdo conveniéncia  beleza precisao
d. desespero perseguicdo  acanhamento  &nsia colera

e. esperanga revelacao confianga possibilidade observagdo
f. revolta agitagao combate guerra competi¢ao
g. amor afecto sujeicdo comprometimento  adesdo

2. No conjunto de palavras que se seguem, sublinha aquela cujo significado melhor se opGe ao da
palavra destacada.

a. luminoso radiante brilhante opaco florescente

b. sensibilidade afectividade desprezo delicadeza humanidad

c. pobreza £scasse? fartura falta defeito

d. capaz competente sujeito abundante inapto

e. esperanga confianga davida atrevimento auddcia

f. fome aspiragao influéncia abundancia fartura

g. repulsa aversao simpatia contrariedade  aborrecimento
3. Constroi frases com os anténimos identificados nas alineas da questdo 2.

= Advérbios e locucdes adverbiais de ordem, diivida e quantidade

1. Nas frases abaixo, sublinha e classifica os advérbios ou locugdes adverbiais.
a. Talvez a ilusdo das mogas das docas se devesse a sua ignorancia.
b. Provavelmente, a vida dard uma oportunidade de felicidade as mogas pobres das docas.
c. As mogas pobres sofrem muito.
d. Primeiro, é preciso ter fé; depois, é preciso ter perseveranca.
2. Preenche os espagos em branco com os advérbios ou locugdes adverbiais que transmitam a
circunstancia indicada entre parénteses.

a. Naguele dia, eles encorajaram-me _______(intensidade).
- T—
c. Festejamoscom ___(intensidade) alegria o dia da independéncia da nossa patria.
d. _____ (ordem)pensa; __(ordem)fala.

(dovida) o teu amor transforme uma pedra num ser sensivel.

3. Substitui a expressdo sublinhada pelo advérbio correspondente e faz as alteragdes necessarias a
frase:

Era provavel que as mogas das docas buscassem na cidade uma vida melhor.

4. Escreve frases da tua autoria fazendo uso dos advérbios porventura, provavelmente, quase,
bastante e demais.
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LB expressivamente os poemas

Flagelados do Vento-Leste

Nas somos os flagelados do Vento-Leste!

A nosso favor

nao houve campanhas de solidariedade

nao se abriram os lares para nos abrigar

¢ nao houve bragos estendidos fraternalmente para nos

Somos os flagelados do Vento-Leste!

O mar transmitiu-nos a sua perseveranga
Aprendemos com o vento a bailar na desgraga
As cabras ensinaram-nos a comer pedras para nio perecermos

Somos os flagelados do Vento-Leste!

Morremos e ressuscitamos todos os anos

para desespero dos que nos impedem a caminhada
Teimosamente continuamos de pé

num desafio aos deuses e aos homens

E as estiagens ja ndo nos metem medo
porque descobrimos a origem das coisas
(quando pudermos!...)

Somos os flagelados do Vento-Leste!

Os homens esqueceram-se de nos chamar irmdos  Biografia

E as vozes solidarias que temos sempre escutado Ovidio de Sousa Martins nasceu
S3o apenas em S@o Vicente, em 1928, e morreu em
as vozes do mar Lisboa, em 1999. Frequentou o curso de
que nos salgou o sangue Direito e foi um activista pela indepen-
as vozes do vento déncia. Esteve preso, depois exilado na

Holanda. Foi jornalista e funcionario do
Ministério da Educagdo e Cultura. E um
dos fundadores do Suplemento Cultura
(1959). Poeta e contista, tem uma gran-
Noés somos os flagelados do Vento-Leste! de producdo dispersa em diferentes
o _ publicacoes em Cabo Verde e no exte-
MARTINS, Ovidio. in FERREIRA, Manuel, No Remo de Caliban By i : -
I Lishos: Pitano Ediciia. 1999 rior. E autor das seguintes obras: Cami-

nhada (poesia, 1962), Gritarei, berrare!,
matarei: ndo vou para Pasargada (poe-
sia, 1973), Tchuctchinha (contos, 1962).

que nos entranhou o ritmo do equilibrio
e as vozes das nossas montanhas
estranha e silenciosamente musicais
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O Infante

Deus quer, 0 homem sonha, a obra nasce.
Deus quis que a terra fosse toda uma,
Que 0 mar unisse, jd ndo separassc.
Sagrou-te, ¢ foste desvendando a espuma,

I a orla branca foi de ilha em continente,
Clareou, correndo, até ao fim do mundo,
E viu-se a terra inteira, de repente,
Surgir, redonda, do azul profundo.

Quem te sagrou criou-te portugueés.

Do mar e nds em ti nos deu sinal.
Cumpriu-se o Mar, e o Império se desfez.
Senhor, falta camprir-se Portugal!

PESSOA, Fernando. “O Infante™, Poesia de Fernando Pessoa
para todos. Oficina dos Sonhos. Porto: Porto Editora, 2008

Biografia

Fernando Antdnio Nogueira de Seabra Pessoa nasceu a 13 de Junho
de 1888, em Lisboa, e morreu a 30 de Novembro de 1935. Conhecido como Fer-
nando Pessoa, foi um dos maiores poetas de lingua portuguesa. A maior parte
de sua juventude, passou-a na Africa do Sul, para onde fora em 1896. Regres-
sou a Lisboa em 1905. Sendo considerado o maior poeta de lingua portuguesa
do século XX, criou heterénimos (personalidades com qualidades e tendéncias
proprias); os mais conhecidos s&o: Alberto Caeiro, Ricardo Reis e Alvaro de

Campos. A principal obra de Pessoa ele mesmo (o orténimo) é Mensagem, uma colectdnea de poe-

mas sobre as grandes personagens histdricas portuguesas.

Ler — Compreender

A. “Flagelados do Vento-Leste”
1. Explica o sentido do titulo do poema.
2. Justifica o emprego da primeira pessoa do plural pelo sujeito poético.

3. Indica o nimero de estrofes que compdem o poema.
3.1. Retira do texto 0 exemplo de mondstico nele existente.

4. Presta atengdo ao sequinte verso: “Nds somos os flagelados do Vento-Leste!”
4.1. Classifica-o, tendo em conta a sua repetigdo na estrutura do poema.
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B. "0 Infante”
1. Menciona o destinatério da mensagem do sujeito poético.
2. Explica, fundamentando, a relago entre o titulo e o corpo do texto.

3. Atenta na estrutura externa do poema.
Classifica as estrofes que constituem o poema, quanto ao ndmero de versos.

4. |dentifica e classifica as rimas existentes no texto.

5. Divide os versos da primeira estrofe em sflabas métricas.

Avalia o que aprendeste

= Actividade "Causas e consequéncias do assédio sexual”

Relé o texto “Mogas das docas”, de Noémia de Sousa, e responde as seguintes questoes:
- De onde eram estas mogas?
- Porque fugiam elas dos seus bairros?
- 0 que buscavam elas no cais? Porqué?
- Havia no cais assédio sexual ou ndo? Se sim, quem fazia o assédio?

Em funcdo das tuas respostas, debate com os teus colegas de grupo as razdes do assédio
sexual e as respectivas consequéncias.

Sintese da Unidade

Nesta unidade:

» leste e analisaste textos poéticos, quanto & mancha grafica, estrutura, linguagem e temética;

» declamaste poemas;

» resolveste exercicios de vocabulério;

» resolveste exercicios sobre os advérbios e locugdes adverbiais de ordem, divida e quantidade;
» reflectiste sobre o papel da poesia e da arte;

» discutiste a questdo do assédio sexual;

» produziste e apresentaste textos poéticos.
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. TEXTOS DE
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Clltura e arte

S nterpretarrelatorios'sobreactividades da escola/turma
& [dentificarasipartes principais do relatorio
* = Flaborarirelatorios'sobre avida da sua turma/clube

Construirtrases oralmente e por escrito, Usando preposk
goes - |

Distinguir p’repoSig_ﬁes daslocucoes prepos'itii.ras
~ldentificar manifestagaes artistico-culturajs do nosso

-

2. 1‘1‘:’
DR AR O

Q
o
-L{
?
Ll
D
(J
9
@
9
(@

J
1
&)

’-\\g_ﬁ\ﬁ/'%y;\;." Ji s

o o ® o/0-8/F

one o
= _____(H_"&%-{‘g

h %
o F-a P8

n/a-. E-8 0

S~ T

o -0 0 o Wﬁf@“"f.\j

T8 T

i A

igitalizada com CamScan

ner


https://v3.camscanner.com/user/download

-

Cultura e Arte

Jogo “Cultura e Arte em Mogambique”

1. Forma grupos de cinco estudantes e escolhe outro grupo, também de cinco estudantes,
para competir com o teu grupo.

2. Com os colegas do teu grupo, reflete sobre a Cultura e a Arte em Mogambique, mais preci-
samente sobre:
- manifestagoes artisticas e culturais;
- nomes e vidas de artistas, musicos, escritores,
- grupos culturais;
- museus e centros culturais que divulgam e promovem a arte no pais.

3. Com os teus colegas de grupo, escreve oito frases sobre a Cultura e Arte em Mogambique
destacando:
- manifestacoes artisticas e culturais;
- nomes e vidas de artistas, musicos, escritores;
- grupos culturais;
- museus e centros culturais que divulgam e promovem a arte no pafs.

Algumas dessas frases devem ser verdadeiras, como por exemplo:

Malangatana é um dos pintores mais famosos do pas.

A marrabenta é uma danga do sul de Mogambique.

Outras frases devem ser falsas, como por exemplo:

Para dangar mapiko, 0s dangarinos vestem fatos cléssicos e gravatas.

Paulina Chiziane é uma ceramicista makonde. '

4. Troca as tuas frases com as do grupo que compete com o teu.

5. L& rapidamente as frases do outro grupo e classifica-as como verdadeiras ou falsas.

6. Por cada frase correctamente classificada, o teu grupo ganha um ponto; no final do jogo,
ganha o grupo com mais pontos.
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Textos de Pesquisa
# Organizacio de Dados

L&, com atengdo, o relatério que se segue.

YT0

- Relatorio da visita de estudo a Casa José Craveirinha

Com este relatorio pretendemos descrever e avaliar a visita de estudo realizada
pelo nosso grupo (grupo n.” 2 da 10." classe, turma D, da Escola Secundaria Fran-
cisco Manyanga) a Casa José Craveirinha.

Esta visita foi realizada no ambito do projecto da disciplina da Lingua Portu-
guesa denominado “Conhece os artistas, musicos e escritores do teu pais”. Decidi-
mos visitar esta Casa, porque, apesar de ela se situar na cidade de Maputo, a maior
parte dos alunos do grupo nunca a tinham visitado. Para além disso, julgimos que
era importante conhecer melhor este escritor, que tanto exaltou os valores da identi-
dade mogambicana e do orgulho nacional, para compreender melhor porque é cha-
mado “guerrilheiro da palavra™.

A Casa José Craveirinha, que faz parte do patriménio cultural da cidade de
Maputo, fica situada na Rua Fernando Farinha, perto do Bairro da Mafalala, um
bairro periférico da cidade de Maputo. Esta foi a residéncia onde o poeta viveu a
maior parte da sua vida.

Nesta casa, pudemos apreciar um vasto esp6lio de trabalhos ja divulgados do
poeta, como sio os poemas do livro Xigubo e Maria. Lemos, ainda, alguns traba-
lhos inéditos do poeta e virias versdes do famoso poema “As Tangerinas de Inham-
bane”, que nunca foi assumido como “acabado™ pelo poeta. Aprendemos que o
poeta pensava cuidadosamente sobre cada palavra que incluia nos seus poemas e
nio se cansava de escrever e reescrever, Vezes sem conta, o mesmo poema, em busca
da “perfeicio”. Aprendemos ainda que Craveirinha escreveu muito sobre a opressio
colonial, exprimindo a revolta do povo mogambicano. Assim, o grupo compreendeu
a razio pela qual o poeta é chamado “guerrilheiro da palavra”™.

Para além dos poemas, vimos uma colec¢io da indumentaria do poeta e obras de f
arte por ele coleccionadas. Na verdade, a Casa tem uma colecgio valiosa de quadros
de pintores mocambicanos conceituados, como Malangatana, Samate, Mulungo,
Idasse e Chichorro. Contém ainda esculturas de arte makonde e cerdmicas. Pode-se
ainda apreciar algumas obras de artistas estrangeiros de renome internacional, como
uma reprodugio de telas de Gaugin, discos de artistas do jazz: Billie Holiday, Count
Basie, Charlie Parker, John Calterone, entre outros.

Foi-nos também possivel apreciar uma colecgio de certificados de mérito, diplo-
mas de honra ¢ medalhas com que o poeta foi distinguido. De facto, além do
famoso prémio Camdes em 1991, )
o poeta recebeu outros importan- ' “ ¥
tes prémios, como o Prémio Cida- g8
de de Lourengo Marques em
1959, o Prémio Reinaldo Ferreira
em 1961, o Prémio Nacional de
Poesia de Italia em 1975, o Pré-
mio Létus em 1983, a Medalha
de Nachingwea de 1985, a Meda-
lha de Mérito da Secretaria de
Estado da Cultura de Sio Paulo e
o prémio “Voice of Africa,” na
Suécia, em 2002.

!
el
i

Digitalizada com CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Ee e e i e

130

Em relagio A vida do escritor, constatimos que, além de ser um grande amante
de artes ¢ letras, Craveirinha cra um grande amante do desporto, tendo sido ele que
descobriu ¢ apoiou, no inicio da carreira, a famosa “menina de ouro”, Maria de
Lurdes Mutola, Craveirinha trabalhou como funciondrio pablico ¢ como jornalista,
tendo-se dedicado muito & escrita de ensaios. Usou virios pseuddnimos, entre os
quais Jos¢ Machangana, Jesufno Cravo, Abilio Cossa ¢ Anténio Sousa. Era um
grande apreciador da misica popular mogambicana, em especial da marrabenta. Foi
militante politico ¢ esteve preso durante quatro anos, de 1965 a 1969, na Cadeia
Central.

Em suma, esta foi uma visita muito interessante, onde ficimos a conhecer
muito mais da vida ¢ obra de José Craveirinha.

Propomos a continuagio do projecto até ao final do ano lectivo, pois ele da-
-nos a oportunidade de explorarmos e conhecermos melhor os virios artistas,
musicos e escritores de Mogambique,

Maputo, 20 de Julho de 2010

Aurélio Mabote
Chefe do Grupo 2 - 10.” classe, turma D — ESFM

Anexos: Fotografias da Casa José Craveirinha.
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Textos de Pesquisa
e Organizac b de Dados

Ler — Compreender

1. Preenche a tabela que se segue, identificando, de forma sucinta, os elementos estruturais princi-
pais do relatério que acabaste de ler.

Cabegalho Titulo:

Introdugdo
- Objectivo / Assunto:

Desenvolvimento

- Contexto da visita:

— Objectivols) da visita:

— Constatagdes e conhecimentos adquiridos:
- Avaliagdo/conclusao:

- Propostas:

Corpo

Fecho

- Data:

— Assinatura:

— Indicagdo da existéncia de anexols):

Anexos

2. Faz uma lista sucinta de tudo o que os alunos do Grupo 2 da 10.° classe, turma D da ESFM viram
na Casa José Craveirinha.

. Consideras que os alunos compreenderam o motivo pelo qual Craveirinha é chamado "“guerrilheiro
da palavra”? Justifica a tua resposta.

. Resume, em poucas palavras, aquilo que os alunos aprenderam sobre a vida do escritor.

. Qual ter4 sido o objectivo dos alunos ao colocarem, em anexo, fotografias da Casa José
Craveirinha?

. Indica as principais diferengas, a nivel do contelido e da linguagem, entre este relatorio e aquele
que analisaste na unidade 6.
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Funcionamento da Lingua

PREPOSICOES E LOCUGOES EBEP_OSITW&S_J

Na 9.” classe, estudaste as preposicdes até, com, contra, desde, entre, sem.

Aprendeste que as preposigdes sao:

- palavras invaridveis, porque so t8m uma forma; nao variam em género, nimero, tempo ou
pessoa;

- palavras que estabelecem uma relagdo de dependéncia entre dois termos de uma oragao, o
antecedente e o consequente, de tal modo que o sentido do primeiro termo é explicado e
completado pelo segundo.

Por exemplo, na frase:
A Casa José Craveirinha fica situada no bairro da Mafalala.
encontramos duas preposicdes (contraidas com os artigos o e a):
no =em+ o(a preposigao em exprime o lugar onde fica situada a Casa);
da =de + a(a preposicdo de estabelece uma relagdo espacial, pois indica o espago onde o
bairro se situa).

Quanto a forma, existem dois tipos de preposicoes:

1.as preposigdes simples, que sdo expressas por um dnico vocabulo:

a com em por (per) l
ante contra entre sem ’
apds de para sab
até desde perante sobre

tras

2.as preposicdes compostas ou locugdes prepositivas, que sio constituidas por dois ou
mais vocabulos, sendo o Gltimo deles uma preposicdo simples (geralmente de). Alguns
exemplos sdo:

abaixo de apesar de em baixo de para baixo de

acerca de a respeito de em cima de para cima de

a despeito de atrds de em frente a para com

adiante de através de em lugar de por baixo de

a fim de de acordo com | em redor de porcausade |

além de debaixo de em torno de porcimade |

antes de de cima de em vez de por detrds de

a0 lado de defronte de gragas a por diante de

8o redor de dentro de juntoa por entre

a par de depois de junto de por trds de
diante de

132

Digitalizada com CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Toxtos de Pesquise
o Organizagho de Dados

Avalia o que aprendeste

= Exercicios sobre preposigoes e locugdes prepositivas

1. Sublinha, no extracto do relatorio que se segue, todas as preposi¢des ou locugdes prepo-
sitivas (contraidas ou ndo com artigos).

Para além dos poemas, vimos uma colecgdo da indumentéria do poeta e obras de arte por ele
coleccionadas. Na verdade, a Casa tem uma colecgdo valiosa de quadros de pintores mogam-
bicanos conceituados como Malangatana, Samate, Mulungo, Idasse e Chichorro. Contém
ainda esculturas de arte makonde e cerdmicas. Pode-se ainda apreciar algumas obras de artis-
tas estrangeiros de renome internacional como uma reprodugao de telas de Gaugin, discos de
artistas do jazz. Billie Holiday, Count Basie, Charlie Parker, John Calterone, entre outros.

Foi-nos também possivel apreciar uma colecgao de certificados de mérito, diplomas de honra
e medalhas com que o poeta foi distinguido. De facto, além do famoso prémio Camdes em
1991, o0 poeta recebeu outros importantes prémios como o Prémio Cidade de Lourengo Mar-

ques em 1959.
2. Completa as frases que se seguem com preposigoes adequadas (contraindo-as ou ndo com
artigos).
a. Os alunos falaram o filho do escritor.
b. José Craveirinha viveua vida inteira ___ Mafalala.
¢. Craveirinha era muito conceituado Mogambique.
d. A Casa José Craveirinha tem telhado Zinco.
g. Craveirinha também se dedicou __ desporto.
f. ACasaestavacheia ___ estudantes de literatura.
g. Craveirinha ndo se poupou __ esforgos __apoiar Lurdes Mutola.
h. A“menina ______ ouro” tem um grande carinho ___ Craveirinha.
i. Craveirinha revoltou-se @ opressdo colonial.
j. Todosvotaram _ aideia de deitar abaixo a Casa José Craveirinha.
k. Apelo — vosso bom senso: leiam os poemas — Craveirinha.
. Como podemos contribuir __ adivulgagdo da Casa José Craveirinha?
m.Fiquei __ _vontade __ler os poemas do Xigubo, mas estou
tempo.

3. Completa as frases que se seqguem com locugdes prepositivas adequadas.

a. Depois da visita de estudo, os alunos discutem muito _ gscritor.

b.  aprenderem, os alunos também se divertiram.

€. idade avangada, Craveirinha nunca deixou de ler.

d. Ha muita controvérsia — do poema “As Tangerinas de Inhambane”.
e. A casa da minha avo fica _ (CasaJoseé Craveirinha.

4. Cria seis frases, onde uses preposigdes ou locucdes prepositivas.
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» Actividade “Visita artistas plasticos, misicos ou escritores mogambicanos”

Imagina que és também um aluno da 10.* classe, turma D, da Escola Secundéria Francisco
Manyanga e que, por isso, estas também envolvido no projecto “Conhece os artistas, misicos e
escritores do teu pais”.

1. Escolhe um(a) artista, musico/cantor(a) ou escritor(a), ainda vivo(a), a quem possas visitar e
entrevistar.

2. Pensa cuidadosamente naquilo que queres saber sobre ele(a) e nas perguntas que gostarias
de Ihe fazer.

3. Formula as perguntas e partilha-as com os teus colegas de grupo (podes fazer perguntas
sobre a sua vida pessoal e carreira profissional, mas deves, obrigatoriamente, fazer perguntas
sobre a sua carreira no mundo da Arte e da Cultura).

4. Selecciona as melhores perguntas dos membros do teu grupo e ordena-as de forma logica.

5. Visita a pessoa que escolheste e faz-lhe as perguntas que seleccionaste; podes ainda fazer
outras perguntas ou dialogar sobre outros assuntos com ela, se achares necessario.

6. Regista as respostas dadas e tudo o mais que possas aprender sobre essa pessoa, obser-
vando a casa ou o bairro onde vive ou vendo as fotografias que ele(a) te mostrar.

7. Elabora, com os teus colegas de grupo, um relatério sobre essa visita de estudo, dando a
conhecer os objectivos especificos da mesma e aquilo que aprenderam tanto sobre a pessoa
que escolheram como sobre a Arte e a Cultura, em geral. Nao te esquegas de conceber o
plano do relatorio e de obedecer, com rigor, a estrutura e as caracteristicas de linguagem
deste tipo de textos.

Sintese da Unidade

Nesta unidade:

»identificaste manifestagbes artistico-culturais em Mogambique e reflectiste sobre a Arte e a
Cultura no pafs;

» leste e interpretaste um relatério sobre uma visita de estudo a Casa José Craveirinha:
» analisaste a estrutura desse relatério;

»visitaste e entrevistaste um artista pléstico, um musico ou um escritor mogambicano; |
» escreveste um relatdrio sobre a tua visita de estudo;

» distinguiste as preposicdes das locugdes prepositivas;

»resolveste exercicios sobre as preposicdes e as locugBes prepositivas.

|
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TEXTOS
NORMATIVOS

Educacao rodoviaria
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L&, com atengdo, os sequintes artigos da Constituigdo da Republica.
Capitulo IV
Orgaos locais do Estado

Artigo 262.°
(Definigdo)
0s 6rgaos locais do Estado tém como fungdo a representagdo do Estado ao nivel local para

a administragao e o desenvolvimento do respectivo territério e contribuem para a integragao e
unidade nacionais.

Artigo 263.°
(Principios organizatorios)
1. A organizagdo e o funcionamento dos drgaos do Estado a nivel local obedecem aos princi-

pios de descentralizagdo e desconcentragao, sem prejuizo da unidade de acgdo e dos pode-
res de direcgao do Governo.

2. No seu funcionamento, os 6rgdos locais do Estado, promovendo a utilizagdo dos recursos
disponiveis, garantem a participagdo activa dos cidaddos e incentivam a iniciativa local na
solugao dos problemas das comunidades.

3. Na sua actuagao, os drgdos locais do Estado respeitam as atribuigdes, competéncias e auto-
nomia das autarquias locais.

4, Para a realizagdo das atribuigdes que Ihe sao préprias, 0 Estado garante a sua representagao
em cada circunscrigdo autérquica.

5. A lei determina os mecanismos institucionais de articulagdo com as comunidades locais,
podendo nelas delegar certas fungGes préprias das atribuigdes do Estado.

Artigo 264.°
(Fungoes)

TANZANIA

1. Os 6rgdos locais do Estado garantem, no
respectivo territério, sem prejuizo da
autonomia das autarquias locais, a reali-
zagdo de tarefas e programas economi-
cos, culturais e sociais de interesse local
e nacional, observando o estabelecido na
Constituigdo, nas deliberagdes da
Assembleia da Republica, do Conselho
de Ministros e dos 6rgdos do Estado do
escaldo superior.

2. A organizagdo, funcionamento e compe-
téncias dos 6rgaos locais do Estado sdg
requlados por lei.

CEAND

INDICE

Constituigdo da Repdblica de Mogambique. Maputo:
Plural Editores. 2005
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Textas Normativos

Ler - Compreender

1. Com a ajuda dos teus colegas de grupo, a consulta de sftios da internet ou a ajuda de membros
de partidos politicos da tua comunidade, tenta dar resposta as questdes que se seguem.

1.1. 0 que é um Estado?
1.2. Que compet@ncias e tarefas tem um Estado?
1.3. Quem & o actual chefe de Estado em Mogambique?
2. Descreve o Estado de Mogambique, no que respeita ao territdrio, povo e organizagdo do poder
politico.
3. Reflecte sobre a estrutura do Estado e a organizagdo politica em Mogambique.
3.1. Como est4 organizado o poder politico em Mogambique?
3.2. Quais sdo os 6rgdos de soberania?
3.3. Quem compde o Governo?
3.4. Indica algumas tarefas do Governo.

4. Atenta agora nos 6rgdos locais do Estado.
4.1. Onde existem os 6rgdos locais do Estado?
4.2. Que funcdo desempenham estes 0rgaos?
4.3. Que instrumento legal regula o funcionamento e competéncias destes 6rgaos?
4.4. Os 6rgaos locais do Estado sdo independentes do governo central?
4 5. Como é feita a articulagdo entre os 6rgdos locais do Estado e as comunidades locais?
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Funcionamento da Lingua
_ AS PREPOSIGOES SOBE SOBRE |
Na unidade 12, estudaste a fungdo das preposicdes e locugdes prepositivas. Aprendeste

que sob e sobre sdo preposicoes simples, expressas por um s6 vocébulo. Agora, vamos reflec-
tir, especificamente, sobre os valores (em termos de sentido) de cada uma destas preposicdes.

A preposicao sob expressa uma posicao de inferioridade em relagdo a um limite (no sen-
tido concreto ou no figurado) no espago, no tempo ou na nogdo, como mostram os exemplos:

Nao encontrava o texto da Constituigdo, porque este estava sob uma pilha de revistas e jornais.

Quando Mogambique estava sob jugo colonial, era regido por leis portuguesas.

Sob certos aspectos, a existéncia de 6rgaos locais do Estado permite uma melhor gestao dos

recursos locais.

A preposicao sobre expressa uma posicao de superioridade em relagdo a um limite. Essa posi-
¢ao pode ser de contacto, de aproximagdo, ou de alguma disténcia. A preposicdo sobre expressa
também tempo aproximado no espago, no tempo ou na nogao, como ilustram as frases:

Néo ponhas o texto da Constituigdo sobre a mesa, antes de eu a limpar.

Sobre a madrugada fria, 0 governador da provincia foi recebido pelo administrador distrital

e a comunidade local.

Gostaria de escrever sobre o Programa de Reabilitagao Econdmica.

Avalia o que aprendeste

= Exercicios sobre as preposicdes sob e sobre

1. Preenche os espagos em branco com as preposicdes sob ou sobre.

a. Trabalhamos _______ muita tensao quando fizemos a revisao da Constituicéo.

b. o olhar atento dos jornalistas, os membros da Assembleia da Republica deli-
beraram ____ ascompeténcias a atribuir as autarquias locais.

¢. — osolardente, a comunidade manteve-se atenta ao discurso do Administrador
local.

d. Os 6rgaos locais do Estado trabalham ___ direccdo e orientacao do Governo.

e. Jaestdvamos o fim do ano, quando foi marcada uma Sesséo Extraordinria da
Assembleia da Republica.

f. Na Gltima reunigo, houve uma discussao muito acesa ___ 0S programas economi-
cos, culturais e sociais para 0s proximos dois anos.

0. Todos os membros da comunidade queriam ouvir o discurso do governador da provincia e,
por isso, empilharam-se uns 05 0utros, no pouco espago existente.

h. O governador discursou — o cumprimento das regras de transito e a Seguranca
Rodoviédria.

I. Os gatunos que infringiram as leis do trénsito e provocaram este acidente mortal estao
_ alcada da policia.

2. Redige seis frases da tua autoria, sendo trés com a preposicao sob e trés com a preposicao
sobre.
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s Dehate sobre as regras de transito e a seguranca rodoviaria

1. Reflecte sobre as sequintes questies durante 10-15 minutos e prepara-te para as detate-
f ¢

res com os teus colegas, tomando breves notas das tuas reflexdes
- Como é a seguranga rodovidna na tua zona de resi-
déncia?
- Que infracgBes comuns sdo perpetradas pelos condu-
tores de chapas?

- Que infracedes cometem os condutores dos tchova-
xita-dumas?

- Que erros cometem os pedes e, particularmente, as
criangas?

-0 que acontece quando os donos de animais como
gzlinhas e cabritos ndo tomam o devido cuidado com
05 seus animais e eles correm para a estrada?

— Quais s30 as principais causas dos acidentes?

de melhorar a seguranga rodoviaria?

2 Expressa e discute 0 teus pontos de vista no dena e da turma. Ten
argumentos com exemplos concretos de regras de circulag3o na viz
transito) que sdo infringidas pelos velculos e r.eﬁe

s Pzlestra sohre as regras de fransito

0 teu professor ou o grupo de discipling r:r, Portugués vio corn

ou um professor de uma escola de tondug

transito. Prepara-te para participares na La lest
tzndo, no final, as tuas questoes. Se hiouver 2
ser profundamente debatido na tuz turma, forr

a0 palestrante. Toma notas da palestra para que possas fazer uma sintes

entrega-la ao professor, se ele ta pedir,

(=3
=
pu

3 rodovizna?
ﬁun:'dada no sentido

ilustrar os teus
iblica (regras de

rvidsr um paolicia de trénsito

as regras de
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= Producao de cartazes sobre a seguranga rodoviaria

Com base nas discusses que tiveste, quer no debate da turma, quer na palestra, e nos
varios problemas levantados, produz, com os membros do teu grupo, um cartaz sobre as
regras de transito e a seguranga rodovidria. Em primeiro lugar, ndo te esquecas de definir
qual vai ser o publico-alvo do teu cartaz: jovens condutores, condutores de chapas, criangas,
proprietdrios de animais, etc. Depois, define um objectivo especifico e escreve uma mensa-
gem que te ajude a atingi-lo. Usa actos de fala para informar e convencer! Produz ilustra-
¢oes coloridas e apelativas que, realmente, possam atingir o teu publico-alvo.

S

Sintese da Unida

Nesta unidade:

»leste e interpretaste os artigos da Constituigdo da Repblica sobre os drgaos locais do Estado;
»reflectiste sobre a estrutura do Estado e a organizagao do poder politico em Mogambique;

» estudaste os valores e usos das preposicdes sobe sobre,

» realizaste exercicios sobre os usos das preposicdes sobe sobre;

» realizaste um debate sobre as regras de trénsito e a sequranga rodoviaria;

» participaste numa palestra sobre as regras de transito e a seguranca rodoviaria;

» produziste cartazes para uma campanha educativa sobre as regras de transito e a seguranga
rodoviaria.
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TEXTOS
ADMINISTRATIVOS

TEMA TRANSVERSAL
u Desporto

OBJECTIVOS ESPECIFICOS

m Elaborar Curriculum Vitae e Carta Oficial

m Reconhecer, nos textos em estudo, palavras compostas

m Formar palavras compostas

m Distinguir as palavras compostas por aglutinagcao das
compostas por justaposicao

m Reconheceraimportancia do desporto para a satde

~ m Promover um estilo de vida saudavel pela pratica da acti-
" vidadefisica

T
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L8, atentamente, o curriculo de um desportista que se segue € responde ao questionario.

Curriculum Vitae

Nome

Dulcinio José

Dados Pessoais

Sexo Masculino
Idade 20
Estado civil Solteiro

Nivel académico

12.7 Classe do Ensino Secundario Geral

Perfil Técnico

Modalidade Futebol

desportiva

Equipas Selec¢do Nacional - 2009

em que jogou

Clube: Clube Desportivo do Ferroviario de Maputo — 2006 a 2008
Cidade: Maputo

Clube: Clube Desportivo da Costa-do-Sol - 2005
Cidade: Maputo

Clube: Clube de Desportos Grupo Recreativo Textafrica de
Chimoio - 2003
Cidade: Chimoio

Titulos Titulo: Campedo Nacional de Futebol = 2007/2009

conquistados Titulo: Campedo Regional da SADCC - 2006
Titulo: Campedo da Taga Imprensa - 2003

Categoria Profissional

Posicio(des) Avangado direito e esquerdo, central médio

Peso 58

Altura 1,68

Calgado 38/39

Habilidades Experiéncia em campeonatos regionais e nacionais, capacidade de
lideranga de equipa, velocidade, capacidade de fazer uma boa leitura
do jogo, agilidade e reflexos apurados

Comentdrio Jogador em clubes de alto nivel, disponivel para contactos e testes

Contacto

Enderego postal

Bairro do Alto-Maé, Rua Fernandes Farinha, casa n.” 352 — Cidade
de Maputo - Mogambique

Cidade Maputo
Pais Mogambique ]
E-mail dulci@hotmail.com

Telefone

+258 82 7897795

¥
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14
Textos Administrativos

Ler - Compreender - Escrever

1. \dentifica o objectivo que levou Dulcinio José a escrever o seu curriculo.

2. Aponta os aspectos que Dulcinio José considerou importante serem referidos no seu curriculo.

3. Descreve a mancha gréafica do texto.

4. Consulta as caracteristicas da carta oficial estudadas nas unidades tematicas 2 e 8.
4.1. Indica as diferengas de organizagdo estrutural entre a carta oficial e o Curriculum Vitae analisado.
4.2. Imagina que Dulcinio escreveu uma carta de pedido de emprego ao Clube de Desportos

Ferrovidrio da Beira, mas que ainda ndo recebeu resposta. Escreve, em nome dele, uma
carta oficial a solicitar essa resposta.

Funcionamento da Lingua

TIPOS DE PALAVRAS COMPOSTAS ]

Observa as palavras compostas abaixo sublinhadas, retiradas do Curriculum Vitae analisado:
Clube Desportivo da Costa-do-Sol

Bairro do Alto-Maé
Grupo Recreativo Textafrica de Chimoio

As palavras acima sublinhadas resultam da juncao de duas ou mais outras palavras e repre-
sentam uma ideia Gnica e autnoma. Sao palavras compostas.

As palavras compostas formam-se:

a. por justaposigao — quando as palavras de que resultam se juntam por hifen ou ndo, man-
tendo cada uma o seu acento proprio e a sua ortografia.

Ex.: 0 Clube Desportivo do Ferroviario vai contratar um treinador luso-brasileiro para treinar
a equipa principal de futebol

b. por aglutinag@o — quando as palavras de que resultam se unem numa s6, mantendo-se ape-
nas o acento da Ultima. Neste caso, também se verificam algumas alteragoes ortograficas.

Ex.: O Grupo Recreativo Textafrica do Chimoio € um clube do planalto de Manica.

Avalia o que aprendeste

= Exercicios sobre palavras compostas

1. Indica as palavras primitivas que formaram as palavras compostas sublinhadas.
a. Se 0 equipamento do Textafrica fosse azul-marinho, seria muito bonito.
b. O Estadio Nacional do Zimpeto € uma obra-prima.
¢. Um bom guarda-redes deve ser &gl e ter reflexos rapidos.
d. Qualquer jogador que se preze ndo consome bebidas alcodlicas, muito menos aguardente.
1.1. Indica o processo de formagao dessas palavras.
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2. A partir das palavras primitivas dadas, forma palavras compostas.
a. mar rosas de
b. flor fina
c. alta perna
d. feira segunda
2.1. Constréi frases da tua autoria, onde ocorram as palavras compostas formadas na questdo
anterior.

= Debate "Praticar desporto é saiide”

0 tema do debate sugere uma ideia incontestavel. Com os colegas do teu grupo, vais apontar
argumentos a favor desta ideia, falando das vantagens que advém da prética do desporto. Dis-
cute, ainda, possiveis formas de incentivo & pratica do desporto no teu bairro ou comunidade.

Como ja realizaste varios debates, usa os mesmos principios de que sempre te serviste para
organizar e apresentar as tuas ideias no teu grupo e na turma.

= Actividade “Procura-se um professor de ginastica”

1. Imagina que, terminado o debate, as estruturas administrativas do teu bairro ou comunidade
ficam sensibilizadas e pretendem, por isso, contratar um professor de Educagdo Fisica para
ajudar as pessoas interessadas a fazerem ginstica. Produz um Curriculum Vitae de um candi-
dato virtual. £ importante que descrevas o seu perfil técnico e dés informagdes adicionais que
achares relevantes para a obtengdo do emprego.

2. Imagina que és um dos professores de Educagdo Fisica chamados para a entrevista de
emprego no teu bairro ou comunidade. Nessa entrevista, pedem-te que simules uma activi-
dade de aula, onde tens de ajudar pessoas de um grupo etario especifico (jovens, adultos de
meia-idade, idosos) a realizarem um exercicio fisico simples, com a técnica correcta, para
manterem o corpo saudével. Escolhe um grupo etario especifico, escolhe um exercicio fisico
que conhegas e descreve a sua técnica, como se estivesses a comunicar com 0s teus poten-
ciais alunos.

Sintese da Unidade

Nesta unidade:

» leste e analisaste um Curriculum Vitae;

»identificaste a estrutura de um Curriculum Vitae;

»comparaste a estrutura do Curriculum Vitae e a da carta oficial:

» distinguiste palavras compostas de palavras primitivas;

»distinguiste palavras compostas por justaposigdo de compostas por aglutinagao;
» resolveste exercicios sobre palavras compostas;

» produziste uma carta oficial e um Curriculum Vitae;

»descreveste a técnica correcta de realizagdo de um exercicio fisico;

» debateste as vantagens da pratica do desporto.
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TEMA TRANSVERSAL
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OBJECTIVOS ESPECIFICOS

1 Healizar entrevistas a colegas da turma
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Na unidade 3, leste um texto expositivo/explicativo, onde aprendeste 0 que éa diabete; 0S grupos populacio-
nais em risco de serem portadores de diabetes, os sintomas tipicos e as formas de diagndstico da doenga, os tipos
e as formas de prevengao da doenca. Leste, também, uma entrevista sobre o pé diabético. Entrevistaste uma perso-
nalidade sobre a vida dos diabéticos. Realizaste uma pesquisa sobre o conhecimento de um determinado grupo de
pessoas em relagao a diabetes.

Nesta unidade, vais aprofundar e consolidar o teu conhecimento sobre a diabetes. Para isso, comega por ler o
texto que Se seque.

OMS estima que a diabetes deva alcancar 333 milhdes de pessoas em 2025

146

Um estudo recente divulgado pela Organizagao
Mundial de Saide, OMS, revela que as principais cau-
sas de morte no mundo mudardo em 25 anos e a Amé-
rica Latina serd uma das regides onde esta mudanca
serd mais evidente. Segundo o trabalho, em 2030, a
diabetes mellitus ser& a segunda causa de morte na
América Latina, enquanto a SIDA ocupard o quarto
lugar. Assim, a diabetes duplicard o seu impacto e, em
comparagao com os 5% de mortes que provoca actual-
mente, passard a causar 10% dos Gbitos, enquanto a
SIDA, que hoje é a 107 causa de falecimento, repre-
sentara 4,8%, contra os 2,5% actuais.

De acordo com os indicadores da OMS, o mundo |4
vive uma epidemia de diabetes. Em 1985, a doenca
atingia aproximadamente 30 milhGes de pessoas. 0
numero aumentou para 135 milhdes em 1995 e para
177 milhdes em 2000. A entidade estima que a preva-
lencia da diabetes deva alcancar 333 milhdes de pes-
soas em 2025.

Ainda de acordo com a OMS, ha uma importante
diferenca entre o aumento da prevaléncia da diabetes
em paises desenvolvidos em comparagdo com 0s pai-
ses em desenvolvimento. As estimativas para 2030 sdo
as de que a maioria das pessoas com diabetes nos pai-
ses desenvolvidos terd 65 anos de idade ou mais. Em
contrapartida, a maioria dos pacientes com diabetes
nos paises em desenvolvimento terd de 45 a 64 anos
de idade ~ idades mais produtivas.

“As projecgoes feitas pela OMS sdo preocupantes,
uma vez que o portador de diabetes tem um risco 29
vezes maior de ter um comprometimento sério da visdo
que o nao-portador da doenca”, afirma o oftalmolo-
gista Virgilio Centurion, director do Instituto de Molés-
tias Oculares, IMO. Em relagdo a satde ocular, 0

melhor caminho para evitar complicagGes é a preven-
¢ao. "A diabetes mellitus provoca uma série de reac-
¢Oes no organismo que afectam directamente a salde
ocular, predispondo o paciente a complicagoes na cor-
nea e propiciando o aparecimento de catarata e de
glaucoma. Além disso, favorece a formacdo da retino-
patia diabética, a maior causa de cegueira permanente
em individuos economicamente activos”, explica Virgi-
lio Centurion.

A diabetes e a visao

As células do epitélio corneano do diabético ndo
tém a mesma aderéncia que a dos ndo-diabéticos. Em
procedimentos cirlirgicos, nos quais a cérnea tende a
perder o epitélio com maior facilidade e frequéncia, 0
paciente diabético tem a cicatrizagdo e o repovoa-
mento das células mais demorados. “Essa fragilidade
do organismo pode ser a porta de entrada para infec-
¢0es oportunistas, blefarites e dlceras”, explica o oftal-
mologista Edson Branzoni Leal.

A seguir, 0 médico Edson Branzoni Leal, que é
especializado no tratamento das moléstias oculares do
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portador de diabetes responde a algumas perguntas
sobre as principais complicagdes que a doenga acar-
reta a visao:

Porque o paciente diabético esta mais suscepti-
vel ao aparecimento da catarata?

EDSON BRANZONI LEAL - A catarata € mais preva-
lente na populagdo diabética devido ao sorbitol (polidl-
cool resultante do metabolismo do agticar) que se acu-
mula no cristalino. Em situagdes de hiperglicemia, o
cristalino absorve &gua e fica entumecido, o que pro-
voca miopia no paciente. A medida que a taxa de ag-
car no sangue retorna aos niveis normais, o cristalino
desidrata-se e volta ao tamanho original. A repeticao
dessa situacdo altera as fibras da estrutura do crista-
lino, provocando a sua opacificagdo. Isso explica a
maior predisposi¢do dos diabéticos a sofrerem de cata-
ratas mais cedo e com mais frequéncia.

Além das cataratas, quais s@o as outras doencas
oculares que acometem com maior frequéncia o
portador de diabetes?

EDSON BRANZONI LEAL - A falta de controlo da glice-
mia também pode afectar os exames de refraccao,
acusando miopia inexistente ou maior do que a pre-
sente em situaces de glicemia normal. £ fundamental
que o oftalmologista tenha informagGes precisas sobre
a taxa de glicemia do paciente antes de prescrever
6culos. A diabetes também € um factor de risco para o
surgimento do glaucoma. A alteragdo quimica no orga-
nismo provoca a degeneragdo de vérios tecidos, o que
acaba por afectar o trabeculado e, consequentemente,
0 escoamento do humor aquoso, 0 que aumenta a
pressao intra-ocular e provoca o glaucoma secundério
a essa degeneragao.

Como surge a retinopatia diabética?

EDSON BRANZONI LEAL - Com as alteracGes quimicas
provocadas pela diabetes no organismo, as paredes
dos vasos sanguineos tornam-se gradativamente mais
frageis, propiciando a oxidagdo dos vasos e hemorra-
gias. A retinopatia diabética esta relacionada com as
alteragdes na microcirculagdo sanguinea retiniana.

Este processo envolve o aparecimento de microaneuris-
mas, dilatagbes de vasos capilares, isquemia, vaza-
mento de plasma, ocluséo capilar e, se ndo houver trata-
mento e controlo, a neovascularizagao, que caracteriza o
estdgio mais avangado da doenca, denominada retino-
patia diabética proliferativa. A forma néo proliferativa da
doenga, prevalente em 90% dos casos, geralmente pro-
voca baixa de visdo discreta a moderada, principalmente
se houver edema macular, enquanto a forma prolifera-
tiva causa baixa de visdo acentuada.

Como deve ser tratada a retinopatia diabética?

EDSON BRANZONI LEAL — O mais eficiente tratamento
da retinopatia diabética ainda € evitar que ela ocorra,
por meio do controlo severo da glicemia, da tensdo
arterial; do combate a obesidade e ao sedentarismo e
do corte do cigarro. As medidas preventivas retardam
ou evitam o aparecimento da doenca em 50% dos
casos e tornam a sua evolucdo lenta e o tratamento
menos traumético até 75% dos casos. O controlo da
diabetes requer também a visita constante ao oftalmo-
logista e a harmonia de acgéo entre este profissional e
os demais especialistas que acompanham o paciente.
Recomenda-se que o portador da diabetes tipo 1 pro-
cure o0 oftalmologista, no maximo, cinco anos depois de
diagnosticada a doenga e que o portador da diabetes
tipo 2 o faca logo que seja confirmado este diagnosti-
¢o. Nos dois casos, quanto mais precoce for o diagnos-
tico da retinopatia diabética, maiores sdo as opgdes de
tratamento e controlo da doenga. O paciente diabético
deve fazer controlo oftalmolégico anual ou a critério do
médico que 0 acompanha.
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Como a fotocoagulagio auxilia o tratamento da
retinopatia diabética?

EDSON BRANZONI LEAL - Durante a fotocoagulagao,
o oftalmologista mira um raio laser na retina para selar
05 vasos sanguineos, com pequenas aplicacoes, redu-
zindo o edema macular. Para tratar a formagdo de va-
505 sanguineos anormais (neovascularizagaol, as apli-
capdes sao espagadas ao longo das areas laterais da
retina. As pequenas cicatrizes resultantes da aplicacao
do laser reduzem a formagao de vasos sanguineos
anormais e ajudam a manter a retina sobre o fundo do
otho evitando o descolamento da retina.

Ler - Compreender

Quais as novidades no tratamento da retinopatia
diahética, principalmente as que se relacionam
com o edema macular diabético?

£DSON BRANZONI LEAL — A tomografia de coeréncia
Gptica € um dos mais recentes exames complementa-
res utilizados no diagndstico das doengas da retina e
do vitreo, consistindo na obtengdo dos cortes transver-
sais da retina e interface vitreo-retiniana. O oftalmalo-
gista recorre a esta técnica no diagndstico precoce e
acompanhamento do edema macular diabético. Esta
capacidade de poder estabelecer a espessura e o volu-
me macular ¢ de especial importéncia para o acompa-
nhamento da evolugdo da injeccao intravitrea de varias
drogas utilizadas no tratamento, como corticéides e ini-
bidores da angiogénese.

in http://www.lerparaver.com
consultado a 20.07.2010 (adaptado)

1. Aponta os dados indicativos de que a diabetes € j& uma epidemia mundial.

Z. ldentifica as diferencas existentes entre os paises desenvolvidos e os paises em desenvolvi-

mento em relacdo a prevaléncia da diabetes.

3. Vérios problemas de sade ocular podem ser provocados pela diabetes: cataratas, glaucomas e

retinopatias diabéticas.

21 Explica por que razao os diabéticos estdo mais sujeitos a estas doengas do que as outras

Pess0as.

27 Aponta a razao pela qual o paciente diabético esta mais predisposto a sofrer de cataratas.

4. 0 texto que leste resulta de um trabalho jornalistico que incluiu uma entrevista.

2.2 Indica 0 motivo por que o paciente diabético esta mais sujeito a glaucomas.

24 Identifica a causa principal da retinopatia diabética.

2% ldentifica as formas de tratamento da retinopatia diabética e explica por que razao esta

doenga deve ser cuidadosamente controlada e tratada.

6 Explica que exame foi recentemente introduzido para o diagnostico da retinopatia diabética.

4.1, Descreve a sua estrutura.

e
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Funcionamento da Lingua
FUNGOES DO QUE - PRONOME RELATIVO, CONJUNGAO INTEGRANTE, CAUSAL E CONSECUTIVA

Na 9.° classe, estudaste as oragoes subordinadas relativas, subordinadas integrantes e
subordinadas consecutivas. Verificaste, portanto, que o que pode ter diferentes fungdes. Além
das fungoes ja estudadas, ele pode tambdm funcionar como uma conjungdo causal. A sequir,
apresentamos alguns exemplos das vérias fungdes do que.

Valores da forma que

Pronome Introduz oragdes subordinadas A rapariga que entrevistei ontem & diabética.
relativo relativas e, regra geral, substitui A retinopatia diabética, que é uma doenga
o termo referido anteriormente. ocular, afecta os portadores da diabetes.

{Na primairo exemplo, 0 pronome gue substitui 8 expres-
sdo "arapariga” e, no segundo exemplo, a expressao "A
retinopatia diabética”.)

Conjungio Introduz oragoes subordinadas Um estudo recente revela que as principais
integrante integrantes que completam o sentido | causas de morte no mundo vao mudar.

do verbo da primeira oragdo e

exercem a fungdo de objecto directo.
Conjungao | Introduz orages subordinadas ' Vamos apressar-nos, que j4 é hora da consulta,
causal causais, quer dizer, oragoes que

exprimem causa.
= f |
Conjungdo | Introduz oragdes subordinadas ' Ele tinha niveis tao altos de hiperglicemia que
consecutiva consecutivas, isto é, oragdes que | até perdeu a visao.

| . S
exprimem consequencia.

Avalia o que aprendeste

= Exercicios sobre as funcoes do gue
1. Identifica as fungdes do que nas frases que se seguem e classifica as oragGes por ele introdu-
zidas.
o Estimativas indicam que daqui a 11 anos a diabetes deverd atingir 333 milhdes de pessoas.
i O cristalino absorve tanta agua que provoca miopia no paciente.
¢ 0 médico Edson Leal, que se dedica ao tratamento dos problemas de visdo dos diabéticos,
foi entrevistado.
¢ 0 homem que passou ficou cego por ser diabético.
¢ £ fundamental que o oftalmologista tenha informag@es precisas sobre a taxa de glicemia
do paciente.
i Precisamos de ir ao oftalmologista, que o Jodo tem diabetes tipo 2.
o E necessario evitar que a retinopatia diabética ocorra.
- Vamos medir a glicémia, que ele ja se estd a sentir mal.

2. Escreve oito frases da tua autoria, onde uses o0 qgue relativo, integrante, causal e consecutivo.
Divide e classifica as oragoes nessas frases.
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Actividade

n Realiza uma entrevista
L& 0 sequinte texto, retirado do sftio da internet da Associagdo de Jovens Diabéticos de Portugal.

Associagdo de Jovens Diabéticos de Portugal

Estatutos — Capitulo |

CAPITULO |
Da denominagao, sede e dmbito de acgao e fins

Artigo Primeiro
A Associacdo de Jovens Diabéticos de Portugal é uma instituicdo particular de soli-
dariedade social com sede em Rua Tierno Galvan, Torre 3, Piso 6, Apartamento 606,
1070-274 Lisboa.

Artigo Segundo
A Associacdo de Jovens Diabéticos de Portugal tem por objectivos a defesa dos
interesses dos jovens diabéticos e a sua promogdo social desmistificando a diabetes
como doenca incapacitante junto dos associados, familia e populagdo em geral. O seu
ambito de acgdo é nacional.
Artigo Terceiro
Para realizagdo dos seus objectivos, a instituicao prop0e-se criar e manter as
seguintes actividades:
a. encontros de convivio e desportivos;
b. campos de férias e fins-de-semana para jovens diabéticos;
c. passeios e actividades ladicas;
d. acgdes de formagao e educagdo sobre a diabetes.

Artigo Quarto

A organizagdo e funcionamento dos diversos sectores de actividades constardo de
regulamentos internos elaborados pela Direcgao.

Artigo Quinto
1. Os servigos prestados pela instituigdo serdo gratuitos ou remunerados em regime de
porcionismo, de acordo com a situacdo econémico-financeira dos utentes, apurada
em inquérito a que se devera sempre proceder.
2. As tabelas de comparticipagao dos utentes serdo elaboradas em conformidade com
as normas legais aplicaveis e com os acordos de cooperagao que sejam celebrados
com 0s Servigos oficiais competentes.

www.ajtp.org (consultado a 26.07.2010)
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Como pudeste constatar, 0s jovens diabéticos em Portugal estdo organizados numa asso-
ciagao, a AJDP, que defende os seus interesses e organiza actividades educativas e recrea-
tivas direccionadas tanto para os jovens diabéticos, como para outros jovens.

- Consideras que em Mogambique seria importante criar uma associagdo similar? Porqué?
- 0 que pensam outros jovens como tu?

Realiza uma entrevista a um jovem que seja teu colega, amigo ou parente, que te consiga
informar sobre a protecgdo de jovens diabéticos em Mogambique e o apoio que estes poderiam
ter, uns dos outros, ou mesmo da sociedade civil, se estivessem organizados numa associagao.

1. Prepara 0 guido da entrevista. Pensa cuidadosamente nas questdes que irds colocar e utiliza
perguntas directas e indirectas.. Ordena as perguntas, de forma a que tenham uma sequéncia
l6gica.

2. Depois de teres 0 guido pronto, troca-0 com um ou dois colegas para comentarios.

De acordo com 0s comentérios que receberes, faz as necessarias revisoes do teu guido.

ol

4. Procura o jovem que escolheste e realiza a tua entrevista. Grava as suas respostas ou, se
nao tiveres gravador, pede-lhe para falar devagar, de modo a que possas registar, por
escrito, as suas respostas.

Escreve o texto da entrevista, incluindo, pelo menos, uma breve introdugao, as perguntas
feitas e as respostas obtidas.

(]

|

Palestra sobre a diabetes

0 teu professor ou o grupo de disciplina de Portugugs vai convidar um agente de sade
para vos dar uma palestra sobre a diabetes. Tu deves estar presente e participar, activa-
mente, nesta actividade. Para isso,

- relé os textos sobre a diabetes que te 3o apresentados neste livro;
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-vai a um centro de sadde ou a um hospital perto da tua casa/escola e tenta encontrar e
recolher e/ou ler folhetos e cartazes sobre a diabetes;

- se tiveres oportunidade, visita sitios da intermet que te ddo informagdes sobre a doenga;

- vai 3 palestra, presta atengao ao agente de saide e anota as informagdes que ele te dd e
que te parecem importantes;

- reflecte sobre aquilo que o agente de satde diz e tenta formular perguntas que possas
colocar, quando derem a palavra 3 audiéncia;

- pede a palavra, levantando a méo e, quando ta derem, coloca as questdes ou faz os comentd-
rios que desejares (mostra que, realmente, estiveste atento ao palestrante e te preparaste pa-
ra 0 evento, lendo sobre o assunto principal da palestra);

- interage com o agente de satde e com os teus colegas, no momento da discussao alargada do

tema.

= |nvestigacao

E sabido que o consumo de &lcool em excesso e de drogas é prejudicial a sadde fisica e
mental do ser humano. A situagdo ainda se torna mais grave quando a pessoa em causa
sofre de uma doenga como a diabetes.

Propomos-te que consultes todo o material que recolheste até agora sobre a diabetes e
procures explicar as consequéncias do consumo de drogas e alcool para um diabético.

Nesta unidade:

' leste e interpretaste uma entrevista;

» realizaste uma entrevista, utilizando perguntas directas e indirectas:

» adquiriste e divulgaste conhecimentos sobre as causas e efeitos da diabetes;

) reflectiste sobre diferentes fungdes do que: pronome relativo, conjuncdo integrante, causal e
consecutiva;
» produziste frases com oragdes subordinadas relativas, integrantes, causais e consecutivas.

o E
)
|
i
|
]
i
{
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TEXTOS
MULTIUSOS

Desastres naturaisiseca
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L& 0 texto abaixo e responde ao questiondrio.

A seca ou estiagem ¢é um feng.-
meno climdtico causado pela insy-
ficiencia de precipitagio pluviomé-
trica ou chuva numa determinada
regido por um periodo de tempo
muito grande.

Existe uma pequena diferenca
entre seca e estiagem, pois a estia-
gem ¢ o fenémeno que ocorre num
intervalo de tempo, ou seja, a es-
tiagem ndo € permanente, enquan-
to a seca é permanente.

A seca provoca desequilibrios
hidrolégicos importantes. Nor-
malmente, a ocorréncia da seca dd-se quando a evapotranspiragio ultrapassa, por um
periodo de tempo, a precipitagio de chuvas.

As secas podem ser geradas pelos mais diversos fenomenos climatolégicos. Em
fungao disso, criou-se uma tipologia da seca. Assim, temos:

Seca permanente, caracterizada pelo clima desértico, onde a vegetagdo se adaptou as
condicdes de aridez devido a inexisténcia de cursos de dgua. Nestas regioes, os cursos
de dgua aparecem depois de fortissimas tempestades. Este tipo de seca impossibilita a
agricultura sem irrigagio permanente.

Seca sazonal: A seca sazonal é uma particularidade de regides onde o clima é semi-

arido. Nestas regides, a vegetagio reproduz-se porque os vegetais adaptados geram
sementes € morrem em SCbUlda ou mantém a Vldﬂ em Cstado 11[ente durante a seca.

Os rios so sobrevivem se a sua dgua for oriunda de outras regides onde o clima é
himido. Este tipo de seca possibilita o plantio, por sistema de i irrigagdo.
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Seca irregular e varidvel: A seca irregular pode ocorrer em qualquer regiio onde o
clima seja humido ou sub-humido. I caracterizada por apresentar variabilidade cli-
matica do ponto de vista estatistico. £ um tipo de seca cujo periodo de retorno é
breve ¢ incerto. Normalmente, abrange dreas reduzidas e ndo grandes regies. Nio
ocorre numa estagio definida e a sua ocorréncia ¢é imprevisivel, isto é, nio ha um

ciclo bem definido para a sua ocorréncia.

Seca “invisivel”: Este tipo de seca
¢ o pior de todos, pois a precipi-
tagdo nido ¢ interrompida; porém,
o indice de evapotranspiracio é
maior do que o indice pluvio-
métrico, causando um desequili-
brio da humidade regional. Este
desequilibrio gera uma redugio
da humidade do ar que, por sua
vez, aumenta o indice de evapo-
transpiragdo, realimentando a
SR b perda de humidade subterrinea
para a atmosfera, que devolve esta em forma de chuva, porém nio suficiente para

aumentar a humidade do solo.

http://pt.wikipedia.org/wiki/Seca (consultado a 05.08.2010)

Ler — Compreender

1. Aponta os aspectos comuns e distintivos da seca e da estiagem.
2. ldentifica o factor principal de diferenciagao dos tipos de seca.

3. Copia do texto um acto de fala para:
a. definir;
b. explicar.

4. Das hipdteses apresentadas, assinala 0 argumento que justifica a afirmagao seguinte.

0 tempo verbal predominante neste texto é o presente do modo indicativo,
a. porque o texto narra factos.

b. porque o texto descreve uma realidade.

C. porque o texto apresenta uma verdade que perdura.

d. porque o texto explica determinados factos.

5. Atribui um titulo adequado ao texto.

6. Achas que este & um texto expositivo/argumentativo? Justifica a tua resposta. -
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Lé o texto e responde as questoes

m Sccas ¢ cheias em Mogambique

Mogcambique estd sob alerta laranja
Mogcambique estd sob um alerta laranja devido a iminéncia de seca. O pais

podera ainda vir a ser atingido em simultineo por cheias e secas nos préoximos
meses.

Dada a situagio, o Instituto Nacional de Gestao de Calamidades (INGC) activou
mecanismos de monitoria ¢ preparagio para fazer face a situagio calamitosa prevista.

A regido a ser mais afectada ¢ o sul do pais, onde a escassez de chuva se deve man-
ter até Dezembro.

Jodo Ribeiro, Director do INGC, diz que, apesar de algumas medidas de mitigagao,

e

as populagdes ja comegam a ressentir-se da situagdo. Ele testemunhou a ocorréncia

10 numa visita a regido efectuada hd algumas semanas. “Em alguns povoados, as popula-
¢oes tém de percorrer até 20 km para obterem dgua, muitas vezes salobre.” Ribeiro
acrescenta que, em muitos locais, os pogos onde era possivel obter dgua a uma pro-
fundidade até 20 metros ja secaram.

O “alerta laranja” institucional significa que todas as institui¢ées do Governo,

15 incluindo a Administragio local e a policia, devem estar atentas.

Na entrevista feita, Ribeiro explicou que o “Alerta Laranja” abrange todo o pais.
“Sabemos que tem havido bolsas de seca em todo o pais. Neste momento estamos a
assistir 350 familias”. Isto representa aproximadamente 1500 pessoas, um nimero
que poderi entretanto subir e juntar-se assim aos cerca de 300 mil mogambicanos que

20 se estima que necessitem actualmente de ajuda de emergéncia.

A combinagio de cheias e secas ocorridas nos altimos anos em Mogambique pode
voltar a afectar o pais brevemente, como indicam as previsoes meteorologicas. “Esta
seca € pior do que a do ano passado, mas em 2007 tivemos mais pessoas a receber
assisténcia.”

BBC AFRICA, 28.10.08, in htep://www.diariodaafrica.com/2008/10/secas-e-cheias-em-moambigue, huml,
consultado a 29.07.10 (adaprado)
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Ler — Compreender

1. O titulo do texto é “Secas e cheias em Mogambique”.

1.1. Como sdo normalmente designados estes dois fendmenos?
1.2. Que medidas as instituigdes formais devem tomar numa situagdo de secas ou cheias?

2. Divide o texto em partes, nomeia-as e explica a fungdo de cada uma delas.

3. Presta atengdo ao primeiro paragrafo do texto. Achas que neste paragrafo se da resposta a
todas as questoes de um paragrafo-guia?

Exercicios de Funcionamento da Lingua

Flexao dos adjectivos e substantivos em género, numero e grau
1. Assinala com X a tnica alinea em que todas as palavras sublinhadas sdo adjectivos.

a. __| 0 boletim meteorol6gica anunciou uma gueda de fortes chuvas.

b. [_] As cheias e secas ocorridas nos tltimos anos podem voltar a afectar o pais brevemente.
c. [ | Nas regides afectadas pela seca, h escassez de alimentos.
d. [ ] A seca ou estiagem € um fenémeno climética causado pela insuficiéncia de precipitagao
pluviométrica.
2. Forma adjectivos a partir dos substantivos destacados, conforme o exemplo:

liberdade do cidaddo - cidadao livre

a. época da chuva -
b. fenémeno do clima = — el

c. precipitagéo pluviosidade >

d. climadodeserto>

2.1. Classifica os adjectivos formados quanto & variagao em género.

2.2. D& exemplos da variagdo em género, usando as outras formas possiveis dos adjectivos em
frases da tua autoria.

3. Com os adjectivos formados em 2, constrdi frases da tua autoria.

4. Indica o grau dos adjectivos sublinhados.
a. A seca “invisivel” é a pior de todos os tipos.
b. A regido sul do pais é a mais afectada pela seca no pais.
c. Na seca “invisivel”, o indice de evapotranspiragao é maior do que o indice pluviométrico.
d. As populagdes percorrem distancias muito longas em busca de agua potavel.
e. O INGC emitiu um alerta maximo de ocorréncia de seca no pais.

(R
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Avalia o que aprendeste

» "A calamidade que eu vivi®

Depois de analisares a noticia sobre 0 “alerta laranja” para a seca e as cheias em
Mogambique, procura agora relembrar um momento de calamidades naturais por ti vivido e
produz um texto expositivo/explicativo.

No texto que produzires deves descrever e explicar o que aconteceu. Para tal, ndo te
esquegas de usar actos de fala para informar e explicar. Deveras também escrever com cor-
recao, de modo a evitares erros ortogréficos. O teu texto ndo deve exceder uma pagina. }

= “Vamos apoiar as vitimas dos desastres naturais”

Nesta actividade, poderas demonstrar a tua solidariedade para com as vitimas dos desastres
naturais.

Com os colegas do teu grupo,
produz um pequeno discurso exposi-
tivo/argumentativo de sensibilizagao
das pessoas para 0 apoio as vitimas.
E importante que no teu texto apre-
sentes argumentos suficientes para
convencer as pessoas a aderirem @ |
campanha.

Lembra-te, também, de indicar 0 NS
tipo de apoio que as pessoas podem
dar as vitimas.

Sintese da Unidade

Nesta unidade:
» leste e interpretaste textos expositivos/explicativos sobre a seca:

»resolveste exercicios sobre a variagdo dos adjectivos e dos substantivos, quanto ao género,
n(mero e grau;

» distinguiste textos expositivos/explicativos de textos expositivos/argumentativos;
» produziste textos expositivos/explicativos e textos expositivos/argumentativos.
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TEXTOS
LITERARIOS

TEMATRANSVERSAL
m Gravidez precoce e suas consequencias

OBJECTIVOS ESPECIFICOS

m Interpretar e representar textos dramaticos

m [ransformar textos dramaticos em narrativos

m Classificar a funcao dos adjectivos em frases retiradas
dotexto

= Elaborar frases aplicando verbos irrequlares trazer, vere
Cconsequir

*Reconfiecer

anecessidadelde evitara gravidez precoce
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L& 0 texto abaixo e responde a0 questionario.

A PRIMEIRO ACTO
O compartimento de entrada, em casa pobre de Alfama: |
ANTONIO MARINHEIRC
um velbo guarda-loica, wma mesa redonda de centro, tima (00 aipo de Alfama)
mdquina de costura, cadeiras, efc. e A
Ao fundo, a porta da rua; ainda ao fundo, mas mais a
dircita, uma janela. A esquerda, uma porta que dd para o ‘5%}#"
quarto de Bernarda (que serve também de cozinba). q’ &
A direita, porta para o quarto de Amdlia. Estas duas por- .

v e

tas interiores apresentam, em toda a altura, cortinas de rede
ou tecido adequado. Através da janela e da porta da rua,
quando abertas, vé-se a frontaria duma taberna tipica, além de outros elementos ceno-
grdficos definidores do ambiente de Alfama; por cima da taberna, um candeeiro
antigo de iluminagao piiblica, tipo lanterna grande.

No interior da casa de Amidlia, cavado numa das paredes, um nicho com a imagem
de Santo Antonio, em barro; em sitio adequado, um retrato do falecido marido de
Amalia; sobre a mesa, um candeeiro de petréleo; na pedra do guarda-loica, um vaso
de manjerico, etc.

E o fim duma tarde de inverno: luz froixa. Quando o pano sobe, Amdlia passa
roupa a ferro e Bernarda, sentada perto da janela semiaberta, cose a mio um pano
verde. As duas mulberes estio vestidas de preto. Laboram em siléncio; crispada, som-
bria, a expressao dos rostos.

CENAI
BERNARDA

(Levanta-se, sempre calada, e vai buscar uma qualquer peca do vestido em que tra-
balba: esta, como muitas outras, estd pendurada num dispositivo feito com o né
aberto duma corda suspensa do tecto; nio chega ld.) Pronto! E escusado avisar-te... O
mulher, tu nio sabes que eu ndo alcango aquilo?!... Irra, isto ¢ uma danagdo! Estou
fartinha de te dizer: o que for pra eu coser, quero-o ca em baixo!...

AMALIA
(Levanta-se, sobe a uma cadeira e tira o pano, entregando-o a Bernarda.) Tome la:
€ isto?
BERNARDA

(Examinando a pega.) Parece que sim... E, é esta! (explodindo:) O Amilia, corta-
-me essa maldita corda!: Que diabo, ja viste alguém usar uma geringonga dessas, pra
pendurar a roupa?! Qualquer dia, cais dai abaixo e partes uma perna... Arranja um
cesto, que raio! Sim, pra que serve isso?!...

AMALIA

(Metendo a cabega pelo n6 aberto da corda; ironia triste.) Olhe, nio vé? Pra me
enforcar... (Desce da cadeira e volta a tarefa anterior.) Assim, a gente tem a certeza

de que nao desaparece nada: Lembre-se do que aconteceu, com a manga daquele
vestido da senhora Ercilia...
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Textos Literarios

ANINHAS
(Na rua, a bater & janela.) Senhora Bernarda!?... O senhora Amalial!?

BERNARDA

(Que vai abrir a janela: com enfado, a voz cansada.) Diz 1a menina...? Que queres
tu, Aninhas?...

ANINHAS

(Mostrando a cabega, através da janela.) A minha mie manda dizer, se tem um
bocadinho de agucar que lhe empreste...?

AMALIA

(Sem levantar os olhos do trabalbo.) Dé-lhe, mae...

BERNARDA

(Dirigindo-se, pesadamente, para a porta da rua.) Agticar, batatas, sal...: € tudo!
(A imitar Amalia:) Dé-lhe, mie! Dé-lhe, mae!... Ai, a casa é abonada, nio haja
duvida! (Abre a porta:) Entra, menina!

CENA T
ANINHAS

(Oue entrou: beijando Bernarda na face.) Boa tarde, senhora Bernarda! (A mos-
trar um piicaro de esmalte:) E s6 uma pitadinha ... pr6 café do meu irmdo...

BERNARDA

(Tomando, com rudeza, o piicaro das maos de Aninhas.) Ai, descansa... esta des-
cansadinha que levas pouco! essa te garanto eu ... (Sai pela porta da esquerda,
resmungona.)

CENA I
ANINHAS

(Para Amalia.) Esta zangada, a senhora Bernarda?!

AMALIA

(Sorriso triste.) Isso sim, Aninhas!: é modo dela...

ANINHAS

(Nos bicos dos pés.) Quero dar-lhe um beijo, senhora Amilia!...

AMALIA

(Ternura.) Pois sim, filha ... (Volta-se para beijar Aninhas: de tal modo, que uma
tigela com dgua quente, que servia para borrifar a roupa, cai sobre as mdos da
menina; esta chora e grita aflitivamente. Horrorizada, a limpar as maos da crian¢a ao
avental:) A, Jesus! o que eu fiz!!... Meu Deus, meu Deus!... D6i?... doi-te muito
filha?... O que eu te fiz... 0 que eu te fiz!?... (Beija as mdos de Aninbas.) Mae! O
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Maie!?... (Aparece Bernarda, a porta. A chorar:) Queimei-a, mael... Olhe, olhe
p'r'aqui... Queimei-lhe as maos!... Jesus, Jesus Senhorl... (Aninhas continua a
gemer.)

CENA IV
BERNARDA

(Assustada.) Deixa ver, Aninhas... deixa cd ver... (Observa as maos da menina:)
Naio... ndo ¢ nada!: A dgua jd ndo estava muito quente..., Ora, isto passa num ar!
vais ver, vais ver... Espera, espera af um instante: vou buscar azeite (sai pela porta da
esquerda, voltando logo a seguir com a garrafa do unto.)

AMALIA

Depressa, mae!: antes que isto empole... (Bernarda besunta as maos de Aninhas
com o azeite.) Pobre criancinhal... Veja a minha cabega, mie: ndo sei como fiz isto...
(Muito nervosa, a bater com as maos na cabega:) Estou doida... doida varrida; s6
faco mal... s6 mal!! (Soluga descontrolada.)

BERNARDA

Pronto, Aninhas... E agora? Ja nido te déi tanto pois ndo?... Espera ai... (vai bus-
car dois lengos, com os quais liga as mios da crianga.) O Amilia, cala-te, mulher: isto

CENA YV
ROSA

(Entra aflita, empurrando a porta da rua: Corre para Aninhas, abragando-a.) Ai,
Jesus! Ai, a minha filhinha!... Que foi isto?!... Vamos pr6 hospital, vamos ja!...

BERNARDA

(Severa.) Nao é nada, Rosa. Nio grites! Daqui a pouco, junta-se gente a porta...
Nio grites, ja te disse!! (para duas Mulberes que, na rua, espreitam através da porta
aberta.) Eh, criaturinhas! andando! andando... Ala, ala!... (Fecha a porta, com
estrondo.) Coscuvilheiras! (Irada, para Rosa:) Acaba com a choraminguice, cala-te!

ROSA
Déi muito, Aninhas?... déi?...
ANINHAS
(Mimo.) Déi, ...
ROSA

(Brutal.) Que raio de gente esta!: Como diabo fizeram isto a criancinha?! Nunca
eu a tivesse ca mandado...

BERNARDA
Pronto, ai vem o coice! Es pobre e mal agradecida, benza-te Deus...
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AMALIA

(Torturada.) Fui eu, Rosa... fui eu!: Nio sei... ia a virar-me... foi sem querer...
(Numa explosao de choro:) Leva a menina, Rosa! Leva-a daqui!! Estas minhas maos
estio amaldicoadas: onde elas tocam, ¢ isto que se vé... Sou eu, Rosa. Sou eu, sou
enl...

BERNARDA
(Censura.) O Amalia, tu sempre...

AMALIA
E verdade. é verdade!: Tudo aquilo em que toco se estraga... Nao deixes vir aqui
a menina, Rosa, digo-te eu! Nio deixes...
BERNARDA

(Autoridade.) Sossega, Amdlia. Toma tento nessa cabega...

AMALIA

Eu ando a cumprir um faddrio, mae: isto é castigo, € castigo! As minhas mdos nao
merecem tocar numa criancinha... Deus ndo se esquece, ndo... nunca se esquece!
(Ansiosa, terna e assustada:) Guarda bem os teus filhinhos, Rosa! nao os largues, nio
0s percas de vista...

ROSA

(Admirada, Aninbas jd nao chora.) O Amilia, mas...? Pronto, nio te aflijas,
mulher!... Ja nao te d6i pois nao, Aninhas?... Isto nao ha-de ser nada ...

BERNARDA
(Dando o piicaro a Rosa.) Pega, leva o agiicar.

163

Digitalizada com CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

ROSA
Obrigadinha, senhora Bernardal

BERNARDA

£ pouco: tem paciéncia. Mas isto, agora, mudou de figura: Nesta casa, ja ndo ha
ganho de homem. (Pausa breve.) Estamos p't'aqui duas mulheres... duas pobres
mulheres, Rosal... Ey ¢d p'lo meu lado, ji pouco fago... Ai, ail... A vida, a vida...
Dantes outro galo cantava! Ora, dantes...

AMALIA

(Retomando o trabalbo: dor viva.) Dantes, tinha o meu homem vivo.

ROSA
(A querer restituir o agiicar.) Se faz falta, eu...
BERNARDA
Leva, Rosa. Podes levar.
AMALIA
(Absorta, suspendendo a tarefa.) Mataram-mo. Mataram-me o meu marido, Rosa...
ROSA
(Curiosidade.) Acabou hoje o julgamento, nio foi?...
AMALIA

(Desalento, encolhendo os ombros.) Mataram-mo. Agora, p’r’aqui estou, sozinha...

BERNARDA

Julgamentos... tribunais... juizes: mentiras, Rosa! poucas vergonhas!! (ddio:) Sol-
taram-no! absolveram o assassino!! Vé 14 tu,!... vé la tul...

ROSA
(Estupefacta.) Nio me diga, senhora Bernarda!!?

AMALIA

Foi no peito, Rosa: cravou-lhe a faca mesmo no centro do coragio... (Horror:)
Varou-o, de lado a lado! (ddio:) E anda a solta... aquele malvado, a estas horas, anda
por ai livre: ri-se da gente, goza, come e bebe!... (Mdgoa infinita:) Atravessou-o de
lado a lado, Rosa! Num segundo, acabou com ele num relimpago: o tempo de a
gente levantar os olhos pra Deus... nio mais! (Apontando para fora.) Ali... ali,

naquela maldita taberna!! A vida dum homem, é como a dum péssaro: um ai a
leva!...

BERNARDA

Absolvido, Rosa!!: Isto brada aos céus... Ai, mas Deus nao dorme!...

AMALIA

(Com outro sentido, que nao o de Bernarda. Dolorosamente.) E verdade, minha
mae: Deus nao dorme! Vé tudo, nunca se esquece...
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ROSA
Dizem que ele, o0 assassino, ¢ muito novo... um rapazelho aindal...
BERNARDA

Qual, Rosa!!? E um homem feito: tem vinte anos! (Com rancor:) E uma alma mais
negra do que este pano... (mostra o tecido da saia.)

ROSA
Mas dizem que foi o seu genro, quem o feriu primeiro...
BERNARDA
(Rancor, sempre.) Dizem...
ROSA
Que o outro viu-se obrigado a matar o teu homem, Amalia, pra salvar a vida!?...
E o que dizem...
BERNARDA

Foi; foi isso que todas as testemunhas disseram, hoje, naquele tribunal: E eles
absolveram-no, esta visto! (Desdém desesperado:) Ai, juizes, advogados...! (Fiiria:)
Mentiram! mentiram todos!!... O marido da minha Amadlia era um homem bom, um
homem de paz, manso como o perdio de Deus... Mentiram!! (Mdgoa agressiva:)
Entio tu ja ndo te lembras do meu genro, Rosa?!...

ROSA

(A medo.) Parece que estava bébado, senhora Bernarda...?

AMALIA

(Cansaco extremo.) Mataram-mo. Mataram-mo, Rosa! O resto... Ha trés meses,
que eu ndo o tenho!... Quero la saber desses falatorios! Isso ndo me importa, Rosa...
S6 sei que 0 meu homem esta morto... ai, mais morto que esta mesa! Ora, o resto...
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ROSA

(Encorajada.) O meu irmio Chico também estava ali na taberna, quando foi a
desordem: Viu tudo! Foi o teu defunto marido que implicou com ele: chamou-lhe os
piores nomes, provocou-o ¢, sem mais aquelas, puxou da navalha e deu-lhe um golpe
no brago...! O outro, é claro, viu-se ferido, alagado em sangue, e... Olha, Amalia,
desgragas, desgragas que vém ter com a gente! Tinha que ser, estava escrito...

BERNARDA

Tivesse eu marido ou filho vivos e tu havias de ver, Rosa, se esse malvado pagava
ou nio! Assim... Ai, tribunais, justigas...! E depois, viram-no com aquela carinha de
anjo... O Amalia, tu reparaste bem nele, no correr do julgamento? S6 queria que vis-
ses, Rosa!: Sério, triste, os olhos claros como dgua... olha, parecia um santinho de
altar! (Feroz:) Enganou-os! intrujou-os a todos!! A estas horas, anda por ai a rir-se
deles, da gente... Maldito! Assassino!!

ROSA
Dizem que é muito bonito!?...

BERNARDA

Bonito, aquele deménio?! (Levantando as mdos ao alto:) Jesus! isto brada aos
céus!! (Para Rosa, agressiva:) Feio, medonho... mais feio que a peste, mais nojento
que a cancra negra!... Ai, bonito!?...

ROSA

Pois olhe, senhora Bernarda, que ndo ¢ essa a opinido das raparigas que o viram l1a
no tribunal: Uma estampa! um cravo de cheiro!... Credo, o que elas pr’ai apregoam!

BERNARDA

Maldito seja ele mais a cadela tinhosa que o pariu!!!

ROSA

(Para Bernarda.) Isso, é a raiva que vocé lhe tem: ndo a deixa ver direito... Inda
no domingo eu ouvi a Rosa Maria, |4 em baixo na Ribeira... Jesus! o estendal que ela
fez: até se juntou gente!: Que ndo, que o rapaz era bom, que bastava olhar pra cara
dele pra se ver que estava inocente, que tinha os olhos mais lavadinhos que a pescaria
do alto, que... eu sei |4, parecia tonta!

BERNARDA

Grandessissima cabra!! Eu... eu é que devia ouvir esse sermdo...

ROSA

Que ele matou o seu genro em defesa, sem querer... que a um rapaz assim, entre-
garia sem medo as chaves da sua propria casa... (Riso brejeiro:) Ai, o que eu me far-
tei de rir!: Nesta altura, apareceu o marido, o Zé Martinho, que lhe deu uma destas
estaladas no nariz!... Entdo é que foi ouvi-la, senhora Bernarda! Com o sangue a cor-
rer p’los queixos, o que aquela alminha p’r’ali gritou!: Que o outro o assassino, era
um sol; que valia mais um tnico dos seus cabelos, que 0 homem dela inteiro; que
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antes queria viver com ele uma hora, do que a vida toda com o marido... Pumba!
ainda ndo tinha acabado de dizer isto, ¢ j& o Z¢ Martinho lhe arriara outra punhada,
que a deitou ao chioll... Pois julgas que ela se calou, Amalia? Pos-se a espernear
como doida na calgada, ¢ s6 dizia, com quantos bofes tinha: E lindo! Estd inocente! £
lindo, é lindo!!... Olha, uma vergonha. (Pausa breve; curiosa, inquieta, sensual:) Ele é
realmente assim, tao bonito, Amalia?...

AMALIA

(Dorida.) Eu nunca o vi: Nunca fui capaz de olhar para ele.

ROSA
Desgracas, Amalia desgragas!... Anda Aninhas! (esta, durante as falas anteriores,
esteve sempre num canto, entretida com um qualquer brinquedo.) Vamos, vamos
... Tenho o meu miido com anginas: queria ver se o pequeno bebia uma pinga de
café. Por causa dele, nio pude ir hoje trabalhar... (Mudanga rapida:) O senhora Ber-
narda, afinal donde é o rapaz? Aqui, de Alfama, ndo consta que seja: p’lo menos, nin-
guém o conhece por cd. A familia dele, é claro, foi ao julgamento?...

BERNARDA
Ora! ninguém, nem viv’alma, 14 pés os pés: Aquilo ¢ ortiga ruim, filho de galdéria
e de vadio!... Dizem que tem andado sempre embarcado, ao Deus dara, p’las sete
partidas do mundo... Assim sempre, desde pequeno.

ROSA

Isso! foi isso que eu li no jornal. Chama-se — como €2... — Marinheiro... Ant6nio
Marinheiro...2! Se calhar - é alcunha... (Mudang¢a; dando o agiicar a Aninhas e
empurrando-a para a rua:) Vai, filha! Vai pra beira do menino, que eu nao me
demoro nada... (Sai Aninbas. A porta, a falar para fora:) Nio te tires de ao pé
dele!... (Entra de novo, cerrando a porta.)

SANTARENO, Bernardo. Anténio Marinheiro (O Edipo de Alfama). Lisboa: Editorial Nova Atica. 2004, Pigs. 9-23

Ler — Compreender

1. No texto que acabaste de ler relatam-se dois acidentes desastrosos.
1.1. Identifica-os.
1.2. Indica o local onde ocorreram.
1.3. Como € que Amélia, Bernarda e Rosa reagiram perante cada um dos acidentes?
1.4. Qual dos acidentes consideras que foi mais grave? Apresenta um argumento que sustente a
tua opiniao.
2. Amélia, Bernarda e Rosa sao algumas das personagens do texto.
2.1. ldentifica as restantes personagens (presentes ou aludidas).
2.2. Identifica a relagdo de parentesco existente entre as varias personagens.

3. Neste texto, em cada uma das cenas apresentadas, existem indicages cénicas e réplicas (falas)
das personagens.
3.1. Indica a fungdo de cada uma destas partes.
3.2. Transforma o texto da cena 3 num texto narrativo.
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1. ADJECTIVOS: FUNCOES SINTACTICAS (NOME PREDICATIVO DO SUJEITO E ATRIBUTO) |

Observa os adjectivos destacados no sequinte extracto do texto:

“"ROSA

(...) Inda no domingo eu ouvi a Rosa Maria, 14 em baixo na Ribeira... Jesus! O estendal
que ela fez; até se juntou gente!: Que ndo, que o rapaz era bom, que bastava olhar pra cara
dele pra se ver que estava inocente, que tinha os olhos mais lavadinhos que a pescaria do
alto, que... eu sei I3, parecia tonta!”

Os adjectivos bom, inocente e tonta indicam qualidades expressas sobre 0s nomes a que se
referem, por intermédio de um verbo (ser, estar, permanecer, continuar, ficar, parecer...), expli-
cito ou ndo, na frase. Por isso, desempenham a fungdo sintactica de nome predicativo do
sujeito.

Observa, agora, os adjectivos destacados na seguinte passagem:

“0 compartimento de entrada, em casa pobre de Alfama: um velho guarda-loi¢a, uma mesa
redonda de centro, uma maquina de costura, cadeiras, etc.”

Os adjectivos pobre, velho e redonda referem-se, sem intermediério, ao substantivo que
os antecede (casa pobre, mesa redonda) ou sucede (velho guarda-loiga) e formam com ele uma
unidade de significagdo. Neste caso, o adjectivo desempenha a fungdo sintactica de atributo.

Il. VERBOS IRREGULARES: TRAZER, VIRE CONSEGUIR

Na 92 classe aprendeste alguns verbos irregulares, como poder, fazer e dar. Observaste
que esses verbos sofrem algumas modificagGes relativamente ao modelo da conjugacdo a que
pertencem, ou seja, sofrem alteragdes no seu radical ou nas suas terminagoes, afastando-se
do modelo a que pertencem.

Observa as formas dos verbos trazer, vire conseguir, nas seguintes frases:
A. Aninhas trouxe um picaro para pér um pouco de agucar.

B. 0 assassino veio fazer pouco da gente, Amélia.

C. Anténio Marinheiro conseguiu defender-se da firia de José.

Se, por exemplo, conjugares os verbos destacados no pretérito imperfeito do mesmo modo
verbal, na mesma pessoa gramatical e nimero, obterés as formas abaixo destacadas:

A. Aninhas trazia um pdcaro para pér um pouco de aglcar.
B. 0 assassino vinha fazer pouco da gente, Amalia.
C. Anténio Marinheiro conseguia defender-se da firia de José.

Como se pode ver, estes verbos também sofreram alteragdes de conjugacéo verbal, mar-
cada pela variagao em tempo. Sdo também verbos irrequlares.
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Avalia o que aprendeste

= Exercicios sobre as funcdes sintacticas dos adjectivos (nome predicativo do
sujeito e atributo)

1. Sublinha os adjectivos que ocorrem nas seguintes frases.
a. 0 filho mais novo da Rosa sofria de anginas.
b. A Rosa mandou a filha mais velha pedir um pouco de agtcar a Bernarda.
¢. Foi 0 teu defunto marido que implicou com Marinheiro.
d. 0 assassino parecia um santinho. Sério e muito triste.

1.1. Classifica sintacticamente os adjectivos sublinhados em 1.

2. Constr6i duas frases onde o adjectivo tenha a fungdo sintactica de atributo e duas em que
tenha fungdo de nome predicativo do sujeito.

= Exercicios com os verbos irregulares trazer, vir e conseguir

1. Presta atencao as seguintes frases:
a. A Aninhas vinha sempre pedir coisas a casa da Amalia.
b. A m3e de Aninhas & tdo pobre que s6 consegue sobreviver gracas a ajuda dos vizinhos.
¢. Antonio Marinheiro trouxe desgraga a familia de Amalia.
d. A Rosa vem ver como a Aninhas esta.
e. Era bom que ele consequisse meter na cadeia 0 assassino de José.
f. 0 assassino vira confessar a verdade, ainda que tarde.
1.1. Indica 0 modo, tempo, pessoa e nimero da forma verbal sublinhada em cada uma das

frases.

1.2. Inicia as frases com 0s pronomes eu, tu e nds, fazendo as alteragOes necessarias.

2. Preenche os espagos em branco nas frases que se seguem, colocando os verbos entre
paréntesis no tempo e pessoa gramaticais indicados.

a. Se _ _ (conseguir - pretérito imperfeito, indicativo) provar que o assassino
do teu marido ndo agiu em autodefesa, ele jamais seria libertado.

b.Tu (vir — pretérito imperfeito, indicativo) gozar da nossa desgraga.

c.Eundo (trazer — presente, indicativo) boas noticias sobre o julgamento

do assassino de José.

3. Escreve frases da tua autoria, usando os verbos trazer, vire conseguirno modo indicado.

a. Trazer (modo indicativo)
b. Vir (modo conjuntivo)
¢. Conseguir (modo indicativo)
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Actividade

= "0 actor representa”

Depois de teres analisado o texto de Bernardo Santareno, junta-te com 0s colegas do teu
grupo € ensaia a representagdo da histéria contada. Para tal, deveras escolher o/a persona-
gem que gostarias de representar e ter em consideragdo as indicagdes cénicas para saberes
como deves agir e falar.

» Reflecte e debate

A gravidez precoce é uma das ocorréncias mais preocupantes relacionadas com a sexua-
lidade na adolescéncia, com sérias consequéncias para o0s adolescentes, os filhos que véem
a nascer e as suas familias. Muitas vezes ¢ vista como uma tragédia social, psicol6gica e
econémica.

Realiza um debate com os teus colegas sobre as consequéncias da gravidez precoce para
0s novos “pais” adolescentes, as criangas que nascem e as suas familias. No teu debate,
procura abordar as seguintes questaes:

- Que sentimentos e medos uma adolescente precocemente gravida pode ter? Por que razdo
é que muitas adolescentes gravidas optam pelo aborto?

- Que sentimentos e medos um jovem adolescente que engravida a sua namorada, também
adolescente, pode ter?

- Que sentimentos e medos poderdo ter os pais de adolescentes que vao ter uma crianga
nao planeada?

- Até que ponto a gravidez precoce pode ser vista como uma tragédia? Como € que essa
tragédia pode ser minimizada?

= Actividade de pesquisa

0 consumo de &lcool e drogas é um problema grave que afecta a sociedade mogambicana
em geral. Mas quando o consumo destas substancias é feito pela mulher grdvida torna-se
muito mais grave, pelas consequéncias que podera vir a ter no novo ser que esté a ser gerado.

Propomos-te que fagas uma pesquisa na Internet, em jornais, revistas, etc., sobre as conse-
quéncias do consumo de &lcool e drogas ndo s6 na mulher grévida mas também no seu bebé.

Sintese da Unidade

Nesta unidade:

» leste e interpretaste um texto dramatico;

» representaste um texto dramaético;

» transformaste um texto dramético em texto narrativo;

» analisaste a fungdo dos adjectivos em frases do texto ou recriadas a partir do texto;

» construiste frases com os verbos irregulares trazer, vire conseguir,
» debateste as tuas ideias com os teus colegas sobre as desvantagens da gravidez precoce.
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TEXTOS DE
PESQUISAE
ORGANIZACAO
DE DADOS

TEMA TRANSVERSAL
» Saneamento domeio

OBJECTIVOS ESPECIFICOS

w |dentificaras partes principais do relatario

m Elaborar relatdrios de visita de estudo

w |dentificaras preposicoes apos, perante, sob, sobre
St M -I,O'ﬁgtruirfrases, Usando preposicoes apos, perante, sob,
& Reflectirsobre o saneamentoido meio, na escola/comu-
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Actividade

» “ Saneamento do meio no/na...”

1. Com os colegas do teu grupo, escolhe um local publico da tua cidade/vila/bairro que pos-
sas visitar, para saberes como é feito o saneamento do meio: pode ser um posto de
satide, um hospital, um jardim, um campo de jogos, uma escola, uma feira, um mercado,
um supermercado grande, um centro comercial, etc.

2. Visita o local e:

a. contacta e entrevista as autoridades responsaveis por esse local sobre o sistema de lim-
peza do mesmo: quem faz a limpeza, como é feita a limpeza, que materiais sao usados, em
que horérios a limpeza é feita, que problemas existem, etc.;

b. entrevista pessoas que frequentam o local para saber o que elas pensam sobre a sua lim-
peza e saneamento;

c. observa o local e verifica se as declaragdes dos teus vérios entrevistados correspondem a
realidade; se puderes, tira fotografias que possam ilustrar as tuas observages/constata-
¢oes.
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3. Anota tudo o que aprenderes/constatares numa tabela, do tipo:

Local da visita

Hora da visita

Autoridades
entrevistadas

Perguntas feitas
as autoridades
e respostas obtidas

Pessoas
entrevistadas

Perguntas feitas as
pessoas e respostas
obtidas l

Observacoes
e constatagdes feitas

4. Com base nas anotagdes registadas na tabela, escreve, com o0s teus colegas de grupo, um
relatério sobre a visita feita. Obedece a estrutura deste tipo de texto, sobre a qual reflec-
tiste nas unidades 6 e 12. Deves escrever especificamente sobre a limpeza e o sanea-
mento do meio do local publico que visitaste. Deves apresentar a visao das autoridades
responsaveis pela limpeza do local, a visao dos utentes e a visao dos membros do teu
grupo. O teu relatério nao deve exceder duas paginas.

5. Apresenta uma sintese do relatério do teu grupo aos teus colegas de turma. Ouve, com
atencao, as sinteses dos relatérios deles.

6. Tendo como referéncia as varias apresentagoes, realiza, com os teus colegas, um debate
sobre os problemas do saneamento do meio na tua comunidade. Reflecte se os problemas
identificados sdo comuns ou diferentes daqueles que existem na tua propria escola.

1. Elabora um plano de actividades para ajudares a resolver alguns dos problemas identifi-
cados.
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Exercicios de Funcionamento da Lingua

» Preposicoes apos, perante, sob e sobre

1. Relé o relatorio que produziste com os teus colegas e sublinha as preposigoes que ocorrem nele.

Copia as frases onde ocorrem as preposigdes apds, perante, sobe sobre.

2. Nas frases que se seguem, preenche os espagos em branco com as preposicoes apds, perante,

sob e sobre.

a. Escreviumrelatério 0 saneamento do meio na minha escola.

b. _____ tantasujidade, os moradores organizaram-se e fizeram uma limpeza.

c. Eles s6 limpam bem o jardim, quando estdo ___ vigilancia e pressao.

d. Elesregamasplantas ________ alimpeza.

e. Temos de falar ____ este assunto com urgéncia.

f. Sentimos que as autoridades estdo um problema dificil de resolver.

g. Os moradores deitam lixo _ 0 lixo j& acumulado.

h. Com as cheias, os problemas de saneamento do meio revelam-seuns —_________ outros.

i. Quando viviamos _____ dominagdo colonial, ndo tinhamos as mesmas dificuldades

. Sem o sabermos, estdvamos

de higiene e limpeza.

o olhar vigilante dos professores, os alunos apanharam todos o0s papéis que
tinham deitado ao chao.

o responsavel pela gestdo do lixo da Camara
Municipal.

Devemos consciencializar todos os alunos
saneamento do meio.

as consequéncias da falta de

3. Escreve oito frases com as preposicdes apds, perante, sob e sobre. Deves redigir duas frases
com cada uma das preposicdes.

Actividade

= Lé o seguinte texto.

soruma, na cocaina e em muitas outras, mas esquecemo-nos de que

Alcool, um problema social!
Sexta, 10 de Fevereiro de 2012

Quando se fala de droga, pensa-se logo na Cannabis stativa, vulgo

existe uma outra que pode ser comparada a estas devido ao perigo que
representa, 0 ALCOOL.

Nos dias que correm, ha cada vez mais adeptos do lcool. Apesar de ser licito, o dlcool é

uma droga que quando consumida em excesso tem efeitos no sistema nervoso central, pro-
vocando alteragdes de percepcdo, de motricidade, de reflexos, da capacidade de avaliacao
das situaces, podendo ainda criar uma dependéncia fisica e psiquica. Portanto, quando con-
sumido em excesso, o lcool é considerado um problema de sadde. |(...)
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Textos do Pesquiza
o Organizagio de Dados

Consequéncias do consumo excessivo do &lcool

0 4lcool causa graves prejuizos tanto a nivel pessoal como social:

» maior probabilidade de tumores no aparelho digestivo e na boca, especialmente se
associado ao fumo;

» hepatite alcoolica;

*inflamagao no musculo cdrdiaco, hipertensao, esofagite, gastrite e (lceras, pancreatite
g diabetes;

* prejuizo fisico do feto em mulheres gravidas (como deformidade cefélica e atraso no
crescimento);

» perda progressiva da memoria, depressao, deterioragdo da personalidade;

* nervosismo, irritacao, falta de concentragao;

e impoténcia sexual.

A relagao com a familia, o trabalho e a sociedade é também prejudicada, originando:
e discussdes comuns e violentas;

e desequilibrio da conduta dos alunos na escola;

* baixa produtividade e faltas ao trabalho.

E importante realgar que o &lcool é também responsével pela maioria dos acidentes de viagao.

Com o presente artigo, nao se pretende proibir o consumo do alcool, mas sim apelar para
a moderagao no consumo do mesmo, evitando assim desgracas no seio familiar e na socie-
dade em geral.

Réadio Mogambique, in http://www.rm.co.mz,
consultado a 10 de Julho, 2012 (adaptado)

As consequéncias do consumo excessivo de dlcool afetam ndo s6 a salde do alcodlico
mas também a sua familia e a sociedade em que este estd inserido.

No texto que acabaste de ler apresentam-se as consequéncias do consumo excessivo de
alcool.

Propomos-te que fagas uma pesquisa para determinar as causas que levam o cidadao a
consumir bebidas alcodlicas em excesso.

De seguida, em grupo, discutam a forma como o alcoolismo afecta a sociedade e o que
podera ser feito para resolver o problema.

Sintese da Unidade

Nesta unidade:

»visitaste um local da tua cidade/vila/bairro para saberes como se faz af o0 saneamento do meio;

» elaboraste um relatdrio sobre essa visita de estudo;

videntificaste as preposicies apds, perante, sobe sobre e os respectivos contextos de ocorréncia
no relatério que produziste;

» usaste as preposicoes apos, perante, sobe sobre em frases lacunares;

rreflectiste e debateste sobre a probleméatica do saneamento do meio na tua comunidade e
escola.
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Simbolos da Republica de Mogambique

BANDEIRA EMBLEMA

.

al 9

CABO
DELGADO

l v e

~ NIASSA
" Lichinga

HINO NACIONAL :
Patria Amada

Na memoria de Africa e do Mundo, bt
Patria bela dos que ousaram lutar

Mogambique o teu nome é liberdade
O sol de Junho para sempre brilhara

Coro

Mogambique nossa terra gloriosa
pedra a pedra construindo o novo dia
milhdes de bragos, uma so forga

0 patria amada vamos vencer!

Povo unido do Rovuma ao Mapuo
colhe os irutos do combate pela Paz
cresce 0 sonho ondulando na Bandeira
e vai lavrando na certeza do amanha

Flores brotando do chéo do teu suor
pelos montes, pelos rios, pelo mar
nés juramos por ti, ® Mo¢ambique:
nenhum tirano nos ird escravizar
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